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ETYLCYB | iniversity INNOCTAHOBKA 3A[JA4YU

N3ydyeHnem OBMKEHMIN YenoBeKa Havann 3aHMMaTbCs 4aBHO, HaYMHaga oT
paboT ApuUCTOTENS, KOTOPbIN CBA3an ABUraTenbHy akTUBHOCTb C
BO3pPACTHbIMU M Ncuxonorndyecknummn oaktopamu. [lonroe Bpemsi ndyydeHune
OBWXEHNS1 YenoBeka ObIno NULlb Ha KAYEeCTBEHHOM YPOBHE U TOSTbKO
paboTbl poccumnckoro yyeHoro H.A. bepHLwTenHa No3BoNUIN NEPENTN K
KONTMYECTBEHHBIM XapakTepuctnkam. VMIMeHHO nocrnegHnm y4yeHsin, nepebiM cTan
aKTUBHO MCMNOMb30BaTb M300paXXeHUs1 ANl OLLEHKM NapaMeTPoB ABUXEHNS YenoBekKa.

CyliecTytoume B HACToSLLEE BpeMSA TEXHUYECKNE YCNOBUA NOMyYeHNS
N300paxxeHun, Npyu NOMOLM MaTeMaTUYECKNX NOAX040B TEXHNYECKOro 3peHns
NO3BOSIAIOT ONPEAEnnTb U UCCrneaoBaTb U3MEHEHNS OBMKEHNIN YerloBeKa,
pasfin4YHbIX MO CKOPOCTM N HanpaeneHuto. Llenbto gaHHom paboThl siBNseTcs
paspaboTka nporpaMMHO anropuTMUYECKOTO PELLEHUS, MO3BOSSAIOLWEINO N3
00paboTKkM NofTy4eHHOM nocrneanoBaTeNibHOCTU N300paXKeHN OBMKEHUS
YyernioBeKa nonyyYmTb NapamMeTpbl, KOTOPbIE €€ XapaKTepu3ytoT.
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ETYLCYB | iniversity NNOXOLOKA YEJIOBEKA

Xoabba YenoBeka 3TO ABUraTenbHbIN NPOLIECC, CBA3aHHbIN C BbICOKOCKOPOCTHOM
N yOUBUTENBHO TOYHOW KoopauHaLuern 00MnbLIOro KONMYecTBa CKENETHbIX MbILLL
TYNoBULLA U KOHEYHOCTEN. YnpaBrneHnem ABUratenbHOM akTUBHOCTbHO
BbIMOMHAET LeHTpanbHasa HepBHas cuctemMa. Npouecc xoabbbl COCTOUT U3 LIMKITUYECKOM
Onopbl Ha npasyto K NeByo Hory. OTMeYaeTcsl BbiCOKasi NMOBTOPSIEMOCTb BCEX 3TaMNoOB
OBVKEHUS NPU PasfnnYHbIX CKOPOCTHbIX pPeXnmax.

I'IoaTomy, N3y4vad 3rieMeHTbl NoXoaKN YerioBeKka, NoABIIAETCA BO3MOXHOCTb BbIABIIATb U
KOInn4yecTtBeHHO (*)I/IKCVIpOBaTb N3MEHEHUA, OTHOCUTESJIbHO HOPMbI, KOTOPbIE MOT'YT
ObITb BbI3BaHbI r|p06nemaM|/| opraHn3aunn OBuraTenbHOM akTUBHOCTU Ha YPOBHE

opraHn3ma 4erioBeka.
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