
ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ВИДЕОПИТЧЕЙ 

 

✅ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

• Участники представляют видеопитч – краткое, динамичное и убедительное 

представление своего проекта. 

• Наша главная цель – чтобы вас было хорошо видно и слышно. 

• На видео необходимо презентовать авторов и проект, представить проблему, 

решение, ключевое преимущество/результат проекта. 

• Видео должно быть оригинальной работой, созданной для данного конкурса.  

• Авторские права: использование музыки, изображений и шрифтов, не нарушающих 

авторские права. Обязательны указания в титрах, если использовались сторонние 

материалы 

 

✅ ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

• Хронометраж: ровно 60 секунд (±3 секунды). Работы, значительно выходящие за 

лимит, не допускаются к оценке. 

• Формат видео: MP4, MOV или AVI. 

• Разрешение: Full HD (1920x1080) или выше. 

• Ориентация: горизонтальная (альбомная). 

• Стабилизация: поставьте телефон на штатив или прислоните к чему-то устойчивому 

(стопке книг, подставке).  

• План: снимайте по пояс (в кадре должны быть видны ваши руки и жесты). 

• Расположение: встаньте не вплотную к стене, отступите на 1-2 шага. Так фон будет 

чуть размыт, и это смотрится лучше. 

• Фон: выберите нейтральный и аккуратный фон (однотонная стена, книжная полка, 

убранная комната). Уберите из кадра всё лишнее и отвлекающее. 

• Взгляд: смотрите прямо в объектив камеры, а не на свой образ на экране. Так 

создается ощущение зрительного контакта со зрителем. 

• Свет: ваш главный друг – окно. Встаньте лицом к окну (источник света должен 

светить на вас, а не в спину). 

• Звук: чистый, без помех и фоновых шумов. Используйте микрофон, если это 

возможно 

 

✅ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ 

• Структура и подача:  

− приветствие и представление проекта должны быть энергичными и 

вовлекающими; 

− допускается использование монтажа, графики, текстовых субтитров, 

демонстрации прототипа или скриншотов; 

− спикер должен говорить уверенно, смотреть в камеру (на зрителя). 

• Подготовьте сценарий и репетируйте! 60 секунд — очень мало, каждое слово должно 

быть на счету. 

• Проверьте звук. Это критически важный элемент.  

• Будьте креативны! Используйте визуальные приемы, чтобы ваше видео 

запомнилось. 

• Соблюдайте тайминг. Отрепетируйте выступление с секундомером 

 

✅ ПРОЦЕДУРА ПОДАЧИ РАБОТЫ 



• Способ подачи: загрузить видеофайл через файлообменник с ссылкой. 

• Название файла: 

Фамилия_Имя_Название_проекта.mp4 (Иванов_Иван_Умный_город.mp4). 

• Направить эл. письмо на почту: mariia.n.baranova@tusur.ru с указанием темы письма 

«Конкурс видеороликов Интернет-конференции «Наука и практика», авторов и их 

контактов, приложением ссылки на видеофайл 
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