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ВЫЯВЛЕНИЕ ВЛИЯНИЯ АНТРОПОГЕННОГО 
ФАКТОРА НА ПОЧВЕННОЙ БАКТЕРИИ  

С ПРОТЕОЛИТИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТЬЮ 

В.М. Абдукаримова, К.Р. Куликова, Н.А. Сергеев,  
ученики 7 кл., МАОУ СОШ «Интеграция» Томского района 

Научный руководитель: Т.Г. Блинникова, учитель биологии 
МАОУ СОШ «Интеграция» Томского района 

 
Введение 
Почва – это самая богатая система по ферментному разнооб-

разию [1].  
Одни из важных бактерий, обеспечивающую ферментативную 

активность почвы, являются бактерии с протеолитической актив-
ностью, которые используются во многих сферах нашей повсе-
дневной жизни, в легкой промышленности, в кожевенном и мехо-
вом и др. Это возможно благодаря ферментам, способным 
расщеплять пептидную связь – протеазам. Продажи протеолити-
ческих ферментов составляют 60% от общемирового объема реа-
лизуемых ферментов [2]. 

При этом микробиота почвы чувствительна к изменениям  
экологического состояния почв, а так как она имеет большую ско-
рость размножения, это позволяет в наиболее короткие сроки вы-
явить изменения, которые происходят под влиянием антропоген-
ных нагрузок [3]. 

Цель: поиск микроорганизмов и их первичный скрининг на 
наличие ферментов, оценить влияние антропогенной нагрузки на 
наличие и активность бактерий продуцентов протеаз. 

Задачи: отобрать образцы почв с разной антропогенной 
нагрузкой, освоить методику исследования почвенных бактерий 
с протеолитической активностью, сравнить полученные в ходе 
исследования результаты, сделать выводы. 

Основная часть: места обора образцов почв: приусадебный 
участок рядом с НПО «Вирион», поселковая свалка п. Зональная 
станция,  автотрасса Шегарский тракт рядом с селом Зоркаль-
цево, берег реки Томь, заливной берег реки Итатка, картофельное 
поле с. Батурино). Перед исследованием проводилась подготовка 
проб почвы, а также исследовалась Ph-среда отобранных проб. 
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Далее используя методику, описанную в инструкции по исполь-
зованию набора «Поиск бактерий-продуцентов протеаз» ООО 
«Живые системы», были проведены посев колоний на питатель-
ную среду и первичный скрининг, протеолитических свойств  
бактерий. Скрининг производился на пяти планшетах: планшет 
№ 1 – планшет с базовой средой для контрольного рассева и ин-
кубирования при комнатной температуре; планшет № 2 – план-
шет с базовой средой для инкубирования при низкой или высокой 
температуре; планшет № 3 – планшет для скрининга на щелочные 
протеазы; планшет № 4 – планшет для скрининга на галофильные 
протеазы; планшет № 5 – планшет для оценки гидролиза колла-
гена. Протеолитическая активность во всех отобранных образцах 
была отмечена в 1, 3 и 5 планшете (на 5 день скрининга), во вто-
ром планшете, который хранился при температуре +4–5 градусов, 
рост бактерий на 7-й и 10-й день инкубированные обнаружен не 
был, в 4 планшете был отмечен рост бактерий на 5-й и 7-й день 
скрининга, но протеолитической активности отмечено не было. 
Протеолитическая активность исследовалась по изменению 
цвета среды в лунках.  

Заключение  
Агрессивного влияния умеренного антропогенного воздей-

ствия на бактерии с протеолитической активностью выявлено  
не было. 
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ДЕТЕКТИВНЫЙ ЖАНР В ДЕТСКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 

Т.В. Алексеенко, ученик МАОУ ДО  
Детско-юношеский центр «Звездочка» г. Томска 

Научный руководитель: Л.А. Буракова, педагог  
дополнительного образования, МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка». 

г. Томск, lyualexbur@gmail.com 
 

Описаны особенности детективного жанра, черты характера и 
способности главных героев.  Рассказывается о различных писа-
телях-детективщиках мира и непосредственно Томска, а также, 
какие есть фильмы в жанре детектив для детей. 
Ключевые слова: детектив, писатель, фильм, особенности. 

 
Я очень люблю читать детские детективы. Но что это за жанр? 

В чем его особенность? Популярен ли он среди читателей? Разбе-
ремся. 

Детективные произведения или уголовный рассказ (от 
лат.detctio «раскрытие» и англ.detect «открывать, обнаруживать», 
detective «сыщик») – преимущественно литературный и кинема-
тографический жанр, описывающий процесс исследования зага-
дочного происшествия с целью выяснения его обстоятельств и 
раскрытия загадки. Обычно в качестве такого происшествия вы-
ступает преступление, и детектив описывает его расследование и 
определение виновных, в таком случае конфликт строится на 
столкновении справедливости с беззаконием, завершающемся 
победой справедливости. Основной признак детектива как жан- 
ра – наличие в произведении некого загадочного происшествия, 
обстоятельства которого никому неизвестны, но будут выяснены.  

У детективного жанра, по мнению исследователей, есть целый 
ряд отличительных особенностей: 

– увлекательный и очень запутанный сюжет; 
– уникальный хронотоп, т. е. разворачивание действия в двух 

временах – прошлом и настоящем; 
– конфликт закона и беззакония; 
– одинаковый набор героев (детектив, преступник, жертва  

и т. д.); 
– интрига, загадочность и таинственность; 
– удерживание читателя в напряжении; 
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– в совершении преступления подозреваются ВСЕ; 
– обработка разных версий произошедшего; 
– полнота фактов; 
– наличие улик и подсказок; 
– логичность. 
Есть немало детских писателей зарубежных и российских, ко-

торые специализируются на детективном жанре. Это и Анна Ста-
робинец – серия «Зверский детектив», и Фрауке Шойнеман – се-
рия «Приключения кота-детектива». Среди российских писателей 
хочется выделить Эдуарда Успенского с циклом рассказов «След-
ствие ведут Колобки», а также Петра Соукупова с рассказом «Кто 
убил Снежка?». Не обойдем стороной и томских писателей-де-
тективщиков: Владимир Кузьмин – «Приключения Даши Бесту-
жевой», Римма Кошурникова – «Следствие по всем правилам» 

Каким же должен быть идеальный сыщик? 
Конечно, он должен быть внимательным, способным к ана-

лизу и самоанализу и эрудированным. Должен уметь устанавли-
вать причинно-следственные связи, разговорить свидетеля и до-
копаться до сути. Идеальный сыщик должен быть с ноткой 
фантазии, чтобы придумывать необычные решения. Эти качества 
лучше всего проявляются в команде. 

Есть также немало фильмов, которые сняты в жанре детектив: 
«Энола Холмс» (2020), «Покемон. Детектив Пикачу» (2019), 
«Нэнси Дрю и потайная лестница» (2019) и много других. 

Мне нравится читать детские детективы, потому что мне нра-
вятся задачи на логику и в будущем я хочу стать писателем. Но 
проводя опрос среди сверстников, я с удивлением узнала, что по-
клонников данного жанра очень мало. Большой популярностью 
пользуются комиксы. 
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ПРОГРАММИРОВАНИЕ ПОЛЕТА КВАДРОКОПТЕРА 

К.В. Андриянов, М.Е. Семыкин, К.В. Перелыгина,  
В.Е. Пряхин, С.А. Пятков, К.Д. Егоров, ученики 10 А кл. 

МБОУ Тогурская СОШ им. С.В. Маслова 
Научный руководитель: Н.Н. Несмелова,  

доцент кафедры РЭТЭМ, ТУСУР 
с. Тогур, v724533@gmail.com 

 
Рассматривается технология запуска квадрокоптера tello с ис-
пользованием библиотеки tello-binom. 
Ключевые слова: квадрокоптер, tello-binom, программирование, 
python, полет. 

 
В настоящее время растет востребованность оператора беспи-

лотного летательного аппарата (БПЛА). Целью нашего проекта 
стала разработка базового программного кода для запуска БПЛА. 
Мы использовали квадрокоптер марки DGI Ryze Tello [1] и ноут-
бук марки Гравитон с программным обеспечением Windows 10 и 
средой разработки PyCharm, программу писали на языке python, 
использовали библиотеку tello-binom. 

Нам потребовались основные команды библиотеки tello- 
binom, такие как: «Takeoff» – подняться, «Flip_forward» – вперед, 
«Flip_backward» – назад, «Left/right/up/down» – влево/вправо/ 
вверх/вниз, «Start/stop_video» – начать/закончить видео, «Land» – 
опуститься, «Speed» – указываем нужную скорость [2]. 

Разработанная программа позволяет узнать уровень заряда ак-
кумулятора квадрокоптера, поднять его в воздух на определен-
ную высоту, передвигать его на определенное расстояние в раз-
ных направлениях в соответствии с полетным заданием. После 
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завершения задания программа обеспечивает посадку квадроко-
птера в заданное место. 

В целом, работа удалась. Мы успешно запустили дрон: он вы-
полнил все команды, которые были заложены в программном 
коде. Несмотря на то, что сейчас мы написали лишь базовый код, 
мы считаем, что работа с квадрокоптерами отлично прокачала 
наши навыки программирования. 

В дальнейшем мы хотим научиться писать более сложные 
коды для дрона, глубже изучить его возможности, ведь есть еще 
множество неиспользованных команд и приемов. Ну и, конечно, 
здесь можно дать волю воображению: коптер может летать по ка-
кой-либо интересной схеме, вырисовывая фигуры в простран-
стве, или его можно использовать для необычных съемок.  

 
ЛИТЕРАТУРА 
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POETIC TRANSLATION FROM RUSSIAN  
INTO ENGLISH LANGUAGE 

А.А. Андреева, ученица 9 А кл., МБОУ РКГ № 2 
Научный руководитель: А.Г. Самыгина, учитель английского 

языка МБОУ РКГ № 2 
г. Томск, lena.andreeva.00@bk.ru  

   
Reading poems is a good way to know another culture. Nevertheless, 
what about people from other countries who want to get acquainted 
with these poems? In this case, translation comes to the rescue. The 
translation is different, but poetic translation is best suited for poetry. 
However, what is poetic translation?  The aim of my article is to study 
a poetic translation. To achieve this aim, the following tasks were set: 
to learn about the process and difficulties of poetic translation and 
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translate Alexander Blok's poem «The night, street, lamp and phar-
macy» from Russian into English language. In my work I have used 
such research method as analysis, deduction and comparison.  
Key words: culture, poem, translation, poetic translation, culture con-
text, translation process.  
 
A poetic translation is a translation of a poetic work, in which the 

events and images of the original text are almost completely transmit-
ted. To start with, I want to tell about the elements of the poem. A poem 
is built with rhythm and rhyme. The rhythm is a regularly repeated 
pattern of sounds or beats, the rhyme is the use of the words, which 
have the same final sound. The translator, according to the idea, must 
convey all these components of the verse. However, the most im-
portant thing in poetry is the meaning, what the author wanted to say 
to the readers. The translator must take into account the cultural con-
text. The cultural context is the values, traditions and norms of people. 
Some words from Russian simply do not exist in English and vice 
versa. Because of this, the main rule of poetic translation follows: in a 
poetic translation, the translator may change the words but he must 
retain the meaning. Sometimes the poetic translation can be very far 
from the literal translation but it will reflect the meaning of the poem 
well.  The translation process consists of several stages. The translator 
must determine the main idea of the poem, then pay attention to the 
cultural context, determine the rhyme and rhythm, then check that the 
sound of the translation is similar to the sound of the original poem. 
For a clear example of all of the above, I have translated Blok's poem 
"The night, street, lamp and pharmacy". In my translation I have tried 
to convey the author's idea, rhythm and rhymes, but at the same time 
make it understandable to foreign readers.  

                 The night, street, lamp and pharmacy,  
                 The light is always pale and faint.                                               
                  If you begin another quarter-century,   
                 All are the same. We can’t go out.                                                                                                       
                 And when you die and rise again,                                                    
                 All will repeat like a constant stamp.                                          
                 The street, the coldest duct,                                                              
                 The pharmacy, the lamp, the melancholy night. 
   To conclude, there are many poetic translations in the world and 

each of them has brought something of its own to the understanding 
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of the poem. Poetic translation allows you to touch another culture and 
is a great importance in the cultural exchange. It allows you to get to 
know other people better. In my opinion, poetry translation courses 
might be included in the English language curriculum. Thus, students 
can try translating themselves and get to know the culture of another 
country better.  
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СОЗДАЙ ВЕСЁЛЫЕ УРОКИ ВМЕСТЕ СО «SCRATCH» 

С.С. Михайлов, Д.К. Арышева, Э.С. Седова, З.С. Гусев,  
Т.Г. Ибрагимов,  Д.Р. Катляров, МАОУ ДО ДЮЦ «Звёздочка» 
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Научный руководитель: Ю.А. Варкентин,  
педагог дополнительного образования,  
МАОУ ДО ДЮЦ «Звёздочка» г. Томска,  

warkentiny@mail.ru 
 
Описан проект по созданию домашних заданий в среде програм-
мирования «Scratch». 
Ключевые слова: Scratch, игры, виртуальный питомец, викторина, 
биология, русский язык, литература, история, английский язык, 
Inkscape, программирование, компьютерная графика. 
 
Проблема, которая волновала нашу группу – это скучное  

домашнее задание в школах, отсутствие интереса к выполнению 
домашнего задания.  
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Цель проекта  
Разработать интересное домашнее задание. В каждой игре нас 

будет сопровождать животное чтобы поднять настроение школь-
нику.  

Ресурсы: Среда программирования «Scratch» [1]. 
Для того чтобы нарисовать ведущего мы использовали вектор-

ный редактор «Inkscape», потому что мы работали с ним ранее, и 
мы можем добавить изображение в «Scratch» без потери качества. 
В «Inkscape» больше инструментов и функций. Если изображение 
состоит из большого количества объектов (больше 20), то 
«Scratch» не сможет его обработать и лучше рисовать внутри 
«Scratch» либо сохранять файл в формате .png, но тогда качество 
будет хуже. Мы выбрали примеры заданий, которые понравились 
нам. Любой учитель может изменить задание, для этого нужно 
зайти внутрь проекта и сохранить в своём аккаунте. К каждой 
игре мы приложим инструкцию [3]. 

Мы изучили основы программирования «Scratch»: работали со 
спрайтами, костюмами спрайтов, анимацией спрайтов, взаимо-
действие спрайтов, работали с переменными, циклами и услови-
ями в «Scratch», ввод с клавиатуры «Scratch» [2]. 

Для изучения основ программирования мы просматривали 
статьи для создания конкретной формы игры [2, 6, 9, 11, 12, 14, 
15, 16, 17, 18, 20]. Как правило, идти точно по одной инструкции 
не получалось и нам приходилось отлаживать программы само-
стоятельно, используя дополнительные источники. 

Результат  
В данном проекте мы подготовили задания по предметам: 

«Английский язык», «Русский язык», «Биология», «Математика», 
«История», «Литература» и инструкции у ним [3]. 

Игра по математике от Арышевой Дианы: «Виртуальный пи-
томец [4]. 

Чтобы напоить кота нам надо разблокировать миску, для этого 
вы нажимаете на замочек на миске, и у вас всплывает задание [5, 
6, 7]. Если вы решили все задачи правильно, то вам будет подарен 
кубок за 1 место. 

Игра по биологии Ибрагимова Тимура: «Собери витамины» 
[8]. 
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Нужно ловить полезные витамины [9] и получать за это очки, 
если поймать вредные витамины, то очки снимаются.  

Кроссворд по предмету «Русский язык» по теме «Члены пред-
ложения» от Михайлова Семёна [10]. Чтобы открыть вопрос 
нажмите на цифру, вам необходимо вписать ответ на вопрос пра-
вильно [11, 12], чтобы получать баллы.  

Путешествие по Лондону вместе со львом от Седовой Эвы 
[13], развивает ваши знания по английскому языку. Вы вместе со 
львом заходите в Биг-бен и, выполняя задание [14–16], чините ци-
ферблат.  

Flappy Bird по русскому языку от Гусева Захара [17]. 
Управляйте птицей [18] так, чтобы не врезаться в книги и пой-

мать конверт. После этого появится колесо с вариантами ответов 
и ваша задача, нажимать на клавишу, чтобы выпала тема вашего 
сочинения. 

Кроссворд по истории с гусём от Катлярова Далера [19]. 
На экране гусь, который будет проверять ваши знания по исто-

рии [20]. Если вы будете отвечать неправильно, то игра закроется, 
а если правильно, то вам будут засчитывать баллы [21]. 

Рис. 1. Главные страницы игр 
 
Заключение 
Пользователи, которые фиксировали наши игры, высоко оце-

нили нашу работу и внесли предложение по доработке (необхо-
димо уменьшить скорость движения в игре «Собери витамины»). 
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И в результате опроса почти все ответили, что хотели бы полу-
чить игровое задание в такой форме. Данные проекты можно ис-
пользовать в школе во время уроков или в качестве домашнего 
задания. 

 

 
Рис. 2. Результаты опроса 
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БОТ ДЛЯ ОЦЕНКИ И ПОИСКА ИГР  

М.С. Байдали, ученик 8 кл.,  
АНО ДО Технопарк «Кванториум» 

Руководитель: А.В. Осинцев, педагог дополнительного  
образования АНО ДО Технопарк «Кванториум» 

г. Томск 
 
Работа бота состоит в оценивании игры пользователем, также 
функционал бота позволяет посмотреть топ популярных игр на 
данный момент.  
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Введение 
Актуальность проблемы подтверждается тем, что некоторые 

люди пройдя игру [3], хотят внести свой вклад в оценку игры и в 
данном боте они могут это осуществить и оставить оценку для 
понравившейся им игре, и также если кто-то ищет игру чтобы 
пройти её и не может понять по мнению других людей интересна 
ли она. 

Основная часть  
В ходе написания данного проекта был создан бот для оценки 

игры. Целевой аудиторией бота являются люди, которые играют 
в компьютерные игры. Новизной данного проекта является тот 
факт, что ранее в ботах не было реализовано функционала по 
предоставлению статистики и возможности оценки лучших игр, 
входящих в список лучших. Разработан чат бот на языке python 
для оценивания и формирования лучших игр по оценкам пользо-
вателей. Для разработки бота использовался модуль на python 
telebot [1]. 

Ход работы бота 
1. Пользователь обращается к боту.  
2. Как только пользователь заходит в бота, бот проверяет нали-

чие новых игр и если они есть то добавляет их в свою базу (изна-
чально в базе все топ игры на ПК начиная с 2010 по н. в.). 

3. Чат бот выдаёт вопрос: «На какую игру вы бы хотели оста-
вить отзыв?». 

4. Далее пользователь вводит название игры и её жанр. 
5. Бот в связи с жанром выдаёт пользователю список оценива-

ния. В жанре «игра-искусство» геймплей должен занимать 10%, 
графическая составляющая 30%, сценарий 25%, режиссура 20%, 
звук и озвучивание 15%;  

Игры-Аттракционы Геймплей занимает доминирующее поло-
жение в 50%, аддиктивность в 15%, стилизованность в 20% и ре-
играбельность в 15%. 

6. Для примера:  
Игровой процесс (Предложенные механики и удобство поль-

зования): 9 из 10 (9*50/10) = 45; 
Аддиктивность: 7 из 10 (7*15/10) = 10,5; 
Стилизованность: 10 из 10 (10*20/10) = 20; 
Реиграбельность: 6 из 10 (6*15/10) = 9. 
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7. Таким образом игра набирает 84,5 балла из 100 после всех 
манипуляций бот выдаёт итоги его опроса средняя оценка всех 
элементов (по совместительству это является и итоговой оценкой 
игры). В конце бот выдаёт общий итог всех опрошенных ранее 
теперь с учётом оценок данного пользователя. 

8. В конце бот выдаёт общий итог всех опрошенных ранее  
теперь с учётом оценок данного пользователя. Также есть функ-
ция где пользователь вводит слово топ и вводит период времени 
и бот выдаёт ему например за последний месяц в топе такие то 
такие то игры. 

Выводы и дальнейшие перспективы проекта  
В дальнейшем проект планируется развивать и добавить такие 

функции как поиск игр по жанрам, по аналогам, оставлять 
ссылки, на игры, которые понравились и так далее, и это приведет 
к масштабному боту по оцениванию, поиску и скачиванию понра-
вившихся пользователю игр. Также планируется опубликовать 
этого бота в Телеграмме. 
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Мы обратили внимание, что современные школьники стали 
реже посещать музеи, многим это неинтересно. Нет стремления 
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к культурному развитию, сохранению памяти о культурных тра-
дициях России. В нашей школе есть музейный комплекс, состоя-
щий из двух залов: «Мир народной игрушки» и музей истории 
школы. Но, к сожалению, школьники не заинтересованы в актив-
ном посещении мероприятий. Что можно сделать в такой ситуа-
ции? Мы предложили следующие идеи: развитие через развлече-
ние, визуальная коммуникация, креативные технологии, создание 
новых экспозиций в музее. 

Цель проекта: развитие школьного музея, привлечение внима-
ния к сохранению культурного наследия, организация интерак-
тивных внеклассных мероприятий в школе. 

Наш проект актуален, так он способствует возрождению тра-
диций проведения интересных праздников в школьном музее;  
вызывает интерес обучающихся к творческой и проектной ра-
боте, а также к сохранению и развитию культурного наследия 
нашей школы. 

Основная целевая аудитория – это обучающиеся 1–4 классов. 
Мы выбрали начальную школу, так как считаем, что любовь к ис-
кусству, музейным занятиям нужно прививать с детства. К тому 
же учащиеся начальной школы являются благодарными и заинте-
ресованными зрителями.  Мы всегда радуемся, когда видим заин-
тересованные взгляды и весёлые улыбки детей на наших празд-
никах.  

Проект включает четыре основных интерактивных мероприя-
тия с включением организации школьных выставок в музее. 

1. Фольклорный праздник «Яблочные посиделки». Символика 
яблока тесно переплетается с символикой нашей школы, поэтому 
было важно креативно представить эти параллели. 

 2. Ролевая игра «В стране весёлого детства Эдуарда Успен-
ского» – праздник, посвященный преддверию Нового года, а 
также юбилею Эдуарда Успенского.  

3. Литературный квест «Сказочный мир Шарля Перро» – ли-
тературный праздник в честь дня рождения великого сказочника.  

4. Театральный праздник «Волшебный мир Театра» был по-
священ Международному дню театра.  

Все праздники сопровождались выставками и награждением 
участников, а лучшие поделки остались в экспозиции школьного 
музея. 
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Проведя мероприятия в школьном музее, мы убедились, что 
вызвать интерес обучающихся к творческой и проектной работе, 
а также к сохранению и развитию культурного наследия нашей 
школы – это выполнимая задача. Благодаря проведению интерес-
ных мероприятий, организации новых выставок и экспозиций, 
интерес к посещению школьного музея среди учеников началь-
ной школы значительно возрос. Отсюда следует, что мы наблю-
даем позитивную динамику в поведении детей в отношении му-
зейных мероприятий. Наша команда собирается продолжать 
данную деятельность, а также привлекать последователей к 
нашему проекту.  
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ПРИМЕНЕНИЕ НЕКОТОРЫХ  
МАЛОИЗВЕСТНЫХ ТЕОРЕМ ГЕОМЕТРИИ  

ДЛЯ РЕШЕНИЯ СЛОЖНЫХ ЗАДАЧ 

 К.А. Баянова, 10 кл., ОГБОУ «ТФТЛ» 

Научный руководитель: Е.В. Деревцова, учитель математики 
ОГБОУ «ТФТЛ», elenaderevtsova2019@mail.ru. 

Томск, ksenia.bayanova2005@gmail.com. 
 

Каждый старшеклассник желает успешно сдать экзамены и 
поступить в хороший вуз. Все мы знаем, что большую трудность 
на ЕГЭ по профильной математике представляют планиметриче-
ские задачи. Часто эти задачи можно решить, зная определенные 
теоремы, которые в школьном курсе недостаточно освещены 
либо вообще не затрагиваются. Поэтому для меня стал актуаль-
ным вопрос изучения таких теорем и свойств, которые помогут 
мне в решении задач. Однако, рассматривая разные источники, я 
не нашла такого, где были бы собраны основные из них.  

Поэтому проблема, которую я ставлю в ходе реализации мо-
его проекта – это создание ресурса для повышения образователь-
ного уровня учащихся по геометрии для решения задач повышен-
ной сложности. 

 Цель  
Создание электронного пособия «Применение некоторых ма-

лоизвестных теорем геометрии для решения сложных задач».  
Задачи  
Изучить некоторые теоремы, используемые при решении зада-

ний ЕГЭ и олимпиад; сформировать банк задач для отработки 
теории; систематизировать материал в виде электронного посо-
бия; апробировать пособие на учениках 10 б класса ТФТЛ. 

Проанализировав информацию с сайтов и сборников задач 
ЕГЭ и олимпиад прошлых лет, я выбрала некоторые теоремы, ко-
торые применяются при их решении, а также довольно инте-
ресны и просты для запоминания. Это теоремы Стюарта, Варинь-
она, Дезарга и другие. В результате работы над проектом мной 
было создано пособие «Применение некоторых малоизвестных 
теорем геометрии для решения сложных задач». 
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Мой проект включает в себя выбранные теоремы, их доказа-
тельства, свойства и следствия. Также по каждой теме есть олим-
пиадные задачи и задачи из ЕГЭ по планиметрии для самопро-
верки. Пособие представлено в виде презентации. 

Эта информация пригодилась мне для решения задач ЕГЭ по 
профильной математике и при подготовке к олимпиадам. Также я 
представила свою работу одноклассникам. Они оценили удобство 
и пользу моего пособия.  

Исходя из этого можно сделать вывод, что созданное мною 
пособие является ресурсом для повышения образовательного 
уровня обучающихся по геометрии и поставленная мною в ходе 
реализации проекта проблема решена. 
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Актуальность данной проблемы заключается в том, что по сей 
день самым распространённым видом кариеса является контакт-
ный кариес. Контактный кариес не виден невооруженным глазом 
и поэтому, незаметно для человека, приводит к пульпиту и пери-
одонтиту. 

Проблема  
Люди пренебрегают дополнительными средствами для чистки 

полости рта, что может привести к печальным последствиям –  
таким как контактный кариес и т.д. 

Средняя стоимость лечения ОДНОГО зуба с пульпитом –  
от 14 до 37 тысячи рублей. 

Средняя стоимость лечения ОДНОГО зуба с периодонтитом – 
от 14 до 42 тысяч рублей. 

Цели 
Доказательство значимости использования зубной нити, рас-

творов для полоскания и ирригаторов для профилактики кариеса 
в ходе исследования. 

Задачи 
1. Выяснить  разновидности и значение дополнительных 

средств гигиены. 
2. Выявить преимущества и недостатки  зубной нить, растворы 

для полоскания; ирригаторы. 
3. Провести эксперимент для выявления невидимого и трудно-

доступного зубного налета у людей. 
4. Провести социологический опрос для подтверждения зна-

чимости использования дополнительных средств. 
5. Создать проспект, ознакомившись с которым, люди смогут 

найти подходящий вариант средства для поддержания чистоты 
полости рта и правила по его использованию. 
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Гипотеза  
Дополнительные средства гигиены необходимы для поддержа-

ния здоровья полости рта. 
Методы проведения работы  
Социологический опрос; Практическая часть; Метод индика-

тора зубного налета; анализ и синтез; сравнение; обобщение. 
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ. Практическая часть. Метод инди-

катора зубного налета  
Этапы 
1. Положить таблетку индикатора в рот и разжевать. 
2. Равномерно распределить массу по поверхности зубов  
3. Остатки массы выплюнуть (не держать долгое время в по-

лости рта). 
4. Наблюдать окрашивание неочищенного налета в розовый 

цвет. 
5. Сфотографировать результаты эксперимента. 
6. Почистить рот зубной щеткой. 
7. Положить таблетку индикатора второй раз в рот и разжевать.  
8. Сфотографировать результаты эксперимента. 
9. Обработать полость рта зубной нитью/ирригатором/ополас-

кивателем. 
10. Повторно разжевать таблетку индикатора. 
11. Сфотографировать результат практического исследования. 
12. Провсти полную гигиену полости рта. 
13. Сфотографироать результат. 
Вывод  
Чистка зубов только зубной щеткой не защищает от зубного 

налете на 100%. Лучшей профилактикой различных стоматологи-
ческих заболеваний является правильная комплексная гигиена 
полости рта. Она предупреждает появление налета, зубного 
камня и воспаления десен, обеспечивает дыханию свежесть, а зу-
бам – здоровый вид. 

Общий вывод 
Существует 3 основных вида средств для дополнительного 

очищения полости рта: ирригаторы, зубные нити, лосьоны для 
полоскания. Каждый из них при правильном применении способ-
ствует очищению зубов от налета в труднодоступных местах.  
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Подавляющее количество людей не используют дополнитель-
ный уход, что в последующем приводит к огромным проблемам  
с зубами. 

Методом индикатора зубного налета выявлена необходимость 
использования дополнительных средств гигиены полости рта-
моя гипотеза подтвердилась. 
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Рассматриваются социальные сети как инструмент формирова-
ния личного бренда представителей молодого поколения. В рам-
ках исследования авторы в составе проектной группы провели 
опрос среди современных подростков, на основании данных ко-
торого выявили основные принципы использования социальных 
сетей аудиторией подросткового возраста и разработали рекомен-
дации по их использованию в целях формирования личного 
бренда школьника.  
Ключевые слова: социальные сети, личный бренд, цифровой эти-
кет.  
 
На сегодняшний день люди имеют огромные возможности для 

общения, работы и реализации своих планов посредством IT-
технологий и социальных сетей. 

Социальные сети представляют собой интернет-площадки для 
размещения и обмена информацией (фотографиями, сообщени-
ями, файлами), а также для общения между пользователями. 
Наиболее популярные социальные сети, используемые в России, 
представлены на рис. 1 [1]. 

 

 
Рис. 1. Популярные социальные сети в России 
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Авторы статьи проводят исследование в рамках проекта «Со-
циальные сети: польза или вред», целью которого является озна-
комление участников проекта с доступными социальными се-
тями, выявления вреда и пользы их использования, а также 
разработка рекомендация по использованию социальных сетей 
для аудитории подросткового возраста.  

В рамках проекта командой было принято решение провести 
опрос среди аудитории подросткового возраста МАОУ «Молча-
новская СОШ № 1».  Целевая аудитория опроса – это подростки 
от 13 лет до 17 лет, которые относятся к поколению зуммеров. 
Зуммеры родились в период 2000–2011 гг., они являются самыми 
активными пользователями социальных сетей. К отличительным 
чертам поколения относят: толерантность, плохая концентрация 
внимания, активное использование интернета [2]. 

Опрос был проведен для выявления популярных социальных 
сетей среди учащихся школы, определения уровня интенсивно-
сти и основных принципов их использования. Результаты опроса 
представлены на рис. 2. 

 

 
Рис. 3. Результаты исследования  

 
По результатам проведенного исследования по вопросу ис-

пользования подростками социальных сетей в контексте форми-
рования своего личного бренда проектной командой был выявлен 
факт, что подростки не задумываются о том, что их цифровой 
след и поведение в социальной формирует их образ. В связи с 
этим, авторами статьи был подготовлен перечень рекомендаций 
по грамотному использованию социальных сетей для аудитории 
подросткового возраста с целью создания личного бренда. 

Работая над формирование личного бренда и своей репутации, 
важно придерживаться перечню основных правил цифрового эти-
кета, а именно: 
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– нормы деловой переписки;  
– правила группового общения на форумах, в группах в соци-

альных сетях; 
– принципы ведения корпоративных аккаунтов в социальных 

сетях [3]. 
В целях грамотного позиционирования себя в социальных се-

тях, необходимо иметь правильно оформленный личный про-
филь, то есть придерживаться ключевых пунктов: неймингу, кон-
цепции, описанию профиля, наличию аватара, реальным 
фотографиям [4]. Авторы статьи подготовили рекомендации по 
работе с перечисленными ранее ключевыми пунктами, которые в 
дальнейшем будут распространены среди учащихся МАОУ 
«Молчановская СОШ № 1» и применены ими самостоятельно с 
целью определения жизнеспособности этих рекомендаций.  

Имея уже в подростковом возрасте грамотно оформленный 
личный аккаунт, пользователь создаст совсем иное впечатление: 
по аккаунту можно будет определить конкурентоспособные каче-
ства человека.  
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Рассматривается история создания беспилотных летательных ап-
паратов, приведена их классификация, рассмотрены способы ис-
пользования в настоящем и перспективы на будущее. 
Ключевые слова: беспилотные летательные аппараты, история со-
здания, первый беспилотный летательный аппарат, виды и клас-
сификация, применение, перспективы использования, увеличе-
ние уровня господдержки, отрасли использования. 
 
Актуальность применения беспилотных летательных аппара-

тов (БПЛА) возрастает с каждым днем. Цель данной статьи:  
систематизировать информацию об истории возникновения 
квадрокоптеров, современном состоянии, направлениях их граж-
данского применения в прошлом, настоящем и в будущем.  

История создания беспилотного транспорта началась с воды. 
Первый радиоуправляемый кораблик был представлен Николой 
Тесла в 1899 году. Попытка создания первого беспилотного лета-
тельного аппарата была предпринята в 1910 году, но не увенча-
лась успехом. Только в 1933 году первый БПЛА, разработанный 
британскими учеными, успешно прошел все испытания. После 
этого начались массовые разработки БПЛА и применение их в во-
енных целях [1]. Анализ истории создания и развития отечествен-
ных БПЛА позволил выделить пять периодов развития: с 1927 по 
1939, с 1940 по 1959, с 1960 по 1979, с 1980 по 1999 и с 2000 года 
по настоящее время [2–4].  

Классификация БПЛА может быть проведена по различным 
основаниям. По типу управления выделяют беспилотники ди-
станционно пилотируемые в зоне визуальной видимости, дистан-
ционно управляемые, автоматические, дистанционно управляе-
мые авиационной системой, беспилотные автоматические, 
дистанционно пилотируемые воздушные суда вне зоны визуаль-
ной видимости; гибридные. По назначению: разведывательные; 
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ударные; мишени. По масштабу: «микро» (до 10 кг веса, 1 час 
работы и высота полёта до 1 км); «мини» (до 50 кг, несколько  
часов работы и полет на высоту до 3–5 км); средние (до 1000 кг, 
10–12 часов и высота до 9–10 км); тяжёлые (весом более тонны, 
время работы более 24 часов и предел высоты – до 20 км). По 
типу: самолетный, вертолетный, мультироторный, смешанный, 
автожир. По применяемым правилам полета: визуальные, при-
борные, визуально-приборные. Воздушное пространство, кото-
рое используют беспилотники, может быть контролируемое или 
неконтролируемое органами внутренних дел, сегрегированное и 
несегрегированное. По типу крыла выделяются беспилотники с 
фиксированным крылом и с изменяемой геометрией крыла, по 
типу взлета и посадки они бывают горизонтальные и вертикаль-
ные, по количеству использований: одноразовые и многоразовые, 
по высоте полета: маловысотные, средневысотные, высотные [5].  

За рубежом широко используется классификация БПЛА, раз-
работанная Международной ассоциацией беспилотных систем 
(AUVSI). В виду развития и становления рынка беспилотных 
авиационных систем (БАС) гражданского назначения и техноло-
гий беспилотных воздушных судов (БВС), ранее принятые неко-
торыми странами классификации в настоящее время пересматри-
ваются.  

В Российской Федерации на текущий момент не существует 
официально утвержденной классификации БАС. 

БПЛА находят разнообразное применение. Они используются 
для проведения фото и видеосъемок, для сканирования местно-
сти, для поиска объектов под землей (улавливают изменение тем-
пературы земной поверхности с помощью тепловизоров), для 
охраны больших территорий. В сфере искусства беспилотники 
позволяют устраивать световые шоу на ночном небе, также они 
могут служить инструментом для распределения краски на холсте 
при создании масштабных картин. Беспилотники применяются 
для доставки грузов, товаров, лекарств, для показа в воздухе бан-
неров и светящихся табло при проведении массовых мероприя-
тий. В сельском и лесном хозяйстве БПЛА помогают вести 
наблюдение за обширными территориями. При проведении спа-
сательных операций они служат для поиска пострадавших, до-
ставки аптечек первой помощи и других необходимых грузов.  
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Развитие беспилотников в нашей стране опирается на увели-
чение уровня господдержки отрасли, например, в 2023 году по 
поручению президента России в стране должны быть сертифици-
рованы не меньше 10 типов беспилотников. На сегодняшний день 
в стране не сертифицировано ни одного БАС. В 2024 году в Рос-
сии должны появиться новые тяжелые беспилотники. Также  
ожидается появление четырех новых экспериментально-право-
вых режимов (ЭПР) по эксплуатации дронов в регионах, сфера 
рыночного применения таких режимов должна быть расширена 
[6]. 

Отрасли, в которых дроны будут совершенствоваться и ис-
пользоваться в ближайшем будущем: здравоохранение, экология, 
строительство, сельское хозяйство, геологоразведка, мониторинг 
инфраструктуры, доставка и другие [7]. 

Мы рассмотрели историю создания беспилотных летательных 
аппаратов, их виды, где они применяются сейчас и их перспек-
тивы на будущее. На следующем этапе работы планируется изу-
чить инструменты и технология управления квадрокоптером 
Tello в условиях лаборатории. 
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ские явления в облаках. 
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электризация, виды облаков. 
 
Актуальность исследования заключается в изучении процес-

сов образования облаков, объяснения этого процесса с точки зре-
ния законов физики и проведении эксперимента, подтверждаю-
щего теоретические положения. Процессы образования и 
трансформации облаков человечество наблюдает на протяжении 
всего периода своего существования и будет наблюдать в буду-
щем.  

Цель 
Изучить облака с физической точки зрения. 
Облака – системы взвешенных в атмосфере (не у самой земной 

поверхности) продуктов сгущения (конденсации) водяного пара – 
капель воды, кристаллов льда, тех и других вместе. Они носят 
название облачных элементов [1].  

Процесс образования облака начинается с того, что некоторая 
масса достаточно влажного воздуха поднимается вверх. По мере 
подъема будет происходить расширение воздуха. Это расширение 
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можно считать адиабатным, так как воздух поднимается относи-
тельно быстро, и при достаточно большом его объеме теплообмен 
между рассматриваемым воздухом и окружающей средой за 
время подъема попросту не успевает произойти [2]. 

Важнейшим фактором, обеспечивающим образование обла-
ков, может являться охлаждение влажного воздуха, что вызыва-
ется следующими причинами: адиабатическим расширением при 
вертикальном подъёме воздуха; турбулентным обменом; радиа-
ционным выхолаживанием [3]. 

Основные 10 форм облаков представлены в таблице. 
 
Таблица. Классификация облаков [2, 4] 

Перистые (Ci) Верхний ярус – располагаются на высоте  
от 6 км и выше, представляют собой тонкие 
белые облака, состоят из ледяных 
кристаллов, имеют маленькую водность, 
поэтому осадков не дают. Мощность мала – 
200–600 м 

Перисто-кучевые (Cc) 

Перисто-слоистые 
(Cs) 

Высоко-слоистые (As) Средний ярус – располагаются на высоте от 
2 до 6 км, состоят из переохлажденных 
капель воды в смеси со снежинками и 
ледяными кристаллами 

Высоко-кучевые (Ac) 

Слоисто-кучевые (Sc) 

Нижний ярус – располагаются от 50  
до 2000 м, имеют плотную структуру 

Слоистые (St) 

Слоисто-дождевые 
(Ns) 

Кучевые (Cu) Вертикального развития – нижняя граница 
их лежит в нижнем ярусе, верхняя достигает 
тропопаузы Кучево-дождевые (Cb) 

 
Физические явления в облаках: 
1) световые явления в облаках [4]: 
– гало возникают в облаках верхнего яруса – перисто-слои-

стых. Основной формой гало являются светлые круги вокруг 
Солнца (Луны) радиусом 22º или 46º, центры которых совпадают 
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с центром солнечного (лунного) диска. Круги эти слабо окра-
шены в радужные тона, при этом красный цвет внутри (прелом-
ление боковыми гранями шестиугольной призмы); 

– венцы возникают в водяных облаках, а также в тумане вокруг 
искусственных источников света. Представляют собой светлый 
круг, окружающий диск светила, окрашенный в голубые тона. Ра-
диус круга (ореола) зависит от диаметра капель: чем больше диа-
метр капель, тем меньше радиус ореола. При широком диапазоне 
размеров капель венцы сводятся только к ореолу. При однород-
ных каплях ореол может быть окружен дополнительными коль-
цами. 

– глория – оптическое явление в атмосфере, представляют со-
бой цветной круг (венец) вокруг тени головы наблюдателя. Гло-
рия подобна венцу, но возникает в точке, противоположной диску 
светила. Можно наблюдать в горах или при полете на самолете 
(вертолете) на облаках вокруг тени наблюдателя; 

– Брокенский призрак (по названию г. Брокен – Гарц, Саксо-
ния) – увеличенная тень альпинистов, которая ложится на туман 
или облака. Брокенский призрак – оптическое явление в горах; 
тень наблюдателя на близкой поверхности облаков или тумана, 
вокруг тени головы иногда возникает глория; 

– радуга представляет собой дугу радиусом около 42º, окра-
шенную в цвета спектра: красный вверху, фиолетовый – внизу. 
Эта дуга – часть окружности, центр которой лежит на прямой, со-
единяющей солнце и глаз наблюдателя. Радуга наблюдается на 
фоне облаков, из которых идет дождь и которые освещены; 

2) механизм электризации при положительных и отрицатель-
ных температурах в облаках [5]: 

– в основу механизма электризации, действующего при поло-
жительной температуре, положено дробление крупных дождевых 
капель в восходящем потоке воздуха; 

– механизм электризации при отрицательных температурах 
связан с процессом замерзания капель воды. Замерзание начина-
ется с поверхности капли, которая покрывается коркой льда; 

Изучая образование облаков адиабатическим процессом, мы 
провели эксперимент на основе этого процесса. В ходе которого 
у нас получилось создать облако в бутылке с помощью ручного 
насоса. Мы получили слоистое облако. 
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Мы рассмотрели образование облаков, их классификацию, и 
физические явления, которые происходят в облаках. А также мы 
провели эксперимент по созданию облака из подручных материа-
лов.  
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Проблемы  программирования и отсутствие интереса к  составу 
игр у школьников. 
 
Недавно я стал замечать, что большинство школьников, кото-

рые хотят учиться на разработчиков игр совсем не проявляют же-
лание узнать как устроены их любимые компьютерные игры. Но 
почему бы будучи в школе не изучать программирование и гейм-
дев? 

IT-специалист – широкое понятие, объединяющее в себе пред-
ставителей многих профессий, работающих в области информа-
ционных технологий. 
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Актуальность  
В наши дни огромное количество самых разных по интересам 

людей частенько поигрывают в компьютерные игры, причем это 
не только скучающие школьники или прогульщики-студенты. 
Всех их объединяет одно – желание испытать в виртуальных ми-
рах что-то новое, неизведанное, попытать удачу и получить 
наслаждение как от игрового процесса, так и от достигнутых в 
игре результатов. 

Проблема: современные дети увлечены различными компью-
терными играми, и не задумываются над тем, где они могут при-
менить свой накопленный опыт. 

Цель исследовательской работы: создать свою игру, интерес-
ную сверстникам. и доказать, что будущей профессии моно обу-
чаться   в школьном  возрасте. 

Задачи 
1. Изучить базу с++. 
2. Придумать и написать алгоритм игры. 
3. Оптимизировать код. 
Вывод  
В связи с полученными навыками я написал простейшую игру 

и ИИ на языке с++, и доказал, что есть возможность обучаться 
будущей профессии самостоятельно. 
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Авторский проект «миноискатель» для поиска металлических 
предметов на определенной территории. 
Ключевые слова: миноискатель. 
 
Поиск металлоискателем (миноискателем) – довольно инте-

ресное и занимательное занятие. Использовать его можно в полях 
для разминирования, для поиска монет, на пляжах в целях 
очистки от мусора. А в некоторых местах даже можно найти 
клады. Но самое важное, на мой взгляд, это использование дан-
ных роботов в  экстремальных ситуациях, опасных для человека. 
В наше время создаются  много поисковых отрядов для обнару-
жения без вести пропавших солдат и боеприпасов. В городе Том-
ске создан один из таких отрядов «Томич». Работать в лесах, и 
полях в условиях плохой проходимости и видимости может быть 
опасным для жизни человека. Роботы-саперы для обнаружения и 
обезвреживания мин будут незаменимыми помощниками. 

Актуальность проекта заключается в необходимости исполь-
зования таких роботов на заминированных полях в целях безопас-
ности человека. 

Цель проекта разработать и сконструировать действующую 
модель  робота – миноискателя, на основе  Lego Mindstorms  EV3 
и добавить в него самостоятельно спаянную микросхему, для по-
иска металлических вещей. 
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Задачи проекта: 
– изучить соответствующую литературу; 
– выбрать и изучить технологию сборки схемы миноскателя; 
– собрать робота на основе конструктора  LEGO Mindstorms 

EV3 и соединить микросхему с роботом; 
– опробовать на практике работоспособность робота – мино-

искателя. 
Основные методы создания проекта – моделирование, кон-

струирование и программирование нашей модели с помощью 
конструктора  LEGO Mindstorms  EV3, датчика ультразвука и дат-
чика  цвета, плюс лазер и  самостоятельно спаянная микросхема 
миноискателя. 

Основная часть. Технические характеристики 
Для создания модели робота «Миноискателя» использованы:  
– блок LEGO Mindstorms  EV3; 
– мотор – 3 шт. (большой мотор – 2 шт., средний мотор – 1 шт.); 
– датчик цвета – 1 шт.; 
– датчик ультразвука – 1 шт; 
– микросхема миноискателя – 1 шт; 
– лазер. 
В первую приступил к поиску необходимой микросхемы.     
                  

 
Рис. 1. Схема миноискателя                           Рис. 2. Спаянная микросхема 

 
Каждый металлоискатель (миноискатель) имеет свой источ-

ник высокочастотных электромагнитных колебаний, проникаю-
щих в исследуемую среду. 
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На занятиях по робототехнике сконструирована основа ро-
бота. Для того чтобы робот обладал  большей проходимостью в 
роботе применяется ходовая часть с двумя сервомоторами (порты 
B и C) на гусеницах. Таким образом, робот способен ездить по 
песку и заболоченной территории, может преодолевать подъемы  
и спуски с уклоном  до 30°.  

 «Миноискатель» работает на высокой частоте, таким образом, 
он обнаруживает мелкие предметы неглубоко от поверхности. На 
микросхеме имеется регулятор точности, который регулирует 
чувствительность и дальность определения металлических мин. 
Максимальный диапазон обнаружения, заявленный производите-
лем: 5 см (лучший диапазон обнаружения: 1–2 см). Микросхема 
работает от напряжения 3–5 вольт. 

В роботе предусмотрено 2 режима работы. 
– Автономный. Он самостоятельно передвигается в простран-

стве, объезжая препятствия при помощи датчика ультразвука. 
При нахождении мины рядом с катушкой робот подает звуковой 
сигнал и загорается светодиод, который в свою очередь определя-
ется датчиком цвета от конструктора Lego mindstorms EV3. Далее 
робот останавливается, отъезжает на безопасное расстояние и 
при помощи лазера обезвреживает («взрывает») мину. «Взрыв» 
происходит от нагревания лазерным лучом; 

– дистанционное управление оператором. Которое предусмат-
ривает управление роботом с безопасного расстояния. 

Я собрал действующую модель «Миноискателя» из конструк-
тора Lego Mindstorms EV3, дополнив его необходимыми элемен-
тами в виде спаянной микросхемы и лазера. 

Заключение 
В ходе работы удалось реализовать изначально поставленные 

задачи. Была собрана и запрограммирована модель робота-мино-
искателя, который может быть использован саперами для нахож-
дения и обезвреживания металлических мин, которые лежат не-
глубоко от поверхности. Самым сложным было продумать 
конструкцию робота, чтобы соединить Lego с микросхемой «Ми-
ноискателя».  
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Рассмотрена возможность использования машинного обучения 
для задачи предиктивного распознавания дефектов в масляных 
трансформаторах по данным о концентрации выходящих газов. 
Создана и оценена модель, заблаговременно сигнализирующая о 
дефектах. 
Ключевые слова: масляные трансформаторы, машинное обуче-
ние, градиентный бустинг. 
 
Существующие газовые защиты масляных трансформаторов 

срабатывают на отключение трансформатора от сети. Срабатыва-
ние такой защиты запускает процесс внеплановых переключений 
в системе электроснабжения с целью устранения аварийного ре-
жима работы. Заблаговременное оповещение о начале развития 
дефекта в трансформаторе до срабатывания защит помогло бы 
оперативному персоналу заранее планировать такие переключе-
ния и вывод трансформатора в ремонт. 

Современные способы анализа данных и машинного обучения 
могут решить задачу распознавания дефектов на ранних стадиях 
развития по профилю показаний концентраций газов, выходящих 
из бака. 
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Для решения данной задачи использовался язык программиро-
вания Python [1], библиотека для анализа данных Pandas [2] и биб-
лиотеки с реализациями алгоритмов машинного обучения Scikit-
Learn и Catboost [3]. Для построения модели был выбран алго-
ритм градиентного бустинга, основанный на деревьях принятия 
решений. 

Данные, используемые в работе, были взяты из Хакатона 
«Сила трансформатора» от Росатома [4]. Они представляют собой 
временные ряды показаний концентраций четырёх газов для 2100 
трансформаторов, измеренные в течение 210 дней. Для каждого 
трансформатора существует метка о наличии или отсутствии де-
фекта в будущем. 

Практическая часть 
Данные были обработаны и приведены к необходимой форме. 

Были выделены различные статистические признаки временных 
рядов [5], обучена и настроена модель машинного обучения. Так 
как метки классов в используемых данных не сбалансированы: 
395/1705, основными метриками качества являлись точность 
(precision) и полнота (recall) для метки дефекта. 

Результаты работы 
Результаты работы модели на 20%-й тестовой выборке приве-

дены в таблице на рис. 1. 
 

Класс precision recall f1-score support 1 2 
1 0,97 0,99 0,98 341 338 3 
2 0,96 0,89 0,92 79 9 70 

Рис. 1. Метрики качества работы модели на проверочной выборке 
 

Анализ полученных результатов 
Полученная модель машинного обучения обладает достаточно 

высокими показателями качества. Так, на 420 проанализирован-
ных трансформаторов модель пропустила всего 9 дефектов и со-
вершила 3 ложных срабатывания. Видно, что баланс модели клас-
сификации смещён в сторону более высокой точности, что 
удовлетворяет условиям реальной работы, т.к. проблема пропуска 
дефектов в реальной работе модели будет уменьшаться с разви-
тием дефекта, т.е. модель со временем распознает неисправность. 
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Заключение 
В работе была проанализирована возможность использования 

машинного обучения для задачи предиктивного распознавания 
дефектов в масляных трансформаторах по данным о концентра-
ции выходящих газов. Была создана и оценена математическая 
модель, заблаговременно сигнализирующая о развитии дефектов. 
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РАЗРАБОТКА ПРИЛОЖЕНИЯ  
С ЛАБОРАТОРНЫМИ РАБОТАМИ ПО ФИЗИКЕ  
ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ УСКОРЕНИЯ СВОБОДНОГО 

ПАДЕНИЯ ДЛЯ УЧЕНИКОВ 10–11 КЛАССА 

Д.В. Будько, ученик 11 кл., МАОУ Школа Перспектива 

Научный руководитель: А.В. Функ, учитель информатики, 
МАОУ Школа Перспектива 

Г. Томск, budkodanila50@gmail.com 
 
Рассказывается о разработке приложения с лабораторными рабо-
тами по физике для измерения ускорения свободного падения для 
учеников 10–11 классов, о том, где написано приложение и на ка-
ком языке программирования. 
 
Задачи 
1. Изучить методы измерения ускорения свободного падения. 
2. Изучить среду разработки Android Studio. 
3. Разработать алгоритм работы приложения. 
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4. Написать приложение. 
5. Протестировать приложение на устройствах с ОС Android. 
Приложение написано в среде разработки Android Studio на 

языке программирования JavaScript. В приложении есть теорети-
ческий материал и практические лабораторные работы для изуче-
ния и измерения ускорения свободного падения. Ученику предло-
жен выбор работы, в которой расположены: ход работы, окна для 
ввода и вывода данных. В теоретической лабораторной работе у 
ученика будут справочные данные, с которыми он может ознако-
миться, запомнить и записать в окна ввода данных. В практиче-
ских лабораторных работах ученику будет предложен выбор 
между экспериментом Галилео Галилея, математическим маятни-
ком и машиной Атвуда, где он сможет самостоятельно собрать 
установку в школьных или домашних условиях и провести все 
вычисления и вычислить ускорения свободного падения. Также 
есть дополнительные окна, в которых есть формулы, по которым 
вычисляется физическая величина. 

 

          
Рис. 1. Скриншоты приложения 
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Научный руководитель: В.О. Долгирев, педагог  
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Представлена разработанная 3D визуализированная военно-тех-
ническая выставка форум «Армия». Посредством современных 
IT-технологий показана возможность дистанционного проведе-
ния виртуальных экскурсий и демонстрации новейших видов во-
оружения Российской Федерации. Данный проект направлен на 
поднятие военно-патриотического воспитания молодежи. 
Ключевые слова: 3D визуализированная среда, VR выставка. 
 
Патриотическое воспитание на всем протяжении российской 

истории находится в поле зрения государства, приобретая особое 
значение в периоды внутренних и международных кризисов. Со-
временная реальность изобилует вызовами, эффективно противо-
стоять которым может только сплоченное российское общество, 
построенное на социально активных гражданах со зрелым само-
сознанием. Вместе с тем, в России воспитание патриотов стро-
ится не столько на гражданском просвещении и устремленности 
в будущее, но и на гордости военными победами прошлого и во-
енной героике [1]. 

В настоящее время государством могут применяться различ-
ного рода технологии и программы, которые призваны поднять 
уровень патриотического воспитания в стране, например:  
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проведение конкурса «Лидер России», чемпионаты по системе 
«WorldSkills», агитация и иные мероприятия, направленные на 
повышение престижа службы в Вооруженных Силах Российской 
Федерации и т.д. [1]. 

Целью данной работы является внедрение VR-технологий при 
проведении различных мероприятий, направленных на военно-
патриотическое воспитание для молодежи. В качестве такого ме-
роприятия может послужить, проводимая на территории России, 
военно-техническая выставка форум «Армия». На выставке пред-
ставляются новейшие виды вооружения страны, проводятся де-
монстрации военной техники и военно-тематические деловые 
встречи. 

В рамках данной работы была реализована 3D визуализиро-
ванная выставка форума «Армия» (рис. 1). Виртуальная среда ре-
ализована на межплатформенной среде разработки компьютер-
ных игр Unity и интернет-сервисах VRchat для соединения всех 
пользователей по сети интернет.  

 

 
Рис. 1. Военно-техническая выставка форум «Армия» 

 
Каждая единица техники была воссоздана вручную и имеет 

детализированную прорисовку, что позволяет ознакомиться с 
каждой маленькой деталью. Кроме этого, с учетом возможности 
интернет-соединения пользователей, данная выставка может слу-
жить площадкой для проведения массовых экскурсий для моло-
дежи с полным VR-погружением.  
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Таким образом, созданная виртуальная военно-техническая 
выставка форум «Армия» с поддержкой VR может найти широкое 
применение в качестве инструмента по поднятию уровня военно-
патриотического воспитания среди молодежи Российской Феде-
рации. 
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Что мы знаем о городе, в котором живём? В последнее время 

популярность набирает тенденция изучения не только мировой 
истории, но и своей личной. Это помогает познать культуру дру-
гих стран и сохранить собственное историческое наследие. Од-
нако многие люди, тем более школьники, теряют интерес к изуче-
нию родного города из-за скучной подачи информации. Многие 
способы познания истории родного уголка скудны на креатив-
ность. Решение этой проблемы есть. В последние годы в России 
обрели полярность тематические квесты. Так, любовь к квестам 
и истории города Томска побудила к созданию собственной тема-
тической игры.  

Цель проекта: создать квест-марафон по значимым историче-
ским местам Томска, направленный на повышение интереса жи-
телей к культурно-историческим объектам города, продолжитель-
ность квеста должна составлять не более трёх часов с охватом 
около тридцати человек, возраст которых предположительно от 
10 до 18 лет. 

Задачи 
1. Изучить опыт проведения квест-марафонов. 
2. Подобрать локации для квеста и изучить их историю. 
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3. Разработать план и игровую концепцию квест-марафона на 
исторической основе. 

4. Создать бета-версию карты квеста. 
5. Привлечь партнёров проекта. 
6. Собрать и обучить команду волонтёров. 
7. Запустить пилотную версию квест-марафона.  
После изучения видов квестов и опыта массовых тематиче-

ских игр на улицах города было определено, что лучшим реше-
нием станет спортивно-исторический квест с элементами перфо-
манса.    

В рамках реализации следующей задачи 27 октября 2022 г. 
прошла встреча с Т.В. Негодиной – начальником службы радио-
вещания г. Томска, сертифицированным экскурсоводом музея 
«Дом Радио» и победительницей конкурса «Народный Гид» 2020.  
Вместе с ней были выбраны подходящие для игры 5 локаций, про-
писана легенда квеста, для каждого культурного объекта состав-
лена историческая справка и интеллектуальные задания.  

Рис. 1. Бета-версия карты квеста 
 
Для создания карты квест-марафона, на которой завязана сю-

жетная линия игры, была использована реальная карта г. Томска 
XVII века, которая находится в Государственном архиве Томской 
области. 

На момент публикации статьи проект находится на этапе при-
влечения партнёров, которые могут оказать информационную и 
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финансовую поддержку. Также уже начался подбор волонтёров, 
готовых стать актёрами исторического перфоманса в каждой из 
локаций.   

Последний этап проекта предполагает проведение квест-мара-
фона под названием «Письмо из Томска», которое запланировано 
на весенне-летний период – наиболее подходящее время для ор-
ганизации активного досуга на свежем воздухе. 

В случае успешной реализации проект может быть масштаби-
рован за счёт увеличения целевой аудитории и расширения пе-
речня локаций. Механизм такой работы может быть адаптирован 
для других образовательно-просветительских целей. 
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При помощи платы Arduino Uno R3 самостоятельно в домашних 
условиях собрана электрическая цепь, соединённая со светодиод-
ной лентой. Затем, при помощи её программирования, получена 
гирлянда с различными световыми эффектами. 
Ключевые слова: светодиодная лента, программируемая гир-
лянда, электрическая цепь, Arduino Uno. 
 
Мы и решили создать гирлянду, которая будет запрограммиро-

вана с помощью Arduino Uno R3 под определённую новогоднюю 
музыку.  

Цель  
Изучение электрической цепи и принципов работы платы 

Arduino Uno и создание программируемой гирлянды с помощью 
адресной светодиодной ленты. 

Задачи 
1. Изучить принцип работы платы Arduino Uno R3. 
2. Спроектировать электрическую схему.  
3. Создать электрическую цепь, соблюдая технику безопасно-

сти при работе с электроинструментами и радиодеталями. 
4. Написать программу работы программируемой гирлянды с 

помощью адресной светодиодной ленты.  
Все элементы нашей электрической цепи соединили с помо-

щью проводов разных цветов. Схема состоит из управляющей и 
силовой. Блок питания подключен в розетку, он преобразует пе-
ременные 220 В в постоянные 12 В [1], от него идут два провода 
в беспаечную макетную плату. С макетной платы три провода пе-
реносят 12 В к трём реле по входящему каналу. Четвёртое реле 
остается не рабочим. По выходящему каналу каждое реле соеди-
нено с макетной платой проводами разных цветов. Далее питание 
с платы идет на светодиодную ленту, после чего светодиоды 
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ленты загораются. Вторая часть – управляющая, она начинается 
с кабеля USB, соединяющего компьютер (или розетку через сете-
вой блок питания) с Arduino UNO R3. Двумя проводами Arduino 
UNO R3 соединяется с макетной платой [2], через неё сигнал пе-
редаются на реле, чтобы регулировать работу реле в соответствии 
с написанной программой. От Arduino UNO R3из каналов 3, 4, 5 
выходят провода и соединяются через плату с реле, чтобы регу-
лировать попеременное включение зелёных, синих, красных све-
тодиодов на ленте. Соединяем при помощи проводов микрофон-
ный модуль KY-037 к Arduino UNO R3к аналоговому выходу 
(AO) и DO подключаем к цифровому выходу Arduino UNO R3 (2). 
Двумя проводами (оранжевым – GND и жёлтым – 5 В) микрофон-
ный датчик соединяется с макетной платой. Собранное устрой-
ство позволяет обнаружить звук и подать команду на Ардуино[3]. 
Всё, схема собрана, она в итоге получилась без разрывов, рабочая. 

Полученный результат: полноценное устройство – светомузы-
кальная программируемая гирлянда. Гирлянда хорошо вписыва-
ется в интерьер любого зала во время новогодних праздников.  

Выводы: было получено полноценное устройство- програм-
мируемая гирлянда, которая безопасна в использовании. При ра-
боте с литературой и справочными материалами, мы получили 
много новых теоретических знаний. 
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Разработан программный модуль для расчета интересующих ве-
личин по законам Ома и Кулона. 
Ключевые слова: закон Ома, закон Кулона, программный модуль. 
 
В связи с ростом информационных технологий увеличивается 

спрос на разработку передового программного обеспечения (ПО). 
Однако острая нехватка квалифицированных специалистов в об-
ласти разработки ПО, не позволяет удовлетворить данные требо-
вания. Исходя из этого возникает требование о старте работы над 
созданием ПО начиная со школьных годов.  

Цель работы – разработать программный модуль для расчета 
физических величин.  

Реализован программный модуль для расчета физических ве-
личин в среде разработки Qt Creator [1] на языке программирова-
ния C++. Интерфейс разработанного программного модуля со-
стоит из полей ввода и вывода данных, выпадающего списка с 
выбором формул, кнопки для расчета по выбранной формуле, а 
также поля для графического описания формулы (рис. 1). При 
этом, в зависимости от того, какое поле ввода данных пользова-
тель оставит пустым, та величина и будет рассчитана. 

 

 
Рис. 1. Интерфейс разработанного программного модуля 
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Разработанный программный модуль позволяет выполнить 
расчет интересующей величины по закону Ома как [2] 

,UI
R

   (1) 

где I – сила тока; U – напряжение; R – сопротивление. А также по 
закону Кулона как [3] 

1 2
2 ,

q q
F

r
  (2) 

где 1q  и 2q  – значения зарядов; r – расстояние между зарядами. 
Созданы изображения для каждой из формул, показывающие 

их применение. Они выполнены в стиле минимализма, чтобы 
каждому пользователю было проще воспринимать информацию. 

Таким образом, разработан программный модуль для расчета 
интересующих физических величин по законам Ома и Кулона, а 
также добавлено графическое сопровождение каждой формулы. 
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Актуальность темы  
Как известно, на человека льется ежедневно очень большой 

поток информации. Но, как разобраться в таком потоке информа-
ции? Как отличить ложь от истины? Для этого и существует такое 
понятие как «фактчекинг» – проверка информации на достовер-
ность.  

Цель исследования  
Создание рекомендаций в виде закладок-памяток для книг, для 

проверки текстовой, графической и видеоинформации на досто-
верность.  

Для достижения поставленной цели были сформулированы за-
дачи исследования:  

– изучить материал по теме;  
– провести онлайн опрос о фактчекинге; 
– составить закладки – памятки для книг в форме инфографике 

на темы: «Как проверить информацию из социальных сетей, гра-
фическую и видеоинформацию на достоверность?» и провести 
беседы (ликбезы) с одноклассниками по темам «фактчекинг»;  

– проанализировать и обобщить все полученные результаты.  
Я предположил, что возможно не все ребята нашего класса 

проверяют информацию, получаемую из различных источников, 
на достоверность. Для подтверждения я составил и провел он-
лайн опрос среди учащихся 5 класса.  

На вопрос: Знаете ли Вы что такое фактчекинг?  
70% ответили «Нет». 
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Откуда Вы получаете, берете информацию?  
91,2 % учеников берут информацию из интернета и социаль-

ных сетей. 
83,3% одноклассников не знают, как проверить информацию 

на достоверность. Таким образом, проведенный опрос показы-
вает актуальность и востребованность моего проекта.  

Изучив информацию о фактчекинге, я разработал алгоритмы 
проверки информации и дизайн трех закладок для книг в виде ин-
фографики на он-лайн платформе Сanva. Используя закладки для 
книг и разработанные презентации провел четыре ликбез в 5 «Л» 
классе. Рассказал о фейках и фактчекинге, об профессии фактче-
кера, об алгоритмах проверки информации на достоверность тек-
ста, фотоизображений и видеоинформации. Показал возможно-
сти некоторых on-line платформ для проверки информации. 

Отрывки моих бесед, которые я проводил для одноклассников.  
Как проверить информацию на достоверность из социальных 

сетей?  
1. Не читай заголовки!  
2. Не указан источник или автор.  
3.Обрати внимание на частот у пересылаемого сообщения.  
Как проверить фото на достоверность?  
Выделите элементы изображения, которые помогут найти ин-

формации о снимке. 
 Используйте геолокацию и проверьте свои умозаключения. 
 Проверьте информацию через гугл-image Search, посмотрите 

дату создания фотографии. 
Сверьте элементы фото или ее частей с изображениями, 

найденными на геолокации. 
Проверьте, не дорисованы ли элементы на фото с помощью 

сервис Forensics. Дорисованные части изображения будут выде-
ляться. 

После проведенных бесед, наши одноклассники пришли к вы-
воду! Что нужно, проверять, информации и не поддаваться эмо-
циям! 

Для доказательства эффективности проведенного исследова-
ния составил и провел еще один оn-line опрос. 
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На вопрос «Знаете ли Вы что, такое фактчекинг?» 100%  
ответили – «Да», что на 70% больше, чем в начале нашего иссле-
дования. 

На вопрос «Проверяете ли Вы информацию, полученную из 
интернет-источников, на достоверность, используя наши реко-
мендации для проверки различной информации – 98% ответили 
«Да», при этом в начале исследования 83,3% одноклассников не 
знали, как сделать проверку. 

На вопрос «Помогли ли Вам мои беседы, памятки для про-
верки различной информации на достоверность?» – 92%, то есть 
22 ученика в классе ответили «Да». 

 «Будете ли Вы в дальнейшем использовать полученные 
навыки фактчекинга в своей повседневной жизни» 54,2% отве-
тили «Да, всегда» и 41,6% ответили «Иногда».  

Проведенный социологический опрос доказывает эффектив-
ность и необходимость проделанной работы. 

Одноклассники не только знают, но и проверяют информацию 
на достоверность.  

Составленные рекомендации по проверки информации на до-
стоверность можно использовать: 

– на кружках по медиаграмотности;  
– уроках информатики по темам «Безопасный интернет»; 
– классных часах; 
– в повседневной жизни современного человека. 
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У каждого делового человека есть рабочее место, которое нужно 
правильно организовать для эффективной работы. Проект пред-
полагает создание умных настольных принадлежностей с инте-
грированной электроникой, которые позволят органично распо-
ложить на рабочем месте как канцелярские принадлежности, так 
и электронную периферию.  
Ключевые слова: умные настольные принадлежности.  
 
Проблема  
У каждого делового человека есть рабочее место, которое 

нужно правильно организовать для эффективной работы. Со-
гласно исследованию, которое в 2009 году провели психологи из 
Университета Южной Калифорнии, люди, живущие в захламлен-
ных домах, были подавлены и утомлены сильнее, чем те, у кого 
дома был порядок. 

Цель проекта  
Создать умные настольные принадлежности с интегрирован-

ной в них электронной периферией. 
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Задачи  
1. Изучить программу для 3D-моделирования и подготовки за-

даний – Autodesk Fusion 360. 
2. Изучить аналоги. 
3. Создать эскизы прототипов изделий и собрать модели в про-

грамме Fusion 360. 
4. Подготовить задание в формате Gcode для фрезеровки на 

станке ProfCNC и произвести фрезеровку и сборку изделий. 
5. Разработать экономическую составляющую проекта. 
I этап. Чтобы понять, актуальны ли будут наши изделия, я про-

вел анализ компаний, выпускающих аналоги таким изделиям и 
пришел к выводу, что подобные изделия в малой степени пред-
ставлены на рынке. В процессе работы над проектом, я изучил 
программу Autodesk Fusion360, способы моделирования и созда-
ния заданий для фрезеровки. 

II этап. За время работы над проектом были разработаны эс-
кизы и модели нескольких изделий. Первым изделием стал дер-
жатель для проводов, состоящий из двух частей, соединенных па-
зами. 

 

 
Рис. 1. Эскиз и модель держателя 

 
III этап. Следующим изделием стал полноценный органайзер 

с двумя многофункциональными отсеками для хранения и двумя 
USB-портами, которые подключаются к компьютеру и позволяют 
легче взаимодействовать с компьютером при подключении USB-
устройств: теперь нет нужды тянуться к компьютерному блоку, 
порты прямо у вас на столе, а органайзер позволит хранить в нем 
канцелярские принадлежности. 
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Рис. 2. Эскиз и модель органайзера 

 
IV этап. Следующим этапом мы приступили к подготовке за-

даний для фрезеровки каждой части изделий и произвели фрезе-
ровку. 

В результате работы над проектом мы изучили программу 
Autodesk Fusion 360 и научились работать на фрезеровочном 
станке с ЧПУ; провели анализ рынка и разработали бизнес-мо-
дель по выходу на рынок с нашими изделиями; создали прототип 
и минимальный жизнеспособный продукт. В перспективы разви-
тия проекта входит доработка продукта, создание новых изделий 
и их тестовые продажи. 
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Рассказывается об использовании процедурной генерации кон-
тента при разработке игр-платформеров. 
Ключевые слова: процедурная генерация контента, платформер, 
программирование, алгоритмы. 
 
В последние годы процедурная генерация контента стала по-

пулярной технологией в разработке видеоигр. Процедурная гене-
рация контента (ПГК) – это процесс создания игрового контента 
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с помощью автоматических алгоритмов [1]. Она позволяет созда-
вать уникальные игровые миры, которые не повторяются при 
каждой новой игре.  

Процедурная генерация игровых уровней изучается в рамках 
ГПО-проекта «Процедурная генерация игрового контента».  
В рамках проекта проведена разработка игры-платформера, в ко-
торой одной из ключевых особенностей являлось применение 
ПГК для построения игрового уровня. Платформер – это жанр  
видеоигр, в котором игрок управляет персонажем, который пре-
одолевает препятствия, перепрыгивая с платформы на платформу 
[2]. Так, в платформерах процедурная генерация контента может 
использоваться для создания уровней, которые будут предла-
гаться игроку для прохождения. 

Существует несколько подходов к применению ПГК в плат-
формерах. Первый подход – это генерация уровней на основе слу-
чайных чисел. Такой подход является слабо контролируемым, 
ведь уровень получится совершенно случайным, слишком легким 
или слишком сложным для прохождения рядовым игроком. Вто-
рой подход – это генерация на основе заранее заданных правил, 
определяемых разработчиком. Этот подход позволяет контроли-
ровать генерацию и обеспечивать требуемый баланс сложности. 
Третий подход – это генерация уровней на основе обучения с под-
креплением. Алгоритм анализирует, как именно игроки проходят 
уровни, и генерирует новые, основываясь на стратегиях игроков. 
В рамках разработки собственной игры-платформера использо-
ван второй подход, т.к. он дает разработчику наивысший контроль 
над ПГК как инструментом. 

Использование процедурной генерации контента в платформе-
рах имеет несколько преимуществ. Во-первых, она позволяет со-
здавать уникальные уровни, которые не повторяются при каждой 
игре. Это делает игру более интересной и разнообразной, повы-
шает потенциал повторного прохождения. Во-вторых, она позво-
ляет сократить время на создание уровней. В-третьих, процедур-
ная генерация контента может помочь обеспечить баланс в игре. 
Разработчики могут задать правила, которые определяют, какие 
объекты могут быть использованы в уровне, и алгоритм будет  
генерировать уровни, которые соответствуют этим правилам [3]. 
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Так, по итогам работы в ГПО-проекте была разработана де-
монстрационная игра-платформер, уровни которой полностью ге-
нерируются процедурно. Можно сделать вывод о том, что проце-
дурная генерация контента – это мощный инструмент в 
разработке видеоигр, который позволяет создавать уникальные 
уровни, не повторяющиеся на каждом запуске. Разработчики мо-
гут использовать различные подходы к ПГК в зависимости от 
своих потребностей. Однако необходимо учитывать, что проце-
дурная генерация контента все же не может полноценно заменить 
ручное создание уровней разработчиками. 
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Рассказывается об истории появления красок, сравниваются по 
составу и безопасности гуашь и акварель. Описывается опыт по 
созданию краски в домашних условиях. 
Ключевые слова: краска, гуашь, акварель, опыт. 
 
Изобразительное искусство любимо многими. Наверное, нет 

ни одного человека, который бы хоть раз в жизни не рисовал. 
Средств для рисования очень много. Сегодня мы поговорим о 
красках. 
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Краска – это пигментированная жидкая, разжижаемая или эла-
стичная композиция (например, битумная), которая после нанесе-
ния на основу тонким слоем затвердевает в прочную плёнку. Ри-
сунки краской были одним из древнейших искусств человечества. 
Некоторые наскальные рисунки, нарисованные красной или жёл-
той охрой и древесным углём, могли быть созданы ещё 40 000 лет 
назад.  

Первой краской стала глина. Она бывает разных цветов: крас-
ная, жёлтая, белая. Первобытные художники смешивали её с жи-
ром и наносили на стены пещер – так получались первые наскаль-
ные рисунки. 

Сейчас много современных красок промышленного производ-
ства. Но я решила обратить внимание на самые востребованные 
среди детей краски – гуашь и акварель. Какая из них лучше. Срав-
ним состав, чтобы определить, насколько они безопасны. 

 
Таблица 1. Опасные и безопасные компоненты в краске гуашь 

Опасные Безопасные 
Глицерин, консерванты 
Пигмент 
Наполнитель 

 

         
Таблица 2. Опасные и безопасные компоненты в краске  

акварель 
Опасные Безопасные 

Пигмент, вода, растворимые 
сложные углеводы, растительный 
клей, натуральный гуммиарабик 
с добавлением глицерина 

Связующее вещество, декстрин, 
сахар, мёд 

 
Вывод  
Маленьким детям не рекомендуется давать гуашь или 

акварель. Причина – токсичность и небезопасность при 
случайном проглатывании, также сложный состав таких красок 
может причинить вред нежной детской коже. Краски 
пальчиковые, которые рекомендуются детям с полугодовалого 
возраста – это пластичная цветная масса на водной основе, в 
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состав которой входят пищевые красители. Натуральные 
ингредиенты детских красок для рисования руками – мука, 
крахмал, соль и пищевые красители. 

Я – начинающий художник. Очень люблю писать картины, 
используя разные краски. И мне стало интересно, если я сделаю 
свою краску, то будет ли она лучше, чем заводская? А может я 
смогу создать свой уникальный цвет? 

Изучив рецепты приготовления краски в домашних 
условиях, я принялась за дело. 

Все, что мне понадобилось, я нашла на кухне у мамы: 
пшеничная мука, растительное масло, поваренная соль (мелкая), 
краска для принтера, но лучше пищевой краситель, 
фильтрованная вода. А также миксер, стаканчики или баночки 
для хранения краски, столовые ложки. Полученная краска по 
консистенции не уступала промышленной, однако, цвет 
получился слабым, прозрачным. После высыхания не 
образовалась прочной пленки, краска быстро стерлась от 
простого прикосновения. Но в чем я могу быть уверена на 100% 
так это в безопасности своей краски.  

Итак, гуашь или акварель? Конечно, не просто сравнить эти 
две краски, ведь каждая по-своему может раскрыть ваши 
художественные способности. Акварель нежная и изящная, 
работая с ней, нужно быть на чеку, ведь ошибок она не любит. Но 
и гуашь тоже довольно интересна – ей можно создать фактурные 
и экспрессивные работы, а её насыщенная цветовая палитра 
понравится всем любителям ярких красок. 
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На примере игры «No Man`s Sky» демонстрируются возможности 
применения алгоритмов процедурной генерации контента при со-
здании различного наполнения для видеоигр. 
Ключевые слова: процедурная генерация, игровой контент, шум 
Перлина. 
 
Процедурная генерация контента (ПГК) – это программные 

решения, которые представляют собой автоматические алго-
ритмы, создающие какой-либо контент. Поскольку эти алгоритмы 
позволяют создавать достаточно разнообразное наполнение, они 
часто применяются для разработки видеоигр, в которых уникаль-
ное окружение играет важную роль в погружении и впечатлениях 
игрока [1]. 

В качестве наглядных примеров применения ПГК в рамках 
ГПО-проекта «Процедурная генерация игрового контента» ис-
пользовались различные видеоигры, в которых использование 
процедурной генерации имеет большое значение. Яркий пример 
такой игры – научно-фантастическая игра No Man`s Sky [2]: в ней 
процедурно сгенерировано большая часть контента, с которым 
взаимодействует игрок. За счёт того, что для каждого игрока про-
цесс игры уникален, No Man`s Sky завоевала популярность как 
прежде всего игра с высоким исследовательским потенциалом. 
Игровой процесс заключается в исследовании случайно сгенери-
рованных фантастических планет. Каждый мир будет иметь свои 
собственные экосистемы, награды и опасности, ведущие игрока 
через основные этапы игры. В No Man’s Sky благодаря процедур-
ной генерации мира было создано 18.446.744.073.709.551.616  
(18 квинтиллионов) планет. Имея такое количество контента,  
игрокам потребуется более 570 миллиардов реальных лет, чтобы 
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исследовать каждую планету, даже если они останутся всего на 
одну секунду на каждой. [3] 

Для создания правдоподобных миров разработчикам были 
нужны реалистичные формы и высокий уровень детализации 
уровней. Функционал шума Перлина – основного процедурного 
алгоритма, используемого разработчиками – был недостаточен 
для создания реалистичной картинки в таких масштабах. [4] Так, 
они модифицировали алгоритм и добавили дополнительные 
функции, которые деформируют шум, благодаря чему появилась 
возможность создания вариативного и уникального наполнения 
для практически каждой игровой составляющей.  

Процедурная генерация мира сделало игровой процесс No 
Man’s Sky и обеспечила команде разработчиков две крупные 
награды, такие как: «Выбор разработчиков игр 2017 года за инно-
вации» и «GameAwards 2020: Лучшая текущая игра».  

Таким образом, разработка наполнения для игр, в которых 
большинство игровых составляющих генерируются процедурно, 
требует особого подхода, и в результате проект становится уни-
кальным и вариативным. 
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Представлен прототип веб-платформы выполняющий роль по-
мощника для обучающихся образовательных организаций, при 
изучения языков программирования, для дальнейшего начала ка-
рьеры в ИТ отрасли, для создания прототипа был выбран инстру-
мент Figma, и VScode, и языки программирования CSS, HTML, 
JavaScript. Был разработан дизайн и схематизирован алгоритм ра-
боты платформы, который поможет качественно, и продуктивно 
изучать языки программирования, а так же участвовать в разра-
ботке реальных проектов. 
Ключевые слова: онлайн-курсы, программирование, образова-
тельные организации, проектная деятельность. 
 
Актуальность  
Актуальность темы подтверждается тем, что сейчас IT-

отрасль одна из самых востребованных отраслей на мировом 
рынке [1–5], например по данным опроса проведенного в нашем 
исследовании порядка 71,4 процентов учеников образовательных 
организаций хотели бы изучать программирование, так порядка 
23,4 уже изучают языки программирования, и 80%  опрошенных 
хотели бы связать себя с ИТ-сферой. Исходя из выше приведён-
ных данных можно заключить, что обучающимся учебных орга-
низаций требуется ресурс для изучения программирования и са-
мореализации. 

Разработка платформы для начинающих программистов имеет 
несколько преимуществ, которые делают его актуальным в насто-
ящее время. Во-первых, платформа имеет нейронную сеть,  
которая подстраивается под пользователя и подбирает материал, 
которые требуется именно данному пользователю. Во-вторых, 
наличие проектной деятельности, которая поможет пользователю 
применить его знания в реальных проектах, и пополнить портфо-
лио, что очень важно для специалиста по программированию.  
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В-третьих, понятный курс, без нагрузки детерминированной ин-
формацией. Платформа направленна на обучающихся 5–11 клас-
сов, потому в ней будут курсы разработанные специально для 
данной целевой аудитории, кроме языков программирования, 
платформа будет имеет, курсы по алгоритмам и работе с ресур-
сами, по типу hadr.com и github. 

Цель работы  
Проект направлен на создание комплексной платформы для 

обучающихся образовательных учреждений, цель данной плат-
формы предоставить удобную и интерактивную среду, в которой 
учащиеся могут изучать языки программирования в своем соб-
ственном темпе. 

Основная часть  
Были проведены работы с целевой аудиторией проекта. Так же 

был разработан дизайн, и разработан алгоритм работы плат-
формы. И определенны дальнейшие этапы развития проекта. На 
первом этап был проведен опрос, для выявления основных про-
блем в изучение языков программирования у обучающихся обра-
зовательных организаций с 5 по 11 класс. После был проведен 
анализ полученных данных. Было определенно, что у обучаю-
щихся образовательных организаций заинтересованных в изуче-
ния языков программирование имеется потребность в проектной 
деятельности, в ресурсе, который предоставляет материал для 
изучения. После выявления основных проблем, началась разра-
ботка прототипа платформы. Были определенны основные блоки 
и требования к проекту. Был разработан дизайн проект, который 
эргономично и функционально был приятен пользователю, для 
комфортного и продуктивного обучения. Так же были опреде-
ленны основные курсы, которые будут предоставлены для поль-
зователей платформы. На данный момент разрабатывается сама 
платформа, при помощи языков программирования HTML, CSS, 
JavaScript.  
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Введение 
Разработка макета робота-погрузчика является актуальной в 

связи с автоматизации всех областей жизни человека, в особенно-
сти в промышленности и сельском хозяйстве. Внедрение иннова-
ций проходит в несколько этапов, одним из этих этапов является 
разработка макетов роботов. Одно из самых перспективных 
направлений по внедрению роботов является погрузка, доставка 
и складирование грузов. 
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Цели 
Целью данного проекта является реализация концепции авто-

матизации работы робота-погрузчика на макете фермы. 
Основная часть 
Создание макета робота-погрузчика разделяется на пять эта-

пов: 
1. Изучение платформы Arduino 
Arduino – торговая марка аппаратно-программных средств по-

строения и прототипирования простых систем, моделей и экспе-
риментов в области электроники, автоматики, автоматизации про-
цессов и робототехники. 

Мы выбрали Arduino потому что: 
Arduino – самая популярная платформа любительской и обра-

зовательной электроники и робототехники. 
Язык Arduino – это видоизмененный C++, а это означает сле-

дующее: для тех, кто владеет «плюсами» Arduino будет освоить 
очень легко, а если же вы не владеете С++, Arduino позволит осво-
ить его. 

Скорость проектирования и разработки на Arduino намного 
выше чем у других микроконтроллеров, обусловлено это простой, 
но в тоже время хорошо проработанной архитектурой. 

Невысокая цена и доступность. Оригинальную Arduino Uno 
можно купить в пределах 2000 рублей, ее китайские аналоги 
стоят смешные 300–400 рублей. 

 Комплектующие. На данный момент существуют тысячи пе-
риферийных устройств и датчиков, подключаемых к Arduino, 
начиная от простых кнопок, заканчивая ЖК экранами. 

 Огромное комьюнити Arduino. Существует множество книг, 
статей в интернете, каналов на YouTube посвященных этой тема-
тике. 

Изучением Arduino мы занимались в детском технопарке 
«Кванториум» а также самостоятельно с нашим учителем инфор-
матики Кучином С.В. 

2. Написание программного кода 
Программный код был написан в среде разработки «MBlock» 
На написание программного кода было потрачено 2 дня. 
3. Произвести монтаж всех электронных компонентов.  
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Мы использовали электронные компоненты: 4 Двигателя (2 из 
них для вращения гусениц, использованных для передвижения 
самого робота, 1 для поднятия груза и 1 для захвата груза). 

Ультразвуковой датчик (Используется для определения рас-
стояния до груза). 

Электронная плата (для управления роботом). 
4. Произвести сборку механических узлов. 
Робот состоит из следующих механических узлов: 
Основание, в котором располагается 2 гусеницы с электродви-

гателями, аккумуляторная батарея, электронная плата 
«Шея», которая отвечает за поднятие груза, в ней располага-

ется двигатель, отвечающий за угол наклона «шеи» и ультразву-
ковой датчик. 

«Клешня» за захват и удержание груза, в клешне также распо-
лагается двигатель.  

Сборка механических узлов производилась на болтовое соеди-
нение. 

5. Испытание устройства. 
Испытания проводили на макете фермы в учебном классе в 

школе. 
Во время испытаний робот погрузчик показал себя положи-

тельно, доработки по механической части и программного кода 
не понадобились.  

Для испытания использовалась губка для доски весом в 50 г. 
Робот-погрузчик успешно двигается к заданной точке, захваты-
вает груз, транспортирует и выгружает в заданной точке. 

В 10 из 10 случаев робот-погрузчик проходит испытание 
успешно. 

Заключение 
Проект по реализации макета робота-погрузчика считается 

успешным. Общий вид получившегося робота-погрузчика пред-
ставлен на рис. 1. 

Гусеницы позволяют использовать робот на пересеченной 
местности. Минимальный набор электронных компонентов поз-
воляет повысить надежность робота. Механизм захвата груза 
типа «клешни» позволяет работать только с крепкими грузами. 
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Рис. 1. Общий вид 

 
Доработка необходима в части задания точек нахождения и 

разгрузки груза. Предлагаем 2 варианта:  
– использование радиометок груза и точки разгрузки, для этого 

необходима установка считывателя на робот и доработка про-
граммного кода; 

– задание координат груза и точки разгрузки, для этого необ-
ходимо установка GPS модуль и доработка программного кода. 
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Научный руководитель: Е.И. Нижевич,  
инженер каф. РЭТЭМ, ТУСУР 

 г. Томск, ekaterinanizevic@gmail.com 
 

Освещение играет ключевую роль в выращивании рыбы, так как 
каждый вид имеет свой наиболее благоприятный диапазон осве-
щенности, который способствует улучшению их жизнедеятель-
ности и функций организма. Воздействие света на рыб оказывает 
разностороннее влияние. Он может положительно сказываться на 
росте и развитие некоторых видов рыб, улучшать их физиологи-
ческие и биохимические показатели, а также снижать смертность 
молоди. Но также свет может негативно сказываться на икре, вли-
ять на биологические часы, гормональный баланс и половозре-
лость. Улучшение технологий светодиодного освещения, и разра-
ботка специального светильника поможет сохранить исчезающие 
виды рыб и улучшить экологическую обстановку.  
Ключевые слова: светодиодные лампы, свет, аквариумные рыбы, 
спектр освещенности, искусственное освещение.  

 
Ни для кого не секрет, что все виды живых организмов по-раз-

ному реагируют на свет. Для многих людей практический и тео-
ретический интерес представляет изучение влияния различных 
диапазонов освещенности на рыб. Полученные результаты иссле-
дований помогут правильно улучшить условия содержания, кото-
рые в свою очередь увеличат скорость роста и развития, количе-
ство потомства определенных видов рыб. Ведущей сенсорной 
системой для большинства позвоночных является зрение. Реак-
ция на свет в онтогенезе различных видов рыб проявляется одной 
из первых, что доказывает большое влияние этого фактора. Ор-
ганы зрения рыб являются входными точками светового режима, 
который влияет на центральную нервную систему и функцию ги-
пофиза, а затем на половые железы [1]. Свет оказывает влияние 
на процессы полового созревания и может вызывать их сдвиг.  



69 

Динамика светового режима является основным фактором, отра-
жающемся на росте и развитие рыб, обмене веществ и половой 
активности. Это значит, что корректное освещение будет оказы-
вать исключительно положительное влияние на жизнедеятель-
ность рыб [2].  

Стоит отметить, что разные виды рыб могут отличаться по 
своей светочувствительности. Некоторые из них являются свето-
любивыми, то есть предпочитают среду с повышенной интенсив-
ностью света. Для других видов, наоборот, среда с повышенной 
освещенностью может оказаться стрессовой, поэтому они пред-
почитают теневые условия. Это также зависит от периода онтоге-
неза (развития рыб), так как свет может быть приспособлен к из-
менениям окружающей среды. Существуют также пещерные 
рыбы, которые используют свет для формирования своего суточ-
ного ритма и регуляции функций половых желез. Даже разные по-
пуляции одного вида рыб могут иметь неодинаковые функцио-
нальные адаптации, обусловленные генетическими отличиями в 
реакции организма на изменения окружающей среды, включая 
температуру и освещенность. Поэтому важно проводить экспери-
мент на конкретном виде. Наблюдается несколько факторов, свя-
занных со светом и влияющих на жизнедеятельность рыб: фото-
периодизм, прерывистость освещения, длинна световой волны и 
спектральный состав света [3]. Для нормальной жизнедеятельно-
сти рыб также важен разнообразный спектр освещения. В случае 
неправильного света, влияющего на вид, цвет и текстуру рыб, 
происходит окислительный стресс, который портит их внешний 
вид. В статье «Влияние различных спектров светодиодного света 
на радужную форель» проводилось исследование с использова-
нием естественного солнечного света и светодиодных источников 
света разной длины волн. Эксперимент, который длился 64 дня, 
подтвердил, что коротковолновые источники света наиболее бла-
гоприятны для выращивания форели [4].  

Светодиодное освещение в аквариумах является особенно 
важным, поскольку без него рыбы и растения не могут получить 
достаточное количество света. В условиях природы, рыбам необ-
ходимо около 12 часов освещения в день, поэтому в аквариуме  
в зависимости от вида рыб выбирается подходящее освещение. 
Без света растения не смогут проводить фотосинтез и не будет 
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достаточного количества кислорода. Кроме того, свет способ-
ствует росту рыб и стимулирует нерест [5].  

Методика проведения наших исследований заключается в от-
слеживании изменения роста и численности потомства у аквари-
умных рыбок Гуппи, которые широко распространены, неприхот-
ливы и являются живородящими. Рыбки были размещены в три 
аквариума по пять или шесть штук в каждый. Для исследования 
были выбраны светодиодные лампочки: розового, холодного и 
теплого цвета свечения. Для каждой лампочки подобрано необхо-
димое расстояние от воды аквариума для самой лампы. Также под 
каждый аквариум подкладывалась черная ткань, которая не поз-
воляет поступающему свету отражаться от дна. Для проведения 
исследования необходимы были мальки. После недели от рожде-
ния начали проводить эксперименты и делать первые замеры пе-
ред помещением под лампу. Над каждым аквариумов находится 
один из светодиодных источников освещения на определенном 
расстоянии от воды. Рыбки находятся под светом в течение 12 ча-
сов. И каждую неделю проводятся замеры роста рыб с использо-
ванием миллиметровой бумаги и чашки Петри.  

В ходе исследования планируется сформулировать вывод о 
влиянии вида освещенности на рост и развитие аквариумных 
рыб, доказать, что свет необходим рыбам для нормального само-
чувствия, режима дня и ночи и поддержания физиологического 
состояния. Также планируется выяснить какой из трех типов 
освещенности наиболее благоприятно сказывается в целом на 
жизнедеятельности исследуемого вида и аквариумных рыб в об-
щем.  
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ПЛАТФОРМА ДЛЯ РЕШЕНИЯ ОЛИМПИАДНЫХ ЗАДАЧ 
ПО ПРОГРАММИРОВАНИЮ 

А.А. Иванов, А.И. Ефимов, И.А. Александров, ученики 9 кл., 
МАОУ лицея № 7 г. Томска 

Научный руководитель: Е.Г. Козлова, учитель информатики, 
МАОУ лицей № 7 г. Томска 

г. Томск, ilya.a.aleksandrov@gmail.com 
 
Onupra – платформа, на которой регулярно проводятся соревно-
вания по программированию на языках программирования 
Python, C++, Pascal и др. Она предназначена для тех, кто хочет 
отточить свои навыки в написании кода, подготовиться к олим-
пиаде по информатике, или подготовить к ней своих учеников. 
Ключевые слова: программирование, информатика, соревнова-
ния. 
 
В начале прошлого года мы узнали о существовании плат-

формы codeforces, на которой программисты со всего мира сорев-
нуются в решении задач по спортивному программированию. По-
пробовав поучаствовать в нескольких состязаниях, мы выяснили, 
что задачи там для нашего уровня знаний достаточно сложные. 
Через некоторое время нам пришла в голову идея создать соб-
ственный сайт, на котором мы сможем сами составлять свои за-
дания, и предоставить возможность всем интересующимся  
(в первую очередь школьникам) оттачивать свои умения в реше-
нии задач на уровне кода в соревновательном формате. 

 Проект может помочь тем, кто уже знает какие-либо языки 
программирования писать более быстрые скрипты. С его помо-
щью можно состязаться в оптимизации кода и решении нестан-
дартных проблем. Эта платформа также была бы полезна для под-
готовки к олимпиадам по информатике. 

Целевая аудитория – школьники с 5 по 11 класс, умеющие про-
граммировать, или изучающие язык программирования. 

Потенциальные заказчики – школы или компании, желающие 
провести своё соревнование по программированию. 
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Цель проекта  
Создание платформы c соревнованиями по спортивному про-

граммированию для школьников.  
Задачи  
Изучить существующие платформы, выработать концепцию, 

создать платформу для состязаний в решении задач по програм-
мированию, испытать платформу на тестовых соревнованиях, вы-
явить ошибки. 

Изучив основные аналоги и добавив свои идеи, мы вырабо-
тали концепцию нашего проекта: на сайте будут регулярно про-
водится соревнования, каждое из которых ограничено по времени 
и состоит из нескольких задач, каждую из которых нужно решить, 
написав алгоритм на каком-либо языке программирования. Этот 
алгоритм проверяется на сервере на тестах с помощью компиля-
тора. За полноту и быстроту решения начисляются баллы. Луч-
шие участники получают очки рейтинга. Цель каждого пользова-
теля – набрать наибольший рейтинг на сайте. 

Используемые методы и средства: языки HTML, CSS, JS для 
frontend-части сайта, Python+ фреймворк Django для backend-
части, программа Figma для создания дизайна сайта. 

Разрабатывается проект начиная с августа 2022 года. Первое 
соревнование было проведено в феврале 2023. Мы позвали своих 
знакомых, чтобы они поучаствовали. Вердикт – люди сказали, что 
у сайта хороший дизайн, крутая тестирующая система, интерес-
ные фишки, но наблюдались баги, были высказаны пожелания о 
недостающих функциях. Сейчас уже можно зайти на сайт по ад-
ресу: onupra.ru. 

Подводя итоги, можно сказать, что мы выполнили поставлен-
ную цель – у нас получилось создать платформу с соревновани-
ями по спортивному программированию. Далее мы планируем 
провести соревнование на уровне школы и регулярно проводить 
новые соревнования, расширяя круг людей, в них участвующих. 
Бюджет проекта – стоимость домена и сервера для сайта.  В буду-
щем мы можем устраивать соревнования, созданные учителями 
или для IT-компаний в коммерческих целях. 
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ВЫПУСКНОЙ ФОТОАЛЬБОМ 11 «А» КЛАССА 

Е.В. Ефремова, А.В. Иванова, Д.Д. Назаркина, К.А. Сухушина, 
ученицы 11 кл., МАОУ СОШ № 28 

Научный руководитель: А.И. Сосина, учитель русского языка  
и литературы, МАОУ СОШ № 28 

 г. Томск, sunnny.toms@mail.ru 
 
11 класс – это последний учебный год в школе. Большинство 

старшеклассников хотят оставить воспоминания о веселой 
школьной жизни, о наставниках, которые дали знания, и о своих 
друзьях. Лучший способ сохранить воспоминания – это выпуск-
ной фотоальбом. Создание школьного альбома стало традицией, 
которую поддерживают многие выпускники. Ей решили последо-
вать и обучающиеся 11 «А» класса школы № 28. Однако на сего-
дняшний день фотоальбомы, которые предлагают специализиру-
ющиеся организации, стоят дорого, не у всех есть возможность  
и средства их приобрести.  

Цель  
Снижение стоимости фотоальбома через создание собствен-

ного макета для выпускников 11 «А» класса школы № 28 г. Томска 
в срок до «Последнего звонка» (25.05.2023). 

Задачи   
1. Продумать дизайн и объём альбома. 
2. Разработать и создать стиль (макет) фотоальбома.  
3. Составить смету расходов.  
4. Подготовить фотографии, которые войдут в альбом.  
5. Распечатать готовый фотоальбом. 
На основе опроса был создан макет альбома, состоящий из 13 

разворотов (26 страниц). Во время выполнения работы стало оче-
видным, что самостоятельно провести фотосессию и создать  
альбом, который бы удовлетворял запросы большинства одно-
классников, невозможно, поэтому  было решено обратиться к спе-
циалисту. 

Было проведено сравнение цен на фотосессию и создание аль-
бома. Минимальная сумма в итоге оказалась более 2000 рублей, 
что означает: уменьшить стоимость выпускного фотоальбома за 
счёт создания собственного макета не получится. 
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Таблица 1. Выпускной альбом «Стандарт» формат 3021 
Обложка / 
страница Мягкая Твёрдая Бумви-

нил Кожзам Кожзам 
+ холст 

Стои-
мость 
страницы 

39 39 39 39 39 

Стои-
мость  
обложки 

– 573 573 1116 1246 

26 стра-
ниц – 

3926 + 
+573 = 
=1587 

3926 + 
+573 = 
=1587 

3926 + 
+1116 = 
=2130 

3926 + 
+1246 = 
=2260 

 
Таблица 2. Сравнение фотостудий по стоимости 

С
т
у
д
и
я 

Фотостудия 
«STUDIO 
FLAT 101» 

Фото- 
студия 
«East-
wood» 

Фото- 
студия 

«АКВА-
РЕЛЬ» 

Фото- 
студия 
«Refe-
rence» 

Фотостудия 
«MARTIN 
PHOTOST

UDIO» 

Фото- 
студия 
«Мо-
нако» 

Ц
е
н
а 

1000–1500 
руб в час 

2000–2400 
руб / 2 
часа 

от 
1000 
руб  

в час 

1000–
1500 руб 

в час 

от 500 
руб  

в час 

от 700 руб 
в час 

От 
1200 
руб  

в час 

 
Выводы 
Выполнить задачи, поставленные в процессе работы, удалось 

лишь частично: 
– благодаря выявленным в ходе опроса предпочтениями одно-

классников был продуман объём и дизайн альбома;  
– был создан собственный макет фотоальбома, который удо-

влетворил всех в классе; 
– при составлении сметы было выявлено, что итоговая стои-

мость не выходит ниже той, что предлагают специалисты по со-
зданию выпускных альбомов.  

Таким образом, добиться цели – снизить стоимость альбома – 
не получилось. Причины: 

1) слишком большой объём страниц в фотоальбоме; 
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2) дороговизна фотосессии (студия + фотограф), печати аль-
бома и материалов для его изготовления. 

Однако проделанная в рамках проекта работа позволила зна-
чительно упростить дальнейшее взаимодействие с профессиона-
лами по созданию выпускных альбомов. 

 
 

СОЗДАНИЕ АВТОНОМНОЙ ЭКОСИСТЕМЫ  
ПО ВЕРМИКУЛЬТИВИРОВАНИЮ  
И ВЕРМИКОМПОСТИРОВАНИЮ 

А.А. Захарова 
Научный руководитель: Е.А. Соловий, педагог  

дополнительного образования 
г. Томск, АНО ДО «Детский технопарк «Кванториум» 

argel.02.02.2006@mail.ru 
 
Сутью проекта является переработка органического мусора пу-
тем вермикомпостирования и вермикультивирования, для предот-
вращения его попадания на свалки. 
Ключевые слова: вермикулитьвирование, вермикомпостирование, 
экопроект, утилизация, пищевые отходы, переработка, органика, 
биогумус. 
 
Загрязнение окружающей среды является одной из самых 

главных мировых проблем. По данным Гринпис, в нашей стране 
насчитывается более 14 тыс. крупных мусорных свалок [1]. Орга-
нический мусор запускает процессы разложения и гниения, в 
следствие чего на свалках образуются различные токсичные со-
единения, которые очень опасны для здоровья человека, напри-
мер – метан, аммиак и свалочный газ. 

Автономная экосистема по вермикультивированию и верми-
компостированию сейчас очень актуальна, так как более четверти 
объема мусорного ведра россиянина занимают именно пищевые 
отходы [2]. Чтобы не допустить попадания органического мусора 
на свалки, его необходимо утилизировать. 

Цель проекта   
Создание автономной экосистемы по вермикультивирова- 

нию и вермикомпостированию до 26 декабря 2023 года. Для ее 
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достижения были поставлены следующие задачи: изучить техно-
логию вермикомпостирования; изучить рынок вермикомпосте-
ров; сконструировать автономную вермиферму и запустить ее.  

На данный момент проект находится на промежуточной ста-
дии. Были изучены технологии вермикомпостирования и рынок 
вермикомпостеров. Мы уже приобрели все составляющие неав-
тономной экосистемы, в том числе червей, и запустили ее. Стои-
мость неавтономной экосистемы составила 1500 руб. Для буду-
щего автономного вермикомпостера был создан чертеж и 3D 
модель.  

 
Рис. 1. Приблизительный чертеж автономного вермикомпостера 
 
В дальнейшем проект планируется развивать в направлении 

автоматизации, это приведет к более упрощенному и удобному 
использованию вермифермы. Целесообразность развития дан-
ного проекта заключается в актуальности поставленной задачи и 
оптимальности расходов на ее достижение.  

 
ЛИТЕРАТУРА 
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НЕКОТОРЫЕ ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ КОНСТРУКЦИИ 
ЗАДАЧ ПО ПЛАНИМЕТРИИ ЕГЭ  

И.А. Заварзина, ученица 10 кл., ОГБОУ «ТФТЛ» 

Научный руководитель: Е.В. Деревцова, учитель математики, 
ОГБОУ «ТФТЛ»,  г. Томск  

 
Ученики, которые сдают профильную математику на ЕГЭ, стал-
киваются с планиметрическими задачами, но не всегда знают, как 
их решать. Я составила конструкции – пазлы к задачам, которые 
помогут решить их. 
Ключевые слова: конструкции, геометрия, планиметрия, задачи, 
ЕГЭ математика. 
 
Не секрет, что большую трудность у выпускников на ЕГЭ и 

ОГЭ вызывают задачи по геометрии. Так, менее 1% учеников на 
ЕГЭ получают баллы за задачи по планиметрии. Их сложность 
заключается в том, что невозможно за короткий промежуток вре-
мени структурировать имеющиеся знания в контексте конкретной 
задачи и выбрать правильный путь решения. Я решила поподроб-
нее узнать о методах решениях планиметрических задач, чтобы 
научиться решать более сложные задачи на эту тему и поближе 
познакомить своих одноклассников с ними. 

Объект моего исследования: планиметрические задачи про-
фильной математики ЕГЭ второй части. 

Предмет моего исследования: геометрические конструкции за-
дач по планиметрии ЕГЭ. 

Цель  
Создание сборника «Некоторые геометрические конструкции 

задач по планиметрии ЕГЭ». 
Задачи 
1. Изучить вопросы: 
– из чего состоит 16 задание профильной математики ЕГЭ; 
– какие существуют способы решения задач по планиметрии.    
2. Изучить виды задач ЕГЭ. 
3. Структурировать задачи по планиметрии по видам и спосо-

бам решения. 
4. Выделить основные конструкции задач и разработать этапы 

решения к ним. 
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5. Оформить полученный материал в собственный сборник 
«Некоторые геометрические конструкции задач по планиметрии 
ЕГЭ». 

6. Ознакомить одноклассников со сборником. 
Для того чтобы больше узнать о планиметрических задачах и 

способах их решения, с помощью различных источников литера-
туры я изучила ряд вопросов: 

– из чего состоит 16 задание профильной математики ЕГЭ? [2]; 
– общие методы решения геометрических задач [1]. 
Изучив теоретическую часть, я составила геометрические кон-

струкции задач по планиметрии ЕГЭ. После чего оформила соб-
ственный сборник «Некоторые геометрические конструкции за-
дач по планиметрии ЕГЭ». 

 

Рис. 1. Собственный сборник  
 

Работая над данной темой, я: 
1) познакомилась с 16 заданием ЕГЭ профильной математики; 
2) изучила способы решения таких задач; 
3) выделила основные конструкции задач и разработала этапы 

решения к ним; 
4) составила сборник комбинаторных задач; 
5) ознакомила одноклассников с материалом.  
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Рассказывается об особенностях применения шума Перлина –  
алгоритма процедурной генерации игрового контента, позволяю-
щего создавать игровые 3D-уровни. 
Ключевые слова: процедурная генерация, шум Перлина. 
 
В рамках проекта «Процедурная генерация игрового кон-

тента» изучаются различные процедурные алгоритмы. Процедур-
ная генерация контента (ПГК) – это метод создания содержимого 
в компьютерных играх и других программах, при котором алго-
ритмически генерируются заданные модели на основе определен-
ных правил и параметров [1]. 

Одной из задач проекта являлось исследование показательных 
примеров применения ПГК в разработке видеоигр различного со-
держания. Один из наиболее наглядных и популярных таких при-
меров – это генерация пещер в видеоигре Minecraft, [2] созданной 
компанией Mojang Studios [3], которая предлагает игрокам созда-
вать свои собственные объемные миры из кубических блоков. Од-
ним из ключевых элементов игрового процесса Minecraft явля-
ется исследование пещер, размещенных на игровом уровне. 
Чтобы создавать такие пещеры, разработчики игры применяют 
различные алгоритмы процедурной генерации. 
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Исследование пещер может быть опасным для персонажа иг-
рока – неизвестная планировка пещерных полостей и возмож-
ность встретить ее враждебных обитателей формируют исследо-
вательский дух игры, который сделал ее знаменитой. Чтобы 
сделать каждую такую пещеру уникальной и запутанной, разра-
ботчики использовали шум Перлина [4] – алгоритм ПГК, который 
позволяет интерпретировать случайную черно-белую текстуру 
как объемный игровой уровень. Полученные полости в 3D-про-
странстве в игре становятся пещерой, как это показано на рис. 1. 

 

 
Рис. 1. Прием структуры пещеры в Minecraft 

 
Так, при каждом заходе в новую пещеру игрок может быть уве-

рен в том, что будет исследовать иную область, не похожую на 
предыдущую и полную неизвестностей. Можно сделать вывод о 
том, что применение шума Перлина в игре Minecraft позволяет 
создавать уникальные структуры, которые каждый раз интересно 
исследовать. Одним из главных преимуществ процедурной гене-
рации является то, что она позволяет создавать уникальный игро-
вой контент даже при ограниченном количестве исходных ресур-
сов. Также она увеличивает реиграбельность игры – возможность 
повторного прохождения с иным пользовательским опытом.  
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Рассказывается о голосовом ассистенте от Яндекса и о создании 
навыка для Яндекс Алисы. 
Ключевые слова: голосовой ассистент, Яндекс Алиса. 
 
Голосовые ассистенты имеют все большую популярность в по-

вседневной жизни людей. Голосовой ассистент – это сервис на 
основе ИИ (искусственного интеллекта), выполняющий голосо-
вые команды. Помощники встроены в браузеры, мобильные 
устройства и смарт-колонки. Они предоставляют множество воз-
можностей для помощи в решении различных задач. 

Современный ритм жизни не оставляет много времени на при-
готовление вкусной и здоровой еды. В такой ситуации помощь 
может прийти от голосовых помощников, таких как Яндекс 
Алиса. Мы создали функцию, которая помогает в приготовлении 
блюд «Су-шеф». Эта функция позволяет быстро найти нужный 
рецепт, используя название блюда или список продуктов.  

Функция для Яндекс Алисы «Су-шеф» создавалась для облег-
чения процесса выбора рецептов и приготовления блюд. Она ра-
ботает на основе базы данных, содержащей рецепты разных 
блюд. Пользователь может ввести название блюда или список 
продуктов, и функция предложит подходящие рецепты. Кроме 
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того, после выбора рецепта можно просмотреть список ингреди-
ентов и энергетическую ценность блюда. Это полезная информа-
ция для заботливых хозяек и людей, следящих за своим питанием. 
Одна из самых удобных возможностей – прочитать рецепт поша-
гово. Это особенно полезно при готовке сложных блюд, когда 
нужно строго следить за порядком действий. Голосовой помощ-
ник будет читать рецепт по шагам, указывая на необходимые про-
дукты и приборы, а также на сроки их использования. Ещё один 
полезный функционал – возможность добавлять понравившиеся 
рецепты в избранное. Таким образом, можно легко вернуться к 
ним в любой момент времени и быстро найти нужный рецепт.  

Функция «Су-шеф» для Яндекс Алисы – это удобный и полез-
ный инструмент для людей, заботящихся о своём питании  
и желающих быстро и легко выбирать интересующие блюда. Бла-
годаря базе данных, содержащей множество рецептов, пользова-
тели имеют возможность выбирать блюда по названию или 
списку продуктов. Также можно просмотреть список ингредиен-
тов и энергетическую ценность блюда, добавлять понравившиеся 
рецепты в избранное. Особое удобство функции – возможность 
прочитать рецепт пошагово, что позволяет готовить сложные 
блюда без лишних забот.  
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Рассматривается понятие симедианы. Это малоизвестный гео-
метрический объект, в сравнении с медианой, связанный с сим-
метрией относительно биссектрисы угла. Приём симметрии от-
носительно биссектрисы применяется при доказательстве и 
решении геометрических задач. Поэтому изучив понятие симеди-
аны и ее свойств, автор приобретает дополнительные инстру-
менты для решения сложных задач более простым и удобным 
способом. 
Рассмотрены два определения симедианы, одно из которых рас-
крывает геометрическую суть данного понятия, а второе – пока-
зывает её метрические характеристики. Для более полного иссле-
дования доказаны основные теоретические факты, связанные с 
симедианой и ее свойствами, такие как основная задача симеди-
аны и свойство гармоноческого четырехугольника.  подобраны 
задачи и приведены различные способы их решения. 
Ключевые слова: симедиана, чевиана, гармонический четырех-
угольник. 
 
Симедиана, малоизвестное школьникам математическое поня-

тие, которое связано с биссектрисой и медианой треугольника. 
Биссектриса, медиана, высота, симедиана треугольника – это че-
вианы.   

 Свойства симедианы помогают находить короткие решения 
сложных геометрических задач, в том числе и олимпиадных. 

Актуальность данной работы  
Изучение дополнительного материала по геометрии не только 

расширит знания теоретического материала, но и позволит стро-
ить логические суждения при поиске удобных и быстрых спосо-
бов решения сложных задач.  

Гипотеза  
Изучение нового геометрического объекта, его некоторых 

свойств, позволят находить простые и интересные решения к гео-
метрическим задачам. 
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Объект исследования: симедиана 
Предмет исследования: свойства симедианы. 
Цель работы  
Изучение понятия симедиана, ее свойств, применение изучен-

ного при решении задач. 
Задачи работы  
– изучить понятие симедианы; 
– познакомиться с основными свойствами симедианы и дока-

зать их; 
– подобрать задачи на применение свойств симедианы и ре-

шить их. 

Рис. 1. Симедина AN 
 
Чевиана – отрезок в треугольнике, соединяющий вершину  

треугольника с точкой на противоположной стороне. Cимеди-
ана – чевиана треугольника, луч которой симметричен лучу ме-
дианы относительно биссектрисы угла, проведенной из той же 
вершины [1]. 

Симедиана – чевиана, делящая противоположную сторону  
в отношении квадратов прилежащих сторон     

  
2

2
BN AB
CN AC

 ,    (1)  

(признак симедианы) [2]. 
Симедианы связаны не только с треугольником, их можно 

встретить при изучении гармонического четырехугольника. 
Вписанный в окружность четырехугольник называется гармо-

ническим, если произведения его противоположных сторон 
равны [3]. Данный четырехугольник обладает свойством: диаго-
нали гармонического четырехугольника являются симедианами. 
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Свойства симедианы. 
1. Если треугольник вписан в окружность, то точка пересече-

ния касательных, проведенных из двух вершин треугольника, ле-
жит на симедиане угла третьей вершины.  

2. В неравнобедренном треугольнике одна из симедиан совпа-
дает с высотой тогда и только тогда, когда этот треугольник – пря-
моугольный.  

3. Если в остроугольном треугольнике есть такая точка (возь-
мем ее за X), которая лежит внутри его так, что ∠BAX=∠AXC, 
∠CAX = ∠ABX, то точка X лежит на симедиане.  

Прямая АD четырехугольника АВСD будет содержать симеди-
ану треугольника ABC  тогда и только тогда, когда четырехуголь-
ник ABCD гармонический.  

Диагонали гармонического четырехугольника являются симе-
дианами.  

Рис. 2. Основная задача 
 
Основная задача: точка пересечения касательных, проведен-

ных из двух вершин треугольника к описанной окружности тре-
угольника, лежит на прямой содержащей симедиану треуголь-
ника [1]. 

Задача 1.  Окружность S1 проходит через точки A и Bܤ  и ка-
сается прямой ܥ ܣ , окружность ܵ 2 проходит через точки ܣ  и ܥ  
и касается прямой ܤ ܣ . Докажите, что общая хорда этих окруж-
ностей является симедианой треугольника ܥ ܤ ܣ . 
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Рис. 3. Чертеж к задаче 1 
 
Решение: 

Используя равенство (1) докажем, что 
2

2
BS AB
SC AC

  . 

Заметим, что DS – биссектриса угла CDB, то есть BS BD
SC CD

 . 

Из подобия треугольников CDA и ADB (по двум углам) получим, 

что AD BD BA
CD AD CA

  .  Следовательно, BD AD BD BA BA
CD CD AD CA CA

 
  

 
 

2

2
AB
AC

   ч.т.д.   

Задача 2 [4]. Треугольник АВС вписан в окружность, с цен-
тром в точке О. Вторая окружность построена на АО, как на диа-
метре. Данная окружность пересекает описанную окружность 
около треугольника ОВС в точке S, отличной от О. Касательные 
проведенные к окружности, в которую вписан треугольник АВС, 
пересекаются в точке Р. Докажите, что точки A, S и P лежат на 
одной прямой, найдите в каком отношении делит прямая АР сто-
рону ВС, зная, что АВ=5, АС=10. 

Рис. 4. Чертеж к задаче 2 
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Решение 
По условию задачи СР и ВР касательные к окружности, опи-

санной около треугольника АВС, следовательно ∠OBP = ∠OCP = 
= 90°. Получается, что точка Р лежит на окружности с диаметром 
АО, так как РО диаметр окружности описанной около треуголь-
ника ОВС. Вписанный ∠OSP = 90°, так как опирается на диа-
метр. Поскольку АО диаметр окружности, отсюда следует  
∠ASO = 90°. Таким образом, точки А и Р лежат на перпендикуляре 
к OS, проходящем через точку S. Точки А, Р и S лежат на одной 
прямой. Так как треугольник АВС вписан в окружность к которой 
проведены две касательные, пересекающиеся в точке Р, отсюда 
следует, что АР – симедиана. По второму определению имеем, что 

2 2
1 1

2 2
1 1

5 1
410

BS AB BS
S C S CAC

    . 

Ответ: прямая АР делит сторону ВС в отношении 1: 4. 
 
Заключение  
Изучение геометрического объекта, симедианы, её свойств, 

позволило решить геометрические задачи повышенной сложно-
сти более простым и удобным способом.  

В ходе выполнения работы мы поняли, что симедиана, это че-
виана, которая явно и неявно встречается во многих задачах, об-
ладает определенными свойствами, позволяющими находить ин-
тересные геометрические идеи для решения задач.  
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ДЕНЬГИ СЧЁТ ЛЮБЯТ 

А.Д. Толпаров, А.А. Золотов, ученики 9 кл.,  
МАОУ Лицей № 51 г. Томска  

Научный руководитель: Ю.П. Немчанинова, преподаватель  
информатики, МАОУ лицей № 51 г. Томска 

 г. Томск, wolonker236666@gmail.com 
 
Проект посвящен пониманию сути экономии глазами школьника; 
узнать, как не увлекаться экономией и рассказать о способах ве-
дения бюджета. 
Ключевые слова: бюджет, деньги, экономия. 
 
Современный мир требует от нас умения пользоваться день-

гами, при этом в школе эти важнейшие знания не получить. Уме-
ние обращаться с деньгами начинается с ведения бюджета.  

В работе поставлены следующие цели: 
– понять суть экономии;  
– узнать, как не увлекаться экономией и рассказать о способах 

ведения бюджета.  
Задачи проекта  
Проанализировать источники и регулярность доходов и расхо-

дов, привести примеры, описать методику ведения бюджета, 
написать приложение для бюджета и сделать выводы. 

Каждый человек и семейный бюджет могут получать доходы 
(регулярные, нерегулярные и неожиданные). Расходы также де-
лятся на категории (регулярные, нерегулярные, сезонные и 
непредвиденные). Также расходы можно оценить по важности. 

В работе приведены расчеты бюджета:  
1) студента;  
2) семьи из 2 взрослых, 2 детей и кошки;  
3) пенсионеров, живущих вместе. 
Разработано приложение, которое позволяет вести свой бюд-

жет. Экранные формы приведены на рис. 1.  
В результате выполненной работы сделаны выводы. 
1. Вести бюджет крайне полезно. 
2. Ввести привычку можно в любой момент. 
3. Нужно всего 5 минут в день. 
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4. Требует высокой степени дисциплины, ответственности пе-
ред собой. 

5. Приложение имеет большой потенциал развития, изменение 
экранных форм, вида и функционала. 

 

     
Рис. 1. Экранные форм приложения PocketBudget   
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ЛЕНДИНГОВАЯ СТРАНИЦА ДЛЯ КОНКУРСА «ИДЕЙ» 

К.А. Иванющенко, ученица 6 кл., ОГБОУ «ТФТЛ» 

Научный руководитель: О.А. Филиппова, педагог  
дополнительного образования, ОГБОУ «ТФТЛ» г. Томск 

ivanyushchenko.kira@gmail.com 
 
Проект конкурс «Идей» и лендинговая страница для него, позво-
ляет развивать экосистемный подход в образовательной органи-
зации, что способствует созданию справедливых возможностей, 
поддерживает технические и творческие идеи учеников. 
Ключевые слова: лендинг, конкурс «Идей», lending page, кон-
структор сайтов, веб-сервис, целевая аудитория, информацион-
ная конкурсная платформа, пользователь. 
 
Актуальность  
В практике ОГБОУ «ТФТЛ» для информирования и сбора дан-

ных используются: электронная почта и облачные решения, поз-
воляющий создавать формы для сбора данных. Я предлагаю ре-
сурс, который не только позволит собирать данные, но будет 
работать как информационная и конкурсная платформа, адапти-
рованная под различные электронные устройства. 

Цель  
Создание сайта для сбора идей, инициатив, направленных на 

развитие экосистемы лицея с последующей их реализацией. 
Задачи 
1. Сформировать техническое задание сайта «ИДЕИ». 
2. Верстка сайта. 
– Выбор конструктора сайтов. Настройка страниц. Выбор 

фона, полей, шрифтов, общего стиля сайта. 
– Наполнение контентом. Добавление фотографий, картинок, 

текстов. 
– Размещение в сети. 
Гипотеза  
Если мы создадим лендинговую страницу, способную не 

только информировать о конкурсе, но собирать и накапливать 
предложенные «Идеи», демонстрировать результаты реализован-
ных работ, адаптивную ко всем электронным устройствам, мы 
тем самым получим отличную платформу способную дать началу 
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новых возможностей для ОГБОУ «ТФТЛ» и каждому участнику 
образовательного процесса. 

Мы определили, что наша целевая аудитория – это лицеисты, 
родители, сотрудники ТФТЛ, партнеры и выпускники. 

Также определены цели и задачи, нужность и важность про-
екта необходимо приступать к его воплощению, минимизируя 
риски. Определить и прописать этапы его реализации как кратко-
срочные, так и долгосрочные. 

Рис. 1. Этапы работы 
 

 
Рис. 4. Сайт конкурса «ИДЕЙ» 

 
Сайт содержит следующие блоки: 
– главный экран; 
– этапы; 
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– призыв к действию; 
– контакты; 
– кнопки подать заявку и задать вопрос. 
На главном экране размещена картинка, иллюстрирующая 

суть сайта, а также краткое название, позволяющая пользовате-
лям понять «Что здесь происходит». Кнопка – это важнейший эле-
мент, который должен подталкивать пользователя к целевому 
действию, для которого собственно и создан лендинг, «Отправить 
идею» которая переносит на форму для заполнения. Также есть 
кнопка «Задать вопрос». 

В итоге мною был создан адаптированный под разные элек-
тронные устройства, удобный и имеющий дружелюбный интер-
фейс сайт для сбора идей, инициатив, направленных на развитие 
экосистемы лицея с их последующей реализацией. На данный мо-
мент осуществлен только первый этап работы. Впереди пред-
стоит выполнить еще два этапа: 

Этап 2 – Оценка и отбор «Идей»: 
– публикация инициатив на сайте конкурса (проекта); 
– открытое обсуждение «Идей»; 
– открытое голосование по оценки «Идей»; 
– публикация «Идей», отобранных для участия в конкурсе. 
Этап 3 – Публикация отчета реализованных «Идей»: 
– публикация фото/видео готовых работ; 
– публикация отзывов участников. 
Предложенный мною конкурс «Идей», нашел активный от-

клик среди лицеистов, сотрудников и родителей. А лендинговая 
страница стала приятной, удобной площадкой помогающей во-
площать идеи в жизнь. 

 
 



93 

ПРОБЛЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  
ЗАИМСТВОВАННОЙ ЛЕКСИКИ В РУССКОМ ЯЗЫКЕ 

 К.А. Ильин, Е.А. Стаин, ученики 10 кл.,  
МАОУ «Итатская СОШ» Томского района  

Научный руководитель: Н.П. Ильина, учитель русского языка  
и литературы, МАОУ «Итатская СОШ» Томского района, 

mimoza110283@yandex.ru 
село Томское , Томский район 

  
Русский язык – один из богатейших языков мира. Он содержит 

более полумиллиона разнообразных лексических единиц. Исто-
рия их появления в языке и происхождение весьма своеобразны и 
тесно связаны с судьбой самого русского народа. Основное свой-
ство языка заключается в его способности меняться и обога-
щаться за счет появления новых, в основном, заимствованных 
слов. Причем в последнее время слов иностранного происхожде-
ния стало в русском языке так много, что они порой неоправданно 
вытесняют привычные нам русские слова в угоду неким модным 
представлениям. В этом и заключается основная проблема 
нашего исследования: определить «масштаб» бедствия и найти 
способ поддержать чистоту русского языка, сохранить его непо-
вторимый «культурный код» и  способность выполнять  главную 
функцию – коммуникативную. А значит, русский язык должен 
быть удобным в употреблении и понятным для всех людей, кото-
рые им пользуются. 

Актуальность данной темы вызвана неутихающими  спорами 
(в том числе на законодательном уровне) о чистоте русского 
языка. В своем исследовании мы приводим доказательства – уни-
кальные тексты из оригинального издания псалтыри (Издатель-
ство града Вильне, 1 пол. 18 века), которые свидетельствуют  
о том, что заимствование в русском языке – это постоянный  
и вполне естественный исторический  процесс. 

Новизна работы заключается в том, полученные  результаты 
анализа  процесса освоения заимствований (фонетические¸ грам-
матические изменения в языке), помогают выявить положи- 
тельные и отрицательные стороны такого явления, как заимство-
вание.  
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Цель исследования  
Оценить значение заимствованных слов  в русском языке и 

найти способы рационального их использования. 
Задачи исследования 
Собрать и изучить материалы об истории заимствований в рус-

ском языке. 
Выяснить причины и способы освоения заимствований. 
Провести анкетирование и лингвистический эксперимент с 

разными возрастными группами носителей русского языка. 
Провести сравнительный анализ текста печатного издания  

1 пол. 18 века и текста современных статей СМИ на предмет вы-
явления заимствованной лексики.   

Объект исследования: русская речь. 
Предмет исследования: заимствованные слова в русской речи. 
Полученные результаты исследования позволяют сделать вы-

вод о том, что значительная часть заимствованной лексики имеет 
вполне обоснованное право занимать место в словарном запасе 
русского человека, но  в то же время необходимо ограничить упо-
требление тех иностранных слов, которые имеют подходящий си-
ноним русской этимологии.  
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«О, КНИГИ! ЧТО БЫ Я ДЕЛАЛ БЕЗ ВАС…?» 
(ФОРМИРОВАНИЕ КРУГА ЧТЕНИЯ ПИСАТЕЛЯ  

В. ЧИВИЛИХИНА) 

Ю.В. Иноземцева, ученица 9 кл.,  
МАОУ «СОШ № 160» 

Научный руководитель: И.В. Семушкина, учитель русского 
языка и литературы МАОУ «СОШ № 160», 
Тайгинский городской округ, irinas-v@mail.ru 

 
Один из интереснейших писателей ХХ столетия – наш земляк 

В.А. Чивилихин. 7 марта 2023 года ему исполнилось 95 лет. 
Cвоеобразен его путь в литературу: военное детство, школа, же-
лезнодорожный техникум, работа, только потом факультет жур-
налистики МГУ.  

Интересно то, как он научился читать. Его мама Аграфена Ти-
хоновна была безграмотной. В доме Чивилихиных проходили за-
нятия для взрослых по обучению чтению. Наблюдая с полатей за 
тем, как объясняет учительница, он быстро научился читать и 
подсказывал женщинам-соседкам, которым наука давалась с тру-
дом. 

В романе «Память» писатель вспоминает: «…Едва научив-
шись читать, я пожирал глазами все буквенное…» [2]. 

Чивилихин, как и М. Горький, очень многим в своей жизни 
«обязан книгам». Легко проследить путь читателя – будущего пи-
сателя – по его дневникам, составленным  Е.В. Чивилихиной, вдо-
вой писателя. «В детстве Владимир Алексеевич перечитал мно-
жество книг… Редкая страница дневника не содержит 
восторженных или критических отзывов, всегда неравнодушных 
читательских заметок.» [4]. Вот некоторые из них.  

По страницам дневника Володи Чивилихина (1941–1946) 
14.Х.41 Прочитал «Обыкновенную историю» Гончарова. Я ду-

мал, что Гончаров пишет только произведения вроде «Обломова», 
а это нет. Мировая книга. Очень поучительная для молодежи. 

2.12.41. Взял в библиотеке книгу «Титан» Теодора Драйзера. 
Автора «Американской трагедии». Ничего книга. У Черниковых 
взял «Собор Парижской богоматери». Мировая. 
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13.12.43 Читаю запоем….. Читаю «Клима Самгина» Горького. 
Какой мастер! Как хорошо погрузиться в интересную книгу и 
жить жизнью ее героев, т. е. чувствовать себя в их шкуре. 

8.12.44. Прочел М. Зощенко «Перед восходом солнца». Пора-
зила. 

18.12.44. Читаю чеховские «Сахалинские записки». Чехов мне 
больше чем нравится. При слове «Чехов» я представляю себе Аст-
рова, Беликова, дядю Ваню и над всем этим самое его личность, 
соединенную с положительными типами его героев [1]. 

В Чернигове увлекся чтением «Слова о полку Игореве». 
«Красной нитью тема шедевра древнерусской литературы прохо-
дит в книге «Память» [4]. Писатель считал «Слово» уникальным 
произведением, высказал предположение о том, что автором яв-
ляется сам главный герой – князь Игорь Святославович. Хотя «эта 
версия отвергается большинством исследователей, она инте-
ресна» [3]. 

Необходимо отметить, что круг чтения Владимира Чивили-
хина формировался самостоятельно и был разнообразен. В него 
входили произведения и древнерусской литературы (кроме 
«Слова о полку Игореве», было «Житие протопопа Аввакума»), и 
русской классической литературы («Анна Каренина» Л. Толстого, 
«Обыкновенная история» И.А. Гончарова), советской литературы 
(произведения М. Горького, М. Зощенко), книги зарубежных пи-
сателей Т. Драйзера, Э. Хемингуея. 

Читательский кругозор позволит В.Чивилихину анализиро-
вать, находить ассоциативные связи произведений писателей-
классиков. В 1944 году он пишет в дневнике: «О, книги! Что бы 
я делал без вас в эти тяжелые дни?... Откуда бы я брал бод-
рость и жизнерадостность? [1].  
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КОНСТРУИРОВАНИЕ МОДЕЛИ «УМНЫЕ ЛАМПЫ» 
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Научный руководитель: Л.Б. Трифонова, канд. пед. наук,  
учитель, МАОУ СОШ № 23 

г. Томск, tlb@mail2000.ru 
 
В качестве школьного наглядного пособия собрана рабочая ста-
ционарная схема с использованием соединения двух ламп, рас-
считанных на разное напряжение, но включенных в одну и ту же 
сеть. В результате чего возникает на первый взгляд парадоксаль-
ный характер горения ламп. 
Ключевые слова: физика, модель, законы последовательного со-
единения. 
 
Актуальность работы связана с тем, что в при изучении фи-

зики в 8 классе ребятам становится не очень интересно изучать 
законы последовательного и параллельного соединения, решая 
задачи и используя выведенные давно и кем-то законы соедине-
ний. Новизна работы заключается в том, что в качестве школьного 
наглядного пособия собрана рабочая стационарная схема с ис-
пользованием соединения двух ламп, рассчитанных на разное 
напряжение, но включенных в одну и ту же сеть. В результате 
чего возникает на первый взгляд парадоксальный характер горе-
ния ламп. 

Проблема, которая таким образом решена, состояла в повыше-
нии интереса школьников к законам физики в результате разгады-
вания этой «головоломки».  

Цель работы  
Создать модель для демонстрации «парадокса» горения ламп, 

рассчитанных на разное напряжение, в одной сети. 
Мы решили разработать рабочую стационарную электриче-

скую схему с использованием соединения двух ламп, включен-
ных в одну и ту же сеть, но рассчитанных на разное напряжение. 
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Такая цепь при включении дает очень неожиданный результат. 
Последовательно в одной сети будут гореть, практически не теряя 
своей яркости лампы, рассчитанные на 230 В и на 6 В (рис. 3). 
Это происходит потому, что по закону Ома U = IR, лампа, рассчи-
танная на меньшее напряжение, имеет меньшее сопротивление. 
Поэтому при одинаковой силе тока (что должно быть в соответ-
ствии с законами последовательного соединения) на ней будет и 
меньшее напряжение. И наоборот. На лампе, рассчитанной на 
большое напряжение, возникнет и большее напряжение. Однако 
при сборке цепи мы должны были учесть ещё одно обстоятель-
ство. Для того, чтобы у меньшей лампочки действительно было 
много меньшее сопротивление, чем у большой, нам необходимо 
было найти маленькую лампочку максимальной мощности и, 
наоборот, большую лампочку минимальной мощности. Потому 
что мощность случае должна рассчитываться по формуле 
P = U2/R. То есть R = U2/P. Чем больше мощность, тем меньше 
сопротивление лампы. Наконец, мы нашли лампы соответствую-
щей мощности и нами была собрана рабочая модель «Умная 
лампа», в которой каждая лампочка берет себе такое напряжение, 
которое ей нужно. 

 

 
Фото. 1 

 
Демонстрируя эту цепь ученикам 8 класса на уроке физики, 

учитель увидел заинтересованные лица школьников и в процессе 
разбора наблюдаемого горения «умных ламп» ребята успели ре-
шить несколько задач по теме «Постоянный ток». 
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ПРАЗДНИКИ В НАШЕЙ ЖИЗНИ 

В.А. Исрапилова, ученица 2 кл., МБОУ Школа № 1,  
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Работа посвящена исследованию роли праздников в нашей 
жизни. Приводится краткая история появления праздников, выяв-
ление причин и классификация. Исследовательская часть вклю-
чает в себя анализ результатов анкетирования в разных возраст-
ных группах, выводы по результатам и обзор самых популярных 
праздников.  
Ключевые слова: праздник, история возникновения, виды празд-
ников, День рождения, Новый год. 
 
На Новый год мама купила настенный календарь «Ни дня без 

праздника». Из него я узнала о существовании многих  праздни-
ков. Например, Всемирный день счастья, День разноцветных 
фломастеров! После этого задумалась об истории и  причинах 
возникновения праздников.  Появилось желание выяснить: какие 
самые любимые? 

Гипотеза – самыми любимыми праздниками у детей и взрос-
лых является Новый год, а День рождения больше популярен 
только у детей и подростков. 

Цель работы – выявление наиболее популярных праздников  
в разных возрастных группах. 

Задачи 
1. Рассмотреть историю возникновения праздника, как явле-

ния. Изучить литературу по теме. 
2. Провести анкетирование и выяснить, какие праздники попу-

лярны в разных возрастных группах. 
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Методы исследования: изучение литературы, анкетирование, 
интервью. 

Объект исследования – праздник. 
Предмет исследования – влияние праздников на человека. 
Практическая значимость моей работы заключается в том, что 

она может быть использована для проведения классного часа, 
написания статьи в школьную газету.   

В России труд всегда был в почёте. Особенно труд земледель-
цев. Это почётный, но тяжёлый труд. Поэтому редкие дни отдыха 
отличали от трудовых дней словом «праздьнъ». Со временем так 
стали называть все дни, не занятые делами, свободные от работы. 
Со временем к слову «праздьнъ» стали добавлять слово «день». 
Так получились «праздные дни».  

Праздники объединяют людей, отвлекают от повседневных 
дел. Это возможность доставить радость родным и близким. 
Люди ждали эти дни, готовились к ним. Психологи говорят, что 
когда собирается большая группа, то происходит влияние на 
настроение друг друга. Человеку не будет грустно, когда другим 
весело. Участие в массовых празднованиях на пользу, заряжает 
положительной энерги.  

Праздники появились примерно 30–50 тысяч лет до нашей 
эры. Первобытные люди уже придумали богов и научились рисо-
вать на стенах пещер. Они стали хоронить своих умерших род-
ственников и клали им в могилу необходимые вещи. Поэтому 
первые праздники связаны с культом погребения.  

 В русской истории не было такого периода, чтобы не было 
праздников. Самыми древними, дошедшими до наших дней, яв-
ляются Масленица и Иван Купала. Они связаны с важными пере-
менами в природе: приход весны и середина лета. Оба праздника 
предполагают массовые гуляния, разжигание костров, игры и 
пляски, соревнования в удали. Наши предки считали, что в празд-
новании принимают участие сами боги.  

Все праздники можно разделить на несколько видов. 
1. Религиозные. Они связаны с историей Ветхого и Нового За-

вета. Самые популярные в России: Пасха, Рождество, Крещение. 
Эти праздники пришли к нам с принятием христианства. Боль-
шую роль в праздновании играет церковь. Она сообщала их 
празднованию торжественный характер, особые ритуалы. 
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2.  Языческие. Они связаны с богами, которые были до приня-
тия христианства. Например, Масленица или день Ивана Купалы. 
Самые древние и массовые.  

3. Семейные. В каждой семье они свои: дни рождения, годов-
щины свадьбы, крестины. 

4. Государственные. Связаны с историей страны. Самые попу-
лярные: 9 мая, Новый год, 23 февраля и 8 марта. Чаще всего го- 
сударство делает эти дни выходными. Основная их часть связана 
с историей страны 20 века, кроме Дня народного единства 4 но-
ября. День российского флага, День семьи, любви и верности, 
День матери, День отца – совсем молодые, но тем не менее очень 
популярные. Такие праздники не являются выходными днями 

5. Школьные. Самые известные: День знаний, День учителя, 
Последний звонок, Выпускной. Жизнь детей и подростков свя-
зана со школой. Такие праздники запоминаются на всю жизнь, 
особенно День знаний в 1 классе и Последний звонок в 11 классе.  

6. Профессиональные. Их много, как и профессий в нашей 
стране. Например, день медицинского работника, работников по-
лиции и т. д. Празднуются они представителями эти профессий. 

Перед началом работы я предположила, что самыми люби-
мыми праздниками являются Новый год и День рождения.  Чтобы 
доказать или опровергнуть гипотезу, провела анкетирование в 
своем 2 «А» классе, а также в 6 «Б» классе, 10 «А» классе и среди 
взрослых. Это были учителя и мои родные. В своем опросе я по-
пыталась опросить людей разного возраста.  

Вопрос «Ваш любимый праздник». Предполагался только 
один ответ.  

2 класс (15 человек) 8–9 лет. Новый год – 6 чел., День рожде-
ния – 9 чел.  

6 класс (25 человек) 12–13 лет. Новый год – 10 чел., День рож-
дения – 10 чел., Пасха, День Победы, День Шахтера, День Моло-
дежи, День защиты детей – по 1 чел.  

10 класс (16 человек) 16–17 лет. Новый год – 10 чел., День Рож-
дения – 4 чел., Пасха, 4 ноября – по 1 чел.  

20–25 лет (сестра) – День рождения. 
25–35 лет – 1 человек. Новый год 
35–45 лет – 4 человека (Пасха – 1, Новый год – 2, День рожде-

ния – 1). 
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65–75 лет (бабушки) – 2 чел. (Новый год – 2 чел.) 
По результатам опросов действительно лидируют День рожде-

ния и Новый год. На вопрос о причине выбора праздника, были 
ответы: 

1) Новый год – подарки (80% опрошенных), каникулы и вол-
шебный праздник (20% опрошенных). Бабушки ответили: новый 
год и новые ожидания, семейный праздник; 

2) День рождения – подарки (84% опрошенных), становишься 
взрослее (16%). 

3) про праздники, которые набрали меньше всего голосов, 
участники опроса сказали, что просто они нравятся.  

Результаты опроса подтвердили мою гипотезу. Больше всего 
опрошенных в разных возрастных группах, выбрали День рожде-
ния и Новый год. Еще я заметила, что чем старше были опрошен-
ные, тем популярность Дня рождения становилась меньше.  
Я предполагаю, что это связано с взрослением человека и осозна-
нием того, что становишься старше. Этот процесс уже нельзя по-
вернуть обратно.   

В своей работе я рассмотрела историю возникновения празд-
ников, узнала, какие бывают праздники. Для этого изучила лите-
ратуру по теме. Также проводила опросы среди разных возраст-
ных групп. Мне было интересно услышать мнение моих 
одноклассников, а также более старших школьников и взрослых 
людей. Все свои наблюдения я записывала в блокнот. Они мне 
пригодятся для дальнейших исследований. 

Исследовательскую работу я делала первый раз, и мне очень 
понравилось находить нужную информацию, проводить опрос, 
анализировать результаты. В дальнейшем я планирую заниматься 
еще исследованиями. 

 
ЛИТЕРАТУРА  

1. Чудакова Н.В. Энциклопедия праздников. М. : АСТ-АТД, 1997. 
225 с. 

2. История возникновения праздника.  URL: https://happik.ru/ 
index.php/2010-01-09-14-18-49/111-2010-01-18-00-59-38.html (дата обра-
щения: 28.03.2023). 

 3. История праздников с древнейших времен. История возникнове-
ния праздников, традиций и обычаев | Vectorme, Векторми (дата обра-
щения: 23.03.2023). 



103 

4. Праздник как феномен культуры. URL:  https://infourok.ru/ 
prazdnik-kak-fenomen-kultury-lekciya-po-predmetu-rezhissura-kulturno-
massovyh-meropriyatij-i-teatralizovannyh-predstavlenij-5511538.html 
(дата обращения: 28.03.2023). 

 
 
САХАР – БЕЛАЯ СМЕРТЬ. ПРАВДА ИЛИ ВЫМЫСЕЛ 

О.В. Капитан, 14 лет, МАОУ ДО  
Детско-юношеский центр «Звездочка» г. Томска 

Научный руководитель: Л.А. Буракова, педагог  
дополнительного образования, МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка». 

г. Томск, milaburakova@yandex.ru 
 
Описывается история появления сахара, определяется место са-
хара в рационе питания, перечисляются наиболее употребляемые 
натуральные продукты, содержащие сахар. Так же в данной ста-
тье выявлены наиболее распространённые болезни, связанные с 
употреблением сахара, изучены сахарозаменители. В конце пред-
ставлен результат опроса об употреблении подростками сладо-
стей. 
Ключевые слова: сахар, продукты, сахарозаменители. 
 
История сахара началась около 10 тысяч лет назад с сахарного 

тростника, родиной которого считается Новая Гвинея. Большин-
ство ученых убеждены, что именно там люди впервые начали вы-
жимать сладкий сок из стеблей тростника. Оттуда же тростник 
распространился и стал известен древним римлянам, египтянам, 
китайцам и индийцам. 

Примерно в V веке до нашей эры в Индии научились получать 
из сока сахарного тростника кристаллы. Тогда его принимали как 
лекарство – в первую очередь от болей в желудке. Полноценная 
эпоха сахара в Европе началась около IX века, когда арабы при-
несли технологию выращивания тростника на территории совре-
менных Испании и Сицилии. Позже в других странах во время 
крестовых походов вместе с драгоценностями (бархатом,  
фисташками или красками) крестоносцы везли и сахар, который 
тогда называли «сладкая соль» или «белое золото». А в ХVI веке 
состоялся так называемый «сахарный бум», когда тростник стали 
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массово выращивать и продавать. Сахар, бывший раньше рос- 
кошью, обесценился. 

В Россию сахар попал благодаря Петру I. 
Исходя из Гарвардской пирамиды питания, мы можем сделать 

вывод, что сахар важен меньше остальных продуктов. Или нет? 
На этот вопрос мы ответим позже.  

Итак, помимо элементарных сладких продуктов, таких как 
мёд, шоколад, различные фруктовые или ягодные сиропы, а также 
соки или газированные напитки, сахароза и фруктоза находятся в 
менее ожидаемых продуктах, например, в кетчупе, хлебе, моло-
том перце Чили, фисташках. Но в произведённые человеком про-
дукты можно добавить сколько угодно сахара, в отличие от нату-
ральных, природных продуктов. Поэтому я решила перечислить 
самые распространённые продукты природного происхождения, 
в которых содержится сахароза или фруктоза. Как уже было ска-
зано ранее, первое место занимает мёд. Далее идут яблоки, фи-
ники, и некоторые сушёные плоды. Груша, манго или даже 
клюква, изюм тоже входит в эту категорию, как и курага. Бананы, 
персики, вишня, и морковь так же содержат немало сахара. Неко-
торые орехи и ягоды, и естественно свёкла, ведь именно из неё 
можно получить сахар. 

Сейчас в магазинах сахар содержат даже консервированные 
овощи, поэтому я не могу не сказать о тех продуктах, где сахара 
очень мало или вообще нет. Это, например, хлебцы или хлопья, 
ореховая паста или диетические батончики. Некоторые напитки 
содержат сахарозаменители, поэтому так же считаются диетиче-
скими. Из примера понятно, что продукты такие производят для 
людей, ведущих здоровый образ жизни. 

Количество сахара в любом виде следует держать под контро-
лем, так как это основная причина многих заболеваний, напри-
мер, ожирения.  

 Не обходит стороной этот продукт и зубы. Чтобы спасти зубы 
от разрушения, можно заменить сладости йогуртом, сыром, мо-
локом или другими молочными продуктами, являющимися  
источником кальция – ингредиента, необходимого для правиль-
ного развития зубов и костей.  

Клеткам в организме нужны глюкоза, жирные кислоты, ами-
нокислоты и другие полезные вещества. С помощью гормонов 
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инсулин и глюкагон эти полезные вещества и энергия из перева-
ренной пищи выбрасываются в кровь. Для организма опасны как 
недостаток, так и переизбыток этих гормонов. Если вы употреб-
ляете слишком много углеводов в течение длительного времени, 
клетки могут стать устойчивыми, невосприимчивыми к инсу-
лину. Это приводит к повышению уровня глюкозы в крови, сахар 
словно «разъедает» все органы. Устойчивость к инсулину влечёт 
за собой развитие диабета 2 типа, сопровождающийся хрониче-
ской гипергликемией, то есть повышенным уровнем в крови глю-
козы, которая повреждает кровеносные сосуды, из-за чего стра-
дают многие органы – глаза, почки, сердце. Из-за нарушенного 
взаимодействия инсулина так же прекращается транспорт глю-
козы в клетки. В результате при высоком уровне углеводов и прак-
тически отсутствующей глюкозе клетки голодают. 

Питание, «обогащенное» искусственным сахаром, крайне 
негативно сказывается на мозге. Оно приводит к снижению рабо-
тоспособности белка, отвечающего за рост и развитие нервов. 

Сахарозаменители 
Несмотря на то, что ранее сахарозаменители рекомендовали 

только в рамках специализированной диеты для диабетиков, се-
годня о них знают и используют практически все. Немалую роль 
сыграл тренд на здоровый образ жизни.  

Все сахарозаменители можно разделить на две большие 
группы: 

– натуральные. Они обладают калорийностью, сравнимой с 
обычным сахаром, участвуют в процессах метаболизма; 

– искусственные, то есть полученные из натурального или 
синтетического сырья химическим способом. В отличие от нату-
ральных, они оказывают более интенсивное подслащивающее 
действие, не имеют калорийности и не встраиваются в метаболи-
ческие процессы. Однако последние исследования австралий-
ских ученых доказывают, что синтетические подсластители мно-
гократно усиливают аппетит и могут приводить к перееданию и 
набору лишних килограммов.  

Семь самых популярных сахарозаменителей: фруктоза, кси-
лит, сорбит, сукралоза, аспартам, стевиозид. 

Даже если мы полностью откажемся от употребления сахара в 
привычном виде, с организмом ничего не случится. Существует 
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много «скрытого сахара», чаще всего он встречается в составе по-
луфабрикатов, соусов. Поэтому даже не добавляя сахар в чай, в 
наш организм он будет поступать. Без сахара ухудшается крово-
снабжение головного и спинного мозга. Недостаток сахара в пи-
тании может приводить к слабости, головокружению, сонливо-
сти, снижению интеллектуальных способностей.  

Избыточное количество сахара может привести к развитию 
диабета, ожирению и другим проблемам в организме. Тростнико-
вый и свекольный сахар по калорийности одинаковые, но по сте-
пени очистки и производству лучше отдать предпочтение трост-
никовому. Злоупотреблять им, впрочем, также не стоит. 

Я опросила 40 человек в возрасте от 11 до 15 лет о потребле-
нии ими сахара или сладостей, задав по 5 вопросов: знаете ли вы 
о негативном влиянии сахара на организм человека? Знаете ли вы 
о существовании сахарозаменителей? Употребляете ли сахароза-
менители? Есть ли в вашем кругу общения человек с сахарным 
диабетом? Добавляете ли вы сахар в чай или другие блюда?  

 

 
 
Вывод: как мы видим, подавляющее большинство знают о 

негативном влиянии сахара, но все-таки подслащивают свою еду, 
хотя у большинства есть знакомые с сахарным диабетом. Больше 
половины опрошенных людей употребляют сахарозаменители. 

Я – так называемая «сладкоежка». Люблю печенье, конфеты, 
сладкие напитки. Часто добавляю сахар в чай или кашу, порой 
даже в большей дозе, нежели многие мои знакомые. В свои 14 лет 
я не сильно беспокоюсь о количестве употребляемых сладостей, 
потому что ещё не сталкивалась с негативными последствиями 
их употребления, но моя мама активно использует сахарозамени-
тели, и, думаю, в будущем я тоже частично заменю обычный са-
хар его аналогом. При работе над проектом, изучая информацию 
о сахаре, я насторожилась и теперь собираюсь пересмотреть  
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количество сахара в своей жизни. потому что не ожидала, что сла-
дости могут причинить организму такой вред. 
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В настоящее время сформировалась определенная «мода» на 

употребление энергетических напитков (ЭН). 
Основным потребителем энергетических напитков является 

молодежь, которая употребляет их как напитки для отдыха, релак-
сации, повышения работоспособности. Несмотря на растущий 
рост производства ЭН, следует отметить несовершенство законо-
дательной базы и уровня контроля за их качеством и безопасно-
стью, что может служить фактором риска для возникновения со-
ответствующих заболеваний [1]. 

В настоящей работе выполнены исследования по изучению со-
става ЭН. а также изучения влияния на процессы жизнедеятель-
ности живых организмов. Объектами исследования выбран ЭН – 
«Tornado Bubble Energy».  

Основываясь на составе, указанном на банке ЭН на рис. 1  
приведено содержание компонентов исследуемого образца в мас-
совых процентах.  
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Рис. 1. Содержание в масс.% компонентов «Tornado Bubble Energy»   
 
Влияние ЭН на жизнедеятельность устанавливалось путем 

проведения модельного эксперимента. В исследуемый образец 
ЭН погружался зеленый лист растения на длительное время. Лист 
здорового зелёного цвета, по истечении времени напитался кра-
сителем из ЭН и изменил цвет.  Меньшая часть листа, которая не 
находилась в жидкости несколько утратила зелёный пигмент. Что 
подтверждает наличие в составе энергетика консервантов и раз-
личных красителей, которые способствуют большему сроку хра-
нения напитка. 

Изучение кислотности среды ЭН проводилось по средствам 
использования pH – метра. Данные по измерению проведены в 
таблице 1.  

 
Таблица 1 – значение кислотности ЭН – «Tornado Bubble 

Energy» 
№ измерения Значение pH 

1 3,18 
2 3,21 
3 3,17 
Средние значение 3,18 

 
Количественное определения сахара в исследуемом образце 

проводилось с помощью титриметрического анализа. При реак-
ции между сульфатом меди (CuSO4) и гидроксидом натрия 
(NaOH) образуется нерастворимое основание гидроксида меди 
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(II) (1). Но при реакции с глюкозой осадок растворяется, т.к. об-
разуется растворимый комплекс Cu2+ – сахарат меди (II) (2).  

 4 2 42CuSO 2NaOH Cu OH Na SO   ,   (1) 

   6 12 6 6 10 6 22Cu OH C H O C H O Cu 2H O   .      (2) 

Количество глюкозы на 450 мл энергетического напитка со-
ставляет 63 г.  

Таким образом, в ходе выполнения исследования было уста-
новлено: массовое содержание канцерогенных веществ превы-
шает 20%, что в свою очередь может негативно влиять на здоро-
вья человека; pH исследуемого энергетического напитка 
составляет 3,18 это указывает на сильно кислую среду ЭН, что в 
свою очередь оказывает негативное влияние на функции ЖКТ; 
приблизительно рассчитанное количество глюкозы соотносится с 
данными приведенными на упаковке.  
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Актуальность  
Моя работа позволит другим ученикам при решении заданий 

выбрать более рациональный метод решения, что позволит сэко-
номить время для решения других заданий ЕГЭ. 

Цель работы  
Научиться решать иррациональные уравнения и неравенства, 

освоить все методы их решения. 
Для достижения поставленной цели необходимо решить сле-

дующие задачи: 
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• изучить историю возникновения иррациональных уравнений 
и неравенств; 

• подобрать теоретический материал, связанный с равносиль-
ностью уравнений и неравенств, равносильностью преобразова-
ний, методами решения иррациональных уравнений и нера-
венств; 

• показать, как общие методы решения уравнений применимы 
для решения иррациональных уравнений и неравенств; 

• подобрать примеры решения иррациональных уравнений и 
неравенств для демонстрации излагаемой теории. 

Объектом исследования является процесс обучения алгебре и 
началам анализа школьников в 10–11 классах. 

Предмет исследования: различные виды иррациональных 
уравнений и неравенств   и  методы их решения. 

Гипотеза исследования: применение разработанной методики 
решения иррациональных уравнений и неравенств позволит уча-
щимся решать иррациональные уравнения и неравенства на со-
знательной основе, выбирать наиболее рациональный метод, при-
менять разные методы решения, в том числе те, которые не 
рассмотрены в школьных учебниках. 

Методы решения иррациональных уравнений и неравенств 
Решение иррациональных уравнений по определению корня. 
Возведение в степень иррациональных уравнений и нера-

венств. 
1. Решение иррациональных уравнений и неравенств с исполь-

зованием замены переменной. 
2. Метод разложения на множители выражений, входящих в 

уравнение. 
3. Метод выделения полных квадратов при решении иррацио-

нальных уравнений. (переход к модулям). 
4. Метод оценки решения иррациональных уравнений. 
5. Функционально-графический метод решения иррациональ-

ных уравнений и неравенств. 
6. Решение иррациональных неравенств методом интервалов. 
Заключение 
В школьном курсе часто рассматривают только один метод- 

возведение в степень иррациональных уравнений и неравенств.  
Я же рассмотрела основные методы решения, которые школьный 
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курс не затрагивает. На мой взгляд, наиболее простой и эффек-
тивный метод решения – это решение иррациональных уравне-
ний и неравенств с использованием замены переменной. К сожа-
лению, данный метод невозможно использовать ко всем 
заданиям, как и другие методы. 

Таким образом, изучив все методы решения иррациональных 
уравнений и неравенств, я могу с легкостью решить любое зада-
ние на эту тему, применив различные комбинации методов. 

 
ЛИТЕРАТУРА  

1. https://urok.1sept.ru/articles/514238. 
2. https://gigabaza.ru/doc/120804-pall.html. 
3. https://obuchalka.org/2015012782009/irracionalnie-uravneniya-i-

neravenstva- shahmeister-a-h-2011.html. 
4. https://www.algebraclass.ru/zamena-peremennoj-v-irracionalnyx-

uravneniyax/. 
5. http://www.cleverstudents.ru/equations/solving_irrational_equations_

byfactorizatio n.html. 
6. https://math-ege.sdamgia.ru. 
7. Шахмейстер А.Х. Иррациональные уравнения и неравенства. 

СПб. : Изд-во МЦНМО, 2011. 
8. Мерзляк  А.Г. Алгебра и начала анализа : учеб. 10 класс. 
 
 

ТЕЛЕГРАММ БОТ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ  
АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

С.Д. Колмогоров, 10 кл.,  
ГБУ ДО «Центр молодежных инженерных  

и научных компетенций "Кванториум"» 

г. Томск, kolmogorovs207@mail.ru 
Научный руководитель: А.В. Осинцев, педагог  

дополнительного образования,  
АНО ДО Технопарк «Кванториум» 

 
Представлен прототип чат бота выполняющего роль помощника  
в изучении английского языка. Для прототипа, выбран Telegram, 
как один из самых популярных мессенджеров на территории Рос-
сии. Разработан алгоритм и реализован прототип чат бота,  
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который позволит человеку учить слова английского языка в лю-
бое время. 
 
Актуальность  
Актуальность проблемы подтверждается тем, что в эпоху гло-

бализации и расширения международных контактов изучение ан-
глийского языка приобретает особую значимость. Имеется много 
причин, по которым люди изучают английский язык. Одна из них 
заключается в необходимости общаться письменно и устно с 
людьми, говорящими по-английски. Вы можете общаться с ними 
через Интернет или по почте. Английский совершенно необходим 
тем, кто работает в какой-либо области науки, т.к. является язы-
ком научных книг и журналов. Более общей целью изучения ан-
глийского языка является стремление расширить свои интеллек-
туальные и культурные горизонты.  

Разработка чат бота позволит современному человеку изучать 
английский язык в привычной обстановке  –  переписке. 

Основная часть 
В ходе реализации проекта был создан чат бот для изучения 

английского языка. Бот направлен на людей, стремящихся расши-
рить свои интеллектуальные и культурные горизонты. Разра- 
ботан чат бот на языке python, использовался модуль на python 
telebot. 

Ход работы бота  
1. Пользователь обращается к боту. 
2. Задание вопросов пользователю о его знаниях в сфере ан-

глийского языка. 
3. Анализ ответов пользователя и определение наиболее под-

ходящего уровня слов. 
4. Чат бот начинает отправлять английские слова с переводом 

на русский для их запоминания. 
5. После отправки определенного количества слов (25) и изу-

чения их пользователем, бот составляет тест на проверку знаний 
человека. 
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Рассматривается технология создания чат-бота в Discord.  
Ключевые слова: компьютерное общение, чат-бот, мессенджеры, 
Discord. 
 
Компьютерное общение – это технически опосредованное об-

щение, которое имеет свои достоинства и недостатки [1]. Бот – 
это программа, которая выполняет автоматические, повторяющи-
еся и заранее определенные действия, при этом может имитиро-
ваться коммуникация с человеком [2]. Чат-бот может создавать 
ощущение разговора с реальным собеседником, что упрощает 
жизнь многим людям, испытывающим дефицит общения, но это 
может привести к серьезным проблемам и даже к формированию 
зависимости [3]. Поэтому актуальной задачей является изучение 
особенностей общения людей с ботами. 

Целью проекта является создание чат-бота в мессенджере Dis-
cord, которого можно будет в дальнейшем использовать для изу-
чения особенностей компьютерного общения.  

Для достижения поставленной цели решались следующие  
задачи:  

1) создать профиль бота на портале Discord Developer Portal; 
2) создать базовый код для взаимодействия с ботом; 
3) запустить бота в мессенджере Discord и провести его апро-

бацию. 
Первая задача оказалась не такой уж и трудной, как казалось 

на первый взгляд. Я создал профиль своего бота и назвал его 
«Карл» (рис. 1). 

Для разработки кода была использована многофункциональ-
ная программа Visual Studio Code. Через командную строку Win-
dows были установлены необходимые библиотеки. Далее следо-
вало подтвердить профиль бота и его токен для работы в Discord. 
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Для токена и префикса бота я использовал уже другой язык про-
граммирования – Java Script (JS). Следующим шагом создавались 
первые команды для взаимодействия с ботом: «say» и «random». 

 

 
Рис. 1. Профиль бота по имени Карл 

 
Для запуска бота был использован сайт «repl.it» и веб-сервис 

GitHub, апробация бота прошла успешно.  
Таким образом, на данном этапе проекта изучены необходи-

мые технологии и создан чат-бот, с которым можно осуществлять 
взаимодействие в мессенджере Discord. В настоящее время ра-
бота над проектом продолжается, планируется добавить более 20 
команд и более 500 различных вариантов ответов на вопросы 
пользователей. С помощью чат-бота можно будет изучать особен-
ности компьютерной коммуникации. 
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Представлено описание прототипа приложения, которое позво-
лит изучать анатомию скелета человека с помощью трехмерной 
обзорной модели. 
Ключевые слова: анатомия человека, скелет человека, 3D-модель, 
приложение, программа, прототип, пользователь. 
 
Современные медицинские учебники содержат двухмерные 

изображения анатомии человека. Однако они не дают полного 
представления о строении человека, так как выполнены в виде 
рисунков или черно-белых снимков. Существует ряд приложений 
с качественной визуализацией анатомии тела, но они недоступны 
для российских пользователей. Перевод и адаптация на русский 
язык содержит ошибки, что недопустимо при изучении медицин-
ской терминологии. 

Цель проекта  
Разработка прототипа мобильного приложения, которое позво-

лит визуализировать анатомию человеческого тела в 3D-режиме 
для использования в образовательных целях российских студен-
тов-медиков, художников и других людей, интересующихся стро-
ением человеческого тела.  

Изучение анатомии начинается со скелета, поэтому приложе-
ние в первую очередь предлагает изучить скелетную систему, ана-
томию связок и мышц. Макет программы разработан в графиче-
ском онлайн-редакторе «Figma». Модель скелета создана в 
программе для 3D-моделирования «Zbrash». 

 «Скелет человека» – это мобильное приложение, которое с 
первого экрана предлагает выбрать, какую часть тела нужно изу-
чить: голова, туловище, верхние или нижние конечности. После 
выбора можно сразу приступать к изучению материала. С помо-
щью панели навигации можно перейти на главный экран,  
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прочитать описание выбранной части объекта, прослушать назва-
ние объекта, поиграть и проверить свои знания. Каждая часть ске-
лета представлена в виде качественной 3D-модели, которую 
можно вращать на 360 градусов и масштабировать. 

Для быстрого и интересного изучения анатомии скелета чело-
века в приложении встроена игра.  В интерактивной форме пред-
ложено собрать из разных частей скелета, разбросанных по 
экрану: череп человека, позвоночник, туловище, тазовые кости, 
скелет рук, ног и конечностей. Завершающим этапом станет про-
хождение викторины «Проверь себя», с помощью, которой можно 
оценить свой уровень знаний. Если тестирование выявит про-
белы, пользователь получит рекомендации в виде списка необхо-
димой учебной литературы. 

Для плодотворного и нескучного изучения любой дисциплины 
необходима коммуникация с людьми, которые разделяют общие 
интересы. Чат общения поможет создать среду, где будут не 
только учиться, но и делиться своими трудностями и успехами.  

Заключение 
Мобильное приложение «Скелет человека» даст возможность 

быстро ознакомиться с 3D-моделью скелетной системы человека 
c полным описанием, а также просмотреть анимацию. Программа 
поможет в изучении медицинской терминологии и сдаче экзаме-
нов, а также расширит круг знакомых и даст возможность обре-
сти новых друзей. 
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Описывается создание сайта «АЭС», на котором девятикласс-
ники могли бы более подробно познакомиться с техническим 
устройством ядерного реактора, физическими принципами его 
работы и так далее. 
Ключевые слова: физика, сайт, атомная энергетика. 
 
Актуальность  
У атомной энергетики очень большое будущее. Интерес  

к атомным электростанциям (АЭС) у школьников возникает  
в 9 классе при изучении ядерной физики. Однако тогда материал 
изучается поверхностно, у ребят остается много вопросов. 

Проблема, которую мы решили, состояла в недостаточном ма-
териале учебника физики и разбросанностью материала в интер-
нете. 

Объект исследования: сайт «АЭС». 
Предмет исследования: возможность создания сайта «АЭС».  
Цель работы  
Создать сайт «АЭС», на котором девятиклассники могли бы 

более подробно познакомиться с техническим устройством ядер-
ного реактора, физическими принципами его работы и так  
далее. 

Задачи 
1. Изучить литературу. 
2. Подготовить материалы. 
3. Выбрать конструктор сайта. 
4. Продумать его структуру. 
5. Провести демонстрацию сайта одноклассникам 
Этапы исследования 
1 ЭТАП 
– выбор темы; 
– постановка проблемы, целей и основных задач; 
– разработка гипотезы исследования. 
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2 ЭТАП 
– выбор методов и разработка методики проведения исследо-

вания; 
– формулирование предварительных выводов, их проверка и 

уточнение; 
3 ЭТАП 
– оформление работы  
Гипотеза исследования: силами школьников можно создать 

собственный сайт по физике «АЭС». 
Для работы мы выбрали платформу Nethouse.  
На сайте несколько страниц. На первой из них находится ин-

формация о ядерном реакторе и его фото с материалами о техни-
ческом устройстве ядерного реактора, физических принципах его 
работы. На второй странице описывается его принцип работы и 
его конструкция. На третьей странице рассказывается о двух ава-
риях на АЭС: на Чернобыльской АЭС и на Фукусима-1. Далее 
приведен интересный факт о том, что в природе существовал при-
родный ядерный реактор. 

Вывод  
Силами школьников можно создать собственный сайт по фи-

зике «АЭС», разместив на нём именно те материалы, которые ин-
тересуют ребят. 
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Сегодня каждый знает, как цифровой мир меняет нашу жизнь, 

потому уметь программировать так же важно, как уметь читать. 
В современное время, когда учительские журналы перешли от бу-
мажного вида к электронному, школьникам и родителям стало 
проще узнавать домашнее задание и следить за оценками. 

Актуальность проекта связана с тем, что сервис такого днев-
ника возник относительно недавно, а также с отсутствием анало-
гов в интернете. Кроме, того следует отметить, что при переходе 
на новый сервис стали очевидны довольно популярные про-
блемы, связанными с работой как приложения, так и сайта днев-
ника. 

Основной задачей нашего проекта является разработка голо-
сового ассистента на базе электронного дневника для платформ 
windows и android. 

Нами было принято решение писать программу на языке 
Python. Для синтеза речи мы стали использовать модуль Silero 
TTS, которое позволяет генерировать очень качественных звук  
(с помощью нейронных сетей). А для распознавания речи нами 
был выбран Speech_Recognition, из-за с отсутствием сложностей 
в реализации, а также приемлемым качеством и скорости распо-
знавания. Для экспорта приложения на платформы android и 
windows мы использовали beeware. 

Наша команда написала код для распознавания и синтеза речи. 
После, мы разработали следующие основные функции: 

– вывод домашней работы; 
– вывод оценок за день; 
– статическое расписание; 
– динамическое расписание. 
Для конечного построения приложения, используя beeware 

или toga мы написали следующие основные функции: 
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– создание элементов интерфейса; 
– авторизация в системе; 
– помощь пользователю в авторизации; 
– прослушка микрофона и вывод звука. 
В ходе проделанной работы нами было изучено немало мате-

риала по исследуемой тематике. Также, разработка приложения 
позволила нам обзавестись хорошими практическими навыками. 
В результате, наши команда может представить финальный про-
дукт – приложение на windows и android с голосовым ассистентом 
Григорием. Это приложение, как и ожидалось, способно выпол-
нять некоторые функции электронного дневника гораздо быстрее 
пользователя, а также, при желании, Гриша может стать хорошим 
собеседником.  

К сожалению, наше приложение имеет множество багов и 
недоработок, однако в мы планируем и дальше развивать наш 
проект и в более поздней версии поправить нынешние ошибки. 

SchoolHelper сейчас доступен к скачиванию только по ссылке, 
и еще не выложен в google play, однако мы планируем его выло-
жить через некоторое время. 
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ТИП ГЕРОЯ «МАЛЕНЬКИЙ ЧЕЛОВЕК»  
В ЛИТЕРАТУРЕ XIX ВЕКА 

К.М. Косенчук, ученица МАОУ ДО,  
Детско-юношеский центр «Звёздочка» г. Томска 

Научный руководитель: Л.А. Буракова, педагог  
дополнительного образования, МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» 

г. Томск, lyualexbur@gmail.com 
 
Рассказывается об истории появления термина «маленький чело-
век», сравниваются персонажи типа «маленького человека», вы-
являются признаки «маленького человека», определяется отно-
шение авторов к своему маленькому человеку, говориться о роли 
маленького человека в обществе. 
Ключевые слова: маленький человек, XIX век, литература. 
 
Читая литературу, мы привыкли интересоваться сильными,  

авторитетными, властными персонажами, настоящими героями, 
которые способны на серьёзные поступки. Мало кто замечает 
скромных, непримечательных, «маленьких» людей. Их многие 
считают скучными, неинтересными, ведь что может быть инте-
ресного в «маленьком» человеке? Но на самом деле маленькие 
люди имеют свою историю, свой внутренний мир, свои взгляды 
на жизнь. Давайте разберёмся, действительно ли маленькие люди 
так скучны, как кажутся? Какова роль маленького человека в об-
ществе? 

Маленький человек – это тип литературного героя, который 
появился в 20–30 годах XIX века. 

Литературный термин «маленький человек» впервые исполь-
зовал Виссарион Белинский в статье «Горе от ума» 1840 года, ана-
лизируя образ Городничего в «Ревизоре» Николая Гоголя. Изна-
чально понятие «маленький человек» обозначало «простого 
человека», человека низших сословий. Со временем образ «ма-
ленького человека» стал развиваться в литературе и углубляться 
психологически. 

Родоначальником данного образа по праву можно считать  
А.С. Пушкина. Образ Самсона Вырина из повести «Станционный 
смотритель» – первый маленький человек. Ещё один «маленький 
человек» в творчестве Пушкина – Евгений из поэмы «Медный 
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всадник». По мнению поэта «маленький человек» в принципе не 
способен постоять за себя, он не просто не умеет жить и бороться, 
он не желает этого.  

Следующий, кто продолжил развивать данный образ, был  
Н.В. Гоголь – это, разумеется, знакомый всем Акакий Акакиевич 
Башмачкин из повести «Шинель».  

Следующим, кто позволил развиваться данному образу, был 
поистине великий русский писатель Ф.М. Достоевский. Малень-
кий человек появляется на страницах его первого романа «Бедные 
люди». Маленький человек Достоевского показан раздавленным 
нищетой, но не потерявшим чувство собственного достоинства, 
превратившиеся в то самое болезненное самолюбие. 

Ещё один автор, который развил этот образ и внёс свои новше-
ства, был А.П. Чехов. Данный образ появляется в рассказах «Че-
ловек в футляре» и «Смерть чиновника».  

После небольшого сравнения персонажей типа «маленького 
человека» разных писателей можно заметить, что они все хоть 
чуть-чуть, но отличаются друг от друга. Но всё же есть и общие 
черты, присущие всем.  

1. Маленький человек из низших слоёв общества.  
2. Маленький человек – сломленный и задавленный средой.  
3. Острота жизненных переживаний.  
4. Кратковременный бунт.  
5. Слабость характера.  
6. Добросердечность.  
7. Печальный исход событий.  
Мы выяснили, что маленький человек – слабохарактерен и не 

может отстоять свои права. Возникает вполне логичные вопрос: 
зачем вообще нужны маленькие люди? Какую роль они играют в 
государстве, в обществе? Прежде всего нужно понимать, что каж-
дый человек – член общества. Из каждого такого маленького че-
ловека и складывается государство, его непрерывная работа, его 
нормальное функционирование. Поэтому роль маленького чело-
века в обществе все-таки нельзя назвать ничтожной. Каждый де-
лает свое дело. 

Я сама не отношусь к данному типу. У меня есть лидерские 
качества, целеустремленность, воля, умение преодолевать труд-
ности и достаточно высокие жизненные ценности. 
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Изучая данную тему, я узнала, что первое упоминание этого 
термина в литературе относится к 1840 году. Каждый писатель 
вкладывает в маленького человека что-то своё, но есть признаки, 
присущие всем; авторы по-разному относятся к своим персона-
жам, а роль маленького человека в обществе нельзя назвать  
ничтожной. 
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образования ОГБОУ «ТФТЛ», г.Томск 
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Нейроуправление актуально при отсутствии или сбое других 

систем управления или для людей с ограниченными возможно-
стями здоровья (в случае ранения или инвалидности). Электро-
миография – один из способов нейроуправления. 
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Электромиография (ЭМГ, ЭНМГ, миография, электронейро-
миография) – (мио – мышцы и …графо – пишу), метод исследо-
вания биоэлектрических потенциалов, возникающих в скелетных 
мышцах человека и животных при возбуждении мышечных воло-
кон [1]. 

Цель работы сборка системы миоуправления мобильным ро-
ботом на микроконтроллерах Arduino. 

Сперва собрали мобильного робота на платформе DFRobot 
Turtle 2WD. Он включает в себя: плату управления Arduino Iskra 
Neo, 2 двигателя постоянного тока, драйвер двигателей L298N, 
Bluetooth модуль HC-05, батарейный блок 5-12 В . 

Для считывания и обработки биоэлектрических потенциалов 
мы собрали схему из деталей учебного набора BitronicsLab [2]: 
плата Arduino Uno, 2 модуля ЭКГ/ЭМГ, Bluetooth модуль HC-05.  

   

а                                                         б 
Рис. 1. Фотография системы управления мобильным роботом:  

а – мобильный робот; б – система считывания и обработки данных 
 
Электроды модулей ЭКГ/ЭМГ крепятся цветные на мышцу, на 

расстоянии между центрами в 2–2,5 см, тёмный на место без 
мышц, так как они могут сместить ноль. 

Модули ЭКГ/ЭМГ обрабатывает данные биоэлектрических 
потенциалов и возвращают в Arduino показания в виде напряже-
ния от 0 до 5 В. Эти данные мы заносим в массив, где находим 
амплитуду значений. Если она превышает пороговое значение, то 
по Bluetooth отправляется соответствующая команда. Мобильный 
робот получая команду запускает нужный мотор(ы) подавая на 
ENA и ENB высокий/низкий сигнал. Принципиальная схема под-
ключения: 
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Рис. 2. Принципиальная схема системы миоуправления  
мобильным роботом 

 
Заключение 
В итоге мы собрали беспроводную систему миоуправления 

мобильным роботом на базе Arduino с передачей данных по Blue-
tooth. На данный момент мобильный робот способен двигаться 
вперёд, влево, вправо. 

В дальнейшем планируем усовершенствовать систему доба-
вив возможность управления роботом с помощью сигналов с 
электроэнцефалограммы (ЭЭГ). 

Программный код 

 
ЛИТЕРАТУРА 

1. Электромиография. Википедия. Свободная энциклопедия. URL: 
https://ru.wikipedia.org/wiki/Электромиография. 

2. BitronicsLab. Нейротехнологии юным исследователям и инжене-
рам. URL: https://bitronicslab.com/ . 



126 

БИОХИМИЯ В ПРАКТИКЕ СПОРТА 

О.Э. Кох, ученик 8 кл., МАОУ СОШ № 43 

Научный руководитель: М.П. Непряхин, учитель физической 
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Актуальность  
Спортивная биохимия – это молодая, развивающаяся наука, 

знание которой даёт квалификационное преимущество и более 
высокие результаты в занятиях физкультурой и спортом. 

Цель работы  
Познакомиться с основами биохимии спорта и их примене-

нием на практике. 
Задачи  
1. Изучить основные принципы биохимии спорта. 
2. Раскрыть практическое значение биохимии в спортивной 

деятельности. 
Результаты исследования: спортивная биохимия, или биохи-

мия спорта, – направление функциональной биохимии, исследу-
ющее влияние физических упражнений на организм спортсмена.  

Мышечное волокно состоит из сарколеммы, саркоплазмы, сар-
коплазматического ретикулума и миофибрилл. Миофибриллы, в 
свою очередь, состоят из актиновых и миозиновых нитей. 

Биохимическая основа мышечного сокращения представляет 
собой передвижение актиновых и миозиновых нитей относи-
тельно друг друга и изменение пространственного расположения 
атомов веществ, входящих в состав мышечного волокна. Прин-
цип работы мышц заключается в превращении химической энер-
гии аденозинтрифосфорной кислоты в механическую работу по 
укорочению мышечных волокон с последующим расслаблением.  

Аденозинтрифосфорная кислота – это химическая энергия, ко-
торая синтезируется с помощью обменных процессов из белков, 
жиров и углеводов. Основные системы энергообеспечения: креа-
тинфосфофатная, гликолитическая и аэробная.  

Восстановление – это комплекс реакций организма на утомле-
ние, которые выводят его на новый уровень физической работо-
способности. В основе успешного тренировочного процесса  
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лежат тренировки на стадии суперкомпенсации – синтеза разру-
шенных веществ в больших количествах, по сравнению  
с предтренировочным уровнем, в период отставленного восста-
новления. 

Таким образом биохимия имеет большую практическую цен-
ность для специалистов в области физической культуры в виде 
возможности проведения биохимического контроля организма, 
например теста на велоэргометре, и общего понимания процесса 
тренировки. 

Заключение  
При выполнении данной работы были изучены основные 

принципы спортивной биохимии и раскрыто её практическое зна-
чение в спортивной деятельности. 
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ИЗУЧЕНИЕ РАЗНЫХ СПОСОБОВ УВЛАЖНЕНИЯ 
ПОМЕЩЕНИЙ 

Д.А. Кочетков, ученик 8 кл., МАОУ Сибирского лицея,  
г. Томск 

Руководитель: Н.О. Филатова, канд. пед. наук,  
учитель физики МАОУ Сибирский лицей г. Томска 

 
В среднем городские жители более 90% времени находятся 

внутри зданий, испытывая воздействие искусственной окружаю-
щей среды. Создание комфортных условий является залогом здо-
ровья. Поступая в помещение, воздух нагревается. При этом его 
абсолютное влагосодержание остается неизменным, а относи-
тельная влажность резко падает. Для поддержания относительной 
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влажности на приемлемом уровне требуется искусственное 
увлажнение воздуха, причем зачастую достаточно интенсивное.  

Исходя из важности роли степени увлажненности помещений, 
нами была поставлена следующая цель работы: определение 
наиболее эффективного способа увлажнения комнаты. 

Задачи 
1. Изучение способов увлажнения помещений. 
2. Изготовление увлажнителя, оценка эффективности его ра-

боты. 
3. Определение относительной влажности воздуха после при-

менения разных способов увлажнения – подручных способов и с 
использованием бытовых увлажнителей. 

4. Сравнение разных способов увлажнения помещений и вы-
явление наиболее эффективного способа. 

Объект исследования: комната. 
Предмет исследования: способ увлажнения. 
Гипотеза исследования: подручные способы увлажнения, в 

том числе самодельный увлажнитель, позволяют увлажнить ком-
нату не хуже бытового увлажнителя. 

Комфортными значениями влажности для жилых помещений 
считаются показатели в 40–60%. Сухой воздух неблагоприятно 
воздействует на организм, у людей возникают проблемы со сли-
зистыми оболочками, усиливается риск распространения инфек-
ций.  

Острее всего стоит вопрос, как увлажнить воздух в зимнюю 
пору, когда окна и двери закрыты, а батареи отопления иссушают 
воздух в помещении до катастрофических показателей (20–30 %).  

Показатель влажности 40–60 % в квартирах с работающими 
системами отопления можно поддерживать только искусственно. 
Сделать воздух в квартире более влажным и приятным для оби-
тателей можно без специальных приборов, используя традицион-
ные способы, такие как: влажная уборка, резервуары с водой, 
влажная ткань на батарее, распылители воды, комнатные расте-
ния, фонтанчики, аквариум, гидрогель, самодельные увлажните-
лии и др. Ну, а в магазинах представлен широкий выбор бытовых 
увлажнителей. Бытовые увлажнители, представленные на совре-
менном рынке, бывают трех типов: традиционные, паровые и уль-
тразвуковые. Их стоимость начинается с 5–7 тысяч рублей. 
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Нами исследовано несколько спо-
собов увлажнения комнаты – емкость 
с водой, влажная ткань на батарее, са-
модельный увлажнитель (традицион-
ный) и бытовой увлажнитель (ультра-
звуковой). Увлажнитель собран по 
схеме, изображенной на рис. 1 (при-
ложение 1). Увлажнитель в сборке 
изображен на рис. 2 (приложение 2). 

Устройство увлажнителя. За ос-
нову взят пищевой контейнер 
200300 мм. Также использовалось: 

вентилятор диаметром 120 мм, привод испарителя – двигатель от 
музыкального центра 30 Вт, две ПП заглушки диаметром 110 мм, 
мат антискользящий Vetta, нержавеющая проволока диаметром 2 
мм, контейнер пищевой 11070 мм, решетка вентиляционная 
17090 мм, алюми-ниевый профиль 1020 мм. Стоимость всех 
комплектующих – 1500 руб. 

После сборки и испытаний выяснилось, что производитель-
ность самодельного увлажнителя 200 мл/ч в нормальном режиме 
работы и 400 мл/ч на максимальной мощности. При этом у таза с 
водой – 50 мл/ч, а у мокрой ткани на батарее – 100 мл/ч. Ткань на 
батарее за 3 часа увлажнила комнату на 5 % влажности по гигро-
метру (комната объемом 38 м3, дверь постоянно открыта). Таз гиг-
рометр вообще не почувствовал, а увлажнитель за час поднял 
влажность на 5 %. Из этого следует, что самодельный увлажни-
тель эффективнее, чем ткань. К тому же ткань высыхает через час, 
а увлажнитель надо наполнять каждые 8 часов. Результаты быто-
вого ультразвукового увлажнителя сравнимы с самодельным 
увлажнителем. 

Заключение  
Во время длительного отопительного сезона следует исполь-

зовать все доступные методы увеличения влажности в квартире. 
При решении задачи, как увлажнить воздух подручными сред-
ствами, необходимо точно выдержать оптимальный режим. Ведь 
у вас не будет под руками приборов с точными автоматическими 
датчиками. Контролировать процесс, основываясь на собствен-
ных ощущениях очень тяжело. Желательно приобрести простой 
гигрометр, чтобы не превратить комнату в сырой подвал.  

Рис. 1. Вид самодельного 
увлажнителя 
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Описана модель для демонстрации причин возникновения силы 
Архимеда. Роль молекул выполняют крупинки сыпучих веществ. 
Ключевые слова: физика, модель, сила Архимеда. 
 
Актуальность  
Работы связана с тем, что в нашем кабинете нет прибора для 

демонстрации силы Архимеда в сыпучих средах, чрезвычайно 
интересной темы в курсе физики средней школы. Проблема, ко-
торую мы решили, состояла в недостаточной визуализации при-
чин возникновения силы Архимеда на уроке физики. 

Цель работы: создать модель для демонстрации причины воз-
никновения силы Архимеда на уроке физики 

Экспериментальная часть 
Мы взяли емкость с крупой, поместили туда предмет. Если ём-

кость потряхивать, то есть заставлять крупинки двигаться, то в 
крупах возникает выталкивающая сила. 

Однако теперь нам стало интересно узнать – в каких крупах: с 
большими или маленькими крупинками выталкивающая сила 
больше? С одной стороны, большие крупинки должны ударять 
сильнее, но зато маленькие более плотно упакованы. То есть уве-
личение массы крупинок ведет к уменьшению концентрации. Но 
произведение этих физических величин является плотностью 
крупы в целом (которая характеризует массу единицы объема), и 

которую для каждой крупы можно измерить 0   
mnm
V

. 

Результаты экспериментов с различными крупами показали, 
что существует нелинейная зависимость между возникшей вы-
талкивающей силой (мы могли измерить время подъема шара 
диаметром 5 см на поверхность) и размером крупинок, но прямая 
между плотностью и той же силой.  На диаграмме представлена 
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зависимость времени выталкивания шара от плотности сыпучей 
среды. 

 

 
 
Чем меньше время выталкивания шарика, тем больше сила и 

больше давление крупинок на шарик. 
Тогда результаты нашего опыта описываются формулой давле-

ния идеального газа p 2
0

1
3

nm , выталкивающая  F pS . 

Здесь мы считаем скорость крупинок во всех опытах одинако-
вой, зависящей от скорости потряхивания стакана. 

Вывод: таким образом, опыт, демонстрирующий выталкива-
ние шарика в сыпучих средах, можно предложить для демонстра-
ции возникновения как силы Архимеда, так и давления газа. 
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Рассказывается об особенностях создания игры «Spore», разраба-
тываемой с применением алгоритмов процедурной генерации. 
Ключевые слова: процедурная генерация, модели персонажей. 

 
В разработке компьютерных игр часто используются алго-

ритмы процедурной генерации контента (ПГК). Процедурная ге-
нерация – это автоматическое создание уровней, предметов, сю-
жета, персонажей и т.д. при помощи элемента случайности и 
заранее прописанного алгоритма [1]. 

Одной из задач в ГПО-проекте «Процедурная генерация игро-
вого контента» является изучение применения ПГК на примерах 
в виде компьютерных игр. Одной из таких игр, в которых широко 
используется процедурная генерация, является Spore [2]. Игра 
привлекла широкое внимание игроков своей способностью симу-
лировать развитие биологического вида животных, начиная от 
этапа «первичного бульона» и заканчивая его развитием до кос-
мической эры. Игроку предлагается создать собственный вы-
мышленный биологический вид и привести его на вершину эво-
люционной цепочки. Игра широко использует элементы, которые 
автоматически генерирует компьютер, а не те, которые разработ-
чики заложили в игру вручную.  

Процедурная генерация в Spore используется в разнообразных 
ее аспектах: в системе генерации внешнего вида существа, игро-
вых предметов, системе анимаций, а также для автоматической 
генерации музыкального сопровождения. 

Наибольшее внимание игроков и разработчиков привлекла 
именно система процедурной анимации [3]. Редактор существа 
позволял создать полностью анимированное существо, все конеч-
ности которого автоматически анимированы, и движения вы- 
глядят натурально и правдоподобно. Разработчики внедрили  
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автоматическую подстройку анимаций для абсолютно любой мо-
дели существа, которую может создать игрок. 

Например, игрок создает существо с нестандартным количе-
ством конечностей и формой тела, а затем игра автоматически 
определила, как это существо должно передвигаться, используя 
определенные игроком конечности и хвост, а также определило 
другие анимации существа, включая охоту, еду, плавание, пере-
таскивание объектов, спаривание, игру на барабане и танцы. 

Другим примером эффективного использования процедурных 
алгоритмов стала имитация космических систем. Это помогло ор-
ганизовать правдоподобную гравитационную динамику, такую, 
как орбиты планет, образование туманностей, звезд, потоки ча-
стиц. Помимо этого, для каждого запуска игры генерировалась 
уникальная музыкальная композиция в качестве саундтрека, со-
провождающая игровой процесс. 

Таким образом, выполнена задача по исследованию примене-
ния ПГК в существующих видеоиграх на примере Spore. Можно 
сделать вывод о том, что использование процедурной генерации 
позволило создать для игры уникальные системы, которые при-
несли ей захватывающий геймплей и популярность. 
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Что такое солнечный коллектор и принцип его работы. 
Ключевые слова: солнечный коллектор, теплоноситель, импрови-
зированная батарея. 
 
Солнечный коллектор – устройство для сбора тепловой энер-

гии Солнца. В отличие от солнечных батарей, производя-
щих электричество, солнечный коллектор производит нагрев  
материала-теплоносителя. Обычно используются для нагрева 
воды и отопления домов. 

Принцип работы коллектора прост. По нему происходит цир-
куляция теплоносителя (жидкости). В нем теплоноситель нагре-
вается от солнечной энергии. В аккумуляторе тепла (баке) нагре-
тая вода до того, как ее используют, например, на отопление дома 
солнечными коллекторами (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Схема солнечного коллектора 
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Цель:   узнать, полезен ли солнечный коллектор, и может ли он 
пригодится в хозяйстве. 

Гипотеза:   солнечный коллектор может пригодиться в хозяй-
стве, так же его можно сделать самому. 

Задачи: создать модель солнечного коллектора, проверить эф-
фективность солнечного коллектора, экспериментальным путем 
доказать гипотезу приведенную выше. 

За 20 минут вода в коллекторе нагрелась с 25 до 39 градусов 
(смотреть таблицу 1). Импровизированная батарея значительно 
нагрелась. Коллектор  работает успешно  

Самодельный солнечный коллектор существенно повысит 
уровень комфорта и сократит расходы на энергию, которая выра-
батывается традиционными источниками. Мы же делали лишь 
макет это прибора, для реального отопления домов понадобится 
конструкция более внушительных размеров. 

 
Таблица 1. Прогресс температуры 

Время (мин.) 0 5 10 15 20 
Температура(‘С) 25 28,5 32 35,5 39 
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Рассказывается о старинных и современных домах г. Томска, 
определяются достоинства и недостатки строительных материа-
лов, предлагается дизайн дома будущего. 
Ключевые слова: Томск, архитектура, дом будущего. 
 
Томск – исторический сибирский город, который был основан 

в 1604 году. За 400 лет маленький Томский городок преобразился 
в большой центр Сибири. И сейчас мы расскажем вам об особен-
ностях нашей архитектуры. 

Деревянное зодчество Томска выделяет этот город среди дру-
гих городов России. Дело в том, что с самого основания Томска в 
1604 году и до начала 19 века все дома в городе строились из дре-
весины. В то время, когда во всей Сибири начали строить дома из 
камня, томские купцы и промышленники продолжали строить 
себе деревянные особняки. Дома в Томске сочетают в себе дере-
вянную архитектуру русского севера с классическими элемен-
тами стиля модерн. Это выражается в использовании различных 
декоративных украшений. Например, таких как резные фронтоны 
домов. Также нельзя не отметить резное деревянное кружево. 
Благодаря ему дома становятся похожими на сказочные теремки. 

Историю родного города можно узнать из разных источников 
и одним из этих источников являются архитектурные здания –  
памятники города. 

Так, например, дом на ул. Октябрьская, 71 является памят-
ником регионального значения и находится на госохране. Там 
давно никто не живет. В доме нет крыши, снег скрывает мусор, 
которым завалены комнаты… Сейчас точную «дату рождения» 
никак не установишь, поэтому для большей части туристов 71-й 
дом остается одним из самых старых деревянных строений  
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в Томске. В интернете распространено мнение, что ему больше 
200 лет … 

А вот самой креативной и новой постройкой в Томске является 
жилой квартал на Комсомольском. Его концепция разработана 
голландским архитектурным бюро LEVS совместно с россий-
скими проектировщиками. Это два дома с переменной этажно-
стью от семи до 23 этажей с приватными дворами без машин и 
общественными пространствами по периметру дома и на эксплу-
атируемой кровле. Организован подземный паркинг и келлеры 
(кладовки). 

Изучая различные постройки в городе, мы задумались о том, 
какой материал лучше для строительства дома: кирпич, бетон или 
дерево? По многим показателям природным материалам пока нет 
достойной альтернативы. Однако говорить о лидере среди мате-
риалов было бы некорректно. Каждый из них хорош по своим по-
казателям, рассчитанным на определённые условия. Но мы ду-
маем, что дома из дерева были бы лучше, чем из бетона, так как в 
деревянном доме живется намного лучше, чем в других. Даже 
доктора говорят, что в деревянном доме жить полезнее для здо- 
ровья. 

Мы попробовали представить себе дом будущего. Кубик- 
Рубика. Каждый квадрат подвижен, в нем находится и сама квар-
тира, и гараж, и панорамное окно, и комнаты на разных уровнях. 
Отдельный вход и терраса. И конечно же материал – дерево. Ды-
шать легко – жить удобно! 
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Актуальность: в каждой семье наступает момент, когда род-

ные готовы взять на себя ответственность в приобретении пи-
томца. Тогда встаёт вопрос, какую кличку дать своему любимцу? 

Кличка – это не случайный набор звуков, а имя для животного, 
к подбору которого надо подходить ответственно. 

Цель моего исследования – классифицировать клички домаш-
них животных. 

Задачи: 
– составление анкеты и проведение опроса среди знакомых, 

родственников, среди хозяев собак нашего района и в деревне 
«Новорождественское»; 

– провести опрос у ветеринара Советского района, взять ин-
тервью у директора питомника «Дог Хаус» г. Томска и заводчика 
собак в деревне «Новорождественское»; 

– изучить литературу по данной теме; 
– провести анализ того, как совпадают клички животных с их 

характеристикой (повадки, внешность, характер) в интернете. 
Я предположил, что ветеринар нашего района должен знать 

большинство кличек собак и кошек. 
Как оказалось, в своём журнале она всегда фиксирует все 

клички питомцев, когда хозяева к ней обращаются. 
 
Таблица 1 

Клички собак Клички кошек 
Популярные Редкие Популярные Редкие 

Тедди Алтай Муся Зюзя 
Арчи Джека Алиса  
Буся Мони Ричи  
Джеси    
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Вывод 
В основном все клички состоят из двух-трёх слогов.  
Кличка Тедди произошла от имени медвежонка Тедди. Арчи 

от имени Арчибальд. Буся от слова бусинка. 
Джесика от имени Джесика. Алтай в честь республики Алтай. 

Мони от имени Моника. 
Когда ежедневно несколько раз гуляешь с собакой, то регу-

лярно знакомишься с собаководами и их питомцами. 
При первой встрече всегда узнаешь кличку питомца. Я решил 

опросить, как можно больше прохожих в своём районе. 
Приведу несколько интересных примеров в таблице. 
 
Таблица 2 

Баскет (собака) Хозяин любитель баскетбола. 
Дымка (кошка) Хозяин прочитал книгу про кошку Дымчатого 

цвета под именем «Дымка» 
Алиса (собака) Хозяйка в своей собаке увидела черты лисы 
Милка (собака) Хозяева назвали в честь любимого шоколада 

«Милка» 
Марвел (собака) Хозяева назвали в честь комикса с супер-героями 
Бим (собака) У хозяйки любимая книга«Белый Бим Чёрное 

ухо» 
 
В результате я сделал выводы, что хозяева ориентируются на 

приятные ассоциации, название любимых предметов. Например: 
любимое хобби, занятие, книга и даже шоколад. 

В один из дней у меня появилась идея. А почему бы мне не 
отправиться в приют для собак, где их очень много. А значит и 
кличек должно быть большое разнообразие.Тогда я наткнулся в 
интернете на самый популярный приют в Томске – «Дог-Хаус».  
Я составил вопросы для интервью, закупил корма, игрушек и от-
правился вместе с мамой в приют, расположенный по адресу: 
Алеутская, 24. 

Вот такой диалог у меня получился (рис., видео прилагается). 
В отличие от заводчика Анатолия Близнюка, руководство при-

юта «Дог Хаус» при выборе кличке проводят дискуссии и споры 
в своём чате. 
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Таблица 3 

Октябрина  Нашли в октябрьском районе г. Томска 
Миша Пушистый, похож на медведя 
Рекс По характеру, злой пёс 
Рекси Похожа на Рекса, но ласковая 
Лапа Произошла от слова – лапочка. Милая мордочка 
Серенький Шерсть серого цвета и ласковый 
Серый  Шерсть серого цвета, ласковый 
Джодж Джордыч Похож на актера 
Буран Бураныч Нашли в сильный буран 
Кирюша  
Кирюшевич 

Нашел Кирилл 

Зевс Зевсович Он был вожак стаи бездомных собак 
Найдуша Найденная собака 
Найдёныш Произошла от слова найди 
Моня Звучит ласково 
Боня Звучит ласково 
Белянка  Белого цвета  

 
В деревне я познакомился с заводчиком породистых собак. 

(рис. 1) и решил посетить его небольшой питомник. 
Мне было интересно, на какие данные ориентируются специ-

алисты-заводчики при выборе кличек для своих питомцев. 
Как оказалось, что особенных данных нет. Анатолий показал 

нам паспорта и предоставил данные по родословным. Вот здесь 
стало интересно проанализировать, какие клички предков этих 
собак записаны в этом паспорте. 

 

 
Рис. 1. Заводчик породистых собак Анатолий Близнюк  
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Вывод таков, что у данного заводчика определённых законо-
мерностей в выборе кличек нет. Но в тоже время у него есть со-
бака Ласка, которую он назвал по её нраву. И ни разу за 5 лет не 
повысил на неё голос. 

Вывод 
В основном все клички состоят из двух-трёх слогов. Большин-

ство собаководов ориентируются при выборе клички для своего 
питомца  на приятные ассоциации, название любимых предметов,  
любимое хобби, занятия, названия книг и даже названия шоко-
лада. 

А также отмел, что собаководы учитывают при выборе клички, 
как я и предполагал, характерные признаки, повадки и внешность 
питомца. Проведя опрос в деревне «Новорождественское» я сде-
лал вывод, что живущие в ней люди намного проще относятся к 
выбору кличек для  животных. Корова родилась в апреле, стала 
Апрелькой, в мае – Майка.  

Ещё я не рекомендую полагаться на характеристики, данные в 
интернете, так как, проведя анализ, могу утверждать, что точ-
ность выбора характеристик клички не превышает 50 %. 

Ещё я создал буклет, который поможет в выборе кличке для 
питомца. Я надеялся увидеть взаимосвязь среди кличек собак у 
заводчика породистых собак Анатолия Близнюка. Проанализиро-
вав родословную нескольких собак, я понял, что однокоренные 
слова в названиях кличек не встречаются. Но увидел одну зако-
номерность – это редкие клички по всей родословной.   

 
 

ПОДХОДЫ К ПОСТРОЕНИЮ  
ГЕОМЕТРИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ ДЕЛЯЩЕЙСЯ КЛЕТКИ 

А.В. Кучкова, ученица 10 кл., МАОУ Лицей № 51 

Научный руководитель: Т.Р. Газизов, 
г. Томск, arseniyakuchkova@mail.ru 

 
Работа нацелена на анализ распределения электромагнитного 
поля вблизи и внутри делящейся клетки. Рассмотрены виды ее 
деления и выбран подходящий для построения простой геомет-
рической модели. Предложено использовать поверхности  
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второго порядка в виде однополостного и двуполостного гипер-
болоидов для моделирования делящейся клетки. 
Ключевые слова: геометрическая модель, эукариотическая 
клетка, амитоз, митоз, мейоз, гиперболоид. 
 
Известно, что электромагнитное поле влияет на живое. Чтобы 

исследовать это влияние, важно оценить распределение электри-
ческого поля в объеме живой клетки. Для этого можно выполнить 
ее моделирование между пластинами конденсатора. Многочис-
ленные примеры этого приведены в [1], где смоделирована струк-
тура клетки для выявления влияния геометрических и физиче-
ских параметров на нее. Однако структура клетки, находящейся 
на стадии деления, не рассматривалась. Между тем при этом 
сильно изменяются форма клетки и ее содержимое, что может 
сильно повлиять на распределение электрического поля вблизи и 
внутри клетки.  

Цель данной работы – выбрать структуры геометрических мо-
делей для предварительного моделирования процесса деления 
клетки, чтобы оценить распределение электрического поля. 

Для достижения данной цели надо знать, какие изменения про-
исходят с клеткой во время деления. Известно 4 вида деления 
клетки: прямое бинарное деление, амитоз, митоз и мейоз. Но так 
как в основе модели лежит эукариотическая клетка, то будут рас-
смотрены только последние [2]. Амитоз – это прямое деление 
клетки, в котором генетический материал и органеллы распреде-
ляются между дочерними клетками неравномерно. Мейоз – деле-
ние клетки с образованием идентичных дочерних клеток, прохо-
дящий в 2 этапа. Митоз – непрямое деление клетки, наиболее 
распространённое среди эукариотических клеток. В этом про-
цессе, генетический материал и органеллы распределяются по-
ровну, что обеспечивает образование генетически одинаковых 
клеток и сохраняет их преемственность [3]. Этот способ деления 
является самым распространенным, и будет наиболее простым 
для моделирования. 

Для начала можно смоделировать только оболочку клетки, так 
как процессы, протекающие внутри клетки во время деления, бо-
лее сложны для моделирования. За основу можно взять однопо-
лостной и перевернутый двуполостной гиперболоиды (рис. 1). 

 



143 

 
а 

 
б 

 
Уравнения 

гиперболоидов: 
x2/a2 + y2/b2 – z2/c2 =1 

x2/a2 + y2/b2 – z2/c2 = –1 
с 

Рис. 1. Однополостной (а) и двуполостной (б) гиперболоиды  
и их уравнения (с) [4] 

 
Таким образом, в работе осуществлен анализ видов деления 

клетки, а также выбран вид деления, более всего подходящий для 
данной задачи. В результате представлены поверхности второго 
порядка, позволяющие моделировать процесс деления клетки. 
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Излагаются результаты исследования влияния светодиодного из-
лучения аппарата серии «ГЕСКА» [1] на прорастание семян са-
лата «Малахит». Целью работы является повышение скорости 
прорастания семян салата за счёт предпосевной обработки свето-
диодным излучением. Задачами работы являются проведение 
аналитического обзора научно-технической литературы и прове-
дение экспериментальных исследований. 
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салат 
 
Существуют различные способы предпосевной обработки се-

мян. Предпосевная обработка семян нужна для повышения ско-
рости прорастания и повышения количества проросших семян. 
Одним из таких способов является обработка семян оптическим 
излучением [2, 3]. Известен аппарат «ГЕСКА» [1], предназначен 
для воздействия на патологический очаг красным и инфракрас-
ным некогерентным излучением совместно с воздействием по-
стоянным магнитным полем, которое усиливает воздействие из-
лучения и является самостоятельным лечебным фактором. 
Наличие в аппарате волн различной длины и постоянного магнит-
ного поля позволяет получить комбинированный метод лечения с 
положительным терапевтическим эффектом. Для исследований 
выбран салат «микс» как продолжение исследований [3]. 

Дальше экспериментальные данные с фотографиями кон-
трольной партии и экспериментальной партии, время облучения 
нужно выбрать и обосновать, например, из статьи [2]. 

1. Семена были поделены на две группы, контрольная груп- 
па – семена, на которые не оказывалось никаких воздействий 
(группа № 1), и экспериментальная группа, где семена подверга-
лись воздействию УФ-излучения инфракрасного спектра (группа 
№ 2) (рис. 1, 2). 

 

Рис. 1. Контрольная группа семян 
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Семена группы № 1 и № 2 были помещены в тару для прора-
щивания, до помещения семян, в баночки была помещена ватка 
для накопления влаги и создания более комфортной среды для 
проращивания семян. 

 

 
Рис. 2. Контрольная и экспериментальная группа семян 

 
Семена группы № 2 находились под воздействием ИК-

излучения инфракрасного спектра в течении 15 минут на рассто-
янии 15 см от Гески (рис. 2). 

Рис. 2. Облучение семян 
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3. Через двое суток семена проросли (рис. 3). 
 

Группа № 1  Группа № 2 
Рис. 3. Проростки семян: группа № 1, группа № 2 

 
Выводы 
Проведен аналитический обзор научно-технической литера-

туры и проведены экспериментальные исследования. Установ-
лено, что во время эксперимента № 2 группа имела намного 
больше семян, которые проросли. Значит, ИК-излучение способ-
ствует ускоренному прорастанию семян салата. А  это значит, что 
ИК-излучение может применяться в предпосевных работах с це-
лью эффективного получения урожая. 
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Представлена разработанная система для контроля насекомых, 
имеющая очень широкие сферы применений, начиная от военных 
и заканчивая гуманитарными. Современные технологии позво-
ляют превратить многие полезные виды насекомых в кибернизи-
рованных марионеток, которые выполняют поставленные задачи. 
Ключевые слова: нейроинтерфейс, микроконтроллеры, роевые 
алгоритмы. 
 
В основе данного проекта, данной работы, лежит ничто иное 

как нейроинтерфейс – это устройство, связывающее нервную си-
стему, мозг с электроникой для их взаимодействия. Сегодня, ин-
дустрия разработки и использования нейроинтерфейсов делает 
большие шаги в распространении своей технологии во всех воз-
можных сферах. С каждым новым днём нейроинтерфейс находит 
себе новое применение. Это уже не фантастика это будущее и оно 
потихоньку наступает.  Еще первые прототипы нейроинтерфейса, 
созданные в 1950-х годах могли заставить быка изменить направ-
ления движения, а уже сегодня, кампания Илона Маска создает 
прототипы, которые при вживлении человеку смогут преобразо-
вывать мысли в движения протезов, обмене сообщениями и мно-
гому другому [1]. Японские ученые пошли другим путем и со-
здали тараканов-киборгов для поиска людей под завалами после 
землетрясений [2]. Это побудило нас изучить данную тематику. 

Что касается самой работы, ее направление связано с исполь-
зованием нейроинтерфесов для управления насекомыми. В ре-
зультате была создана система, которая позволяет осуществлять 
управление мадагаскарским тараканом. Система состоит из четы-
рех основных узлов, которые представлены ниже. 
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 Рис. 1. Диаграмма взаимодействия узлов системы 
 
Система управления реализована на базе Atmega328, которая 

в зависимости от принятых данных генерирует сигнал и падает 
его в усы и(или) церку. Тем самым давая понять насекомому, что 
нужно ускориться, повернуть налево, направо. Приложение реа-
лизовано на языке Python, библиотека Tkinter. Передатчик со-
стоит из платы Arduino Uno и модуля NRF24L01 с усилителем и 
внешней антенной. 

 

 
Монтирование нейроинтерфейса 

 
Тестовый стенд 

Рис. 2. Тестовые образцы 
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В 2021 году исполнилось 200 лет со дня рождения Ф.М. До-
стоевского. В связи с этим появилось много интересных фактов, 
статей; открылись новые выставки, посвященные творчеству пи-
сателя. Я заинтересовалась творчеством Ф.М. Достоевского, и 
мне захотелось визуализировать его роман «Преступление и нака-
зание» в жанре путеводителя. Роман «Преступление и наказание» 
сложен по структуре, у него большой объем, часто это вызывает 
неприятие школьников по отношению к роману. Отсюда и воз-
никло мое желание представить произведение для учащихся до-
ступно и ярко. 

Мой проект актуален и практически значим, т.к. он позволяет 
глубже изучить роман «Преступление и наказание», пробуждает 
интерес к изучению творчества Ф.М. Достоевского, а также к изу-
чению русской литературы 19 века. Проект можно использовать 
в качестве учебного пособия на уроках литературы. Виртуальная 
экскурсия, проведенная с помощью Путеводителя, – один из спо-
собов комплексного изучения художественного произведения, ис-
торического прошлого страны. 

Цель проекта – создать путеводитель по роману Ф. М. Досто-
евского «Преступление и наказание»; подготовить виртуальную 
экскурсию. 

Структура Путеводителя: 
I. Карта Санкт-Петербурга. 
II. Карта картинной галереи: 
 Зал символики пространства, цвета, чисел романа Ф.М. До-

стоевского «Преступление и наказание»; 
 Зал художественных приемов в романе Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание»; 
 Зал главных героев романа; 
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 Зал экранизаций романа; 
 Зал иллюстраций романа; 
 Зал цитат, что роман подарил читателям; 
 Исторический зал. 
III. Мастер-класс «Видеомы». 
IV. Интерактивный тест. 
Форма путеводителя позволяет увидеть сложную структуру 

романа Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание», понять 
ее смысл. 

Путеводитель по роману и проведенная виртуальная экскур-
сия представляют собою часть виртуального культурно-информа-
ционного пространства, расположенного в сети Интернет, и поз-
воляют собирать, сосредотачивать и связывать воедино 
разнородную информацию по определенной тематике. Путеводи-
тели виртуальных экскурсий легко перестраиваются по желанию 
посетителей. Посещать виртуальные экскурсии можно в любое 
время и из любого уголка мира. Виртуальная экскурсия по роману 
Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание» предоставляет 
такую возможность всем почитателям творчества этого знамени-
того писателя. 
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This research work deals with Emotional intelligence- the ability to 
identify and manage one’s own emotions, as well as the emotions of 
others. This study is aimed to attract pupils' attention to the problem 
of developing emotional intelligence skills for their successful life and 
career in future. To achieve the purposes useful theoretical infor-
mation about Emotional intelligence was collected and social survey 
among teenagers was conducted. The author offers the algorithm for 
using emotional intelligence to solve problems, demonstrating how to 
use emotions to benefit your career in some interesting ways.   
Key words: key words: emotional intelligence (EQ), future career, soft 
skills. 
 
Today, there is a lot of talk about emotional intelligence and its im-

pact on life and career. In many professions, emotional intelligence 
has moved from soft-skills to hard-skills. And for managers, this com-
petence has become one of the most popular. 

Emotions are our internal resource that can and should be used to 
increase efficiency. But we always think that IQ is the way to success?  

What’s more important: IQ or emotional intelligence (EQ)? 
If you think IQ is more important, you might be surprised at what 

you’ll learn in this piece. Some argue that it’s more important to our 
success than cognitive intelligence. 

If you’re not sure what emotional intelligence is, then you’ve come 
to the right place. Read on to learn about what it is and why you should 
know about it. 

At one point in time, IQ was viewed as the primary determinant of 
success. People with high IQs were assumed to be destined for a life 
of accomplishment and achievement, and researchers debated whether 
intelligence was the product of genes or the environment.  

However, some critics began to realize that high intelligence  
was no guarantee for success in life. It was also perhaps too narrow a 
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concept to fully encompass the wide range of human abilities and 
knowledge. 

IQ is still recognized as an important element of success, particu-
larly when it comes to academic achievement. People with high IQs 
typically to do well in school, often earn more money, and tend to be 
healthier in general.But today experts recognize that IQ is not the only 
determinant of life success. Instead, it is part of a complex array of 
influences—one that includes emotional intelligence. Many compa-
nies now mandate emotional intelligence training and use EQ tests as 
part of the hiring process. 

Research has found that individuals with strong leadership poten-
tial also tend to be more emotionally intelligent, suggesting that a high 
EQ is an important quality for business leaders and managers. 

Can Emotional Intelligence Be Learned? 
According to one meta-analysis that looked at the results of social 

and emotional learning programs, the answer to that question is an un-
equivocal yes.Strategies for teaching emotional intelligence include 
character education, modeling positive behaviors, encouraging people 
to think about how others are feeling, and finding ways to be more 
empathetic toward others.There are some good signs of low emotional 
intelligence as well. Qualities that describe people with low emotional 
intelligence include: 

They are unable to control their emotions; 
They are clueless about the feelings of others, even those close to 

them; 
They can’t maintain good relationships, whether work or personal; 
They always have a “poker face,” meaning others have a hard time 

reading them and others. 

People high in EQ can: 
Read other people’s emotions and appropriately and effectively re-

act to them; 
Understand and regulate their own emotions so they don’t bottle 

things up or let negative emotions burst out of them; 
Understand that their thoughts create their emotions and that regu-

lating our thoughts allows us to indirectly regulate our emotions. 
The survey was conducted in different ways at school. 
We made a questioning among the students of our school on the 

topic of my project. After analyzing the results, received during the 
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survey, I revealed the following statistics. Оnly 1,83 percent met with 
the concept of "emotional intelligence", while the rest have no idea 
about this . 

In the second question, related to the very definition of emotional 
intelligence, the opinions of the students were divided. The majority 
tended to answer "The ability to control their emotions." There were 
also other options: "How a person reacts in different situations" and 
"equilibrium". 

It was almost unanimously found that emotional intelligence is re-
lated with our professions, except 17 percent. 

Opinions also differed on the fourth question, about ways to help 
increase the level of emotional intelligence. Someone thinks that read-
ing can be considered an excellent method, someone tends to auto-
training and drug treatment, and someone just prefers to be in various 
stressful situations. 

We analyzed the reasons why emotional intelligence is so im-
portant in the 21st century states the following facts: "People, and the 
whole world in general, are now very alarming"; "The growth of social 
interactions, emotions play a role in establishing contacts in the infor-
mation society"; “People want to consider themselves more edu-
cated”; "People should understand each other's feelings". 

And the last question in my survey was a request to assess myself 
for stress resistance. It can be revealed that exactly half of the respond-
ents confidently consider themselves emotionally stable, 33 percent 
are not sure, but tend to the positive answer, and only 17 percent can-
not call themselves emotionally stable". 

It was decided to create an EQ-tracker «Measuring your progress» 
for teens with the purpose to check their EQ skills regularly".  

A useful and interesting EQ-booklet for adults and children has a 
set of tips that help you to manage your feelings and emotions too". 

And a list of some flexible research-activities to build EQ skills 
was created for organizing events on this problem. It is not just for 
teachers! Children can play using these circle questions and improve 
their EQ.    

Analyzing all material we concluded that Emotional intelligence is 
the ability to quickly recognize your feelings and emotions, under-
stand the cause of their occurrence, and direct the energy that appears 
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in the right tasks. And if necessary, quickly transfer yourself to a dif-
ferent, more appropriate emotional condition.  

A person with a highly developed emotional intelligence knows 
what energy each emotion provides and how to use it. He understands 
which emotions are effective for his activity, and which are not. He is 
able to consciously use the energy of emotions to solve the tasks facing 
him. This helps you to become more effective and more successful in 
your career. The 21st century is the age of emotional intelligence. 
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Работа посвящена изучению современного способа переработки 
материала – апсайклингу, с целью привлечения внимания под-
ростков к вопросам экологии, уменьшению количества мусора 
и воспитанию культуры ответственного потребления. Автор  
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проекта предлагает апсайклинг как интересное и полезное хобби, 
эко-творчество, сокращающее объемы отходов и придающее но-
вое значение старым вещам. В статье представлены оригиналь-
ные идеи создания и применения вещей, утратившим свое перво-
начальное назначение.  
Ключевые слова: апсайклинг, экодизайн, апсайклфесты, абсайкл-
бренды. 
 
Апсайклинг – модное слово, которое заинтересовало меня при 

просмотре модных брендов одежды. Оказалось, что апсайклинг – 
это способ переработки материала, который подразумевает пре-
вращение старой вещи во что-то полезное и красивое.  

Сама идея апсайклинга не нова. Люди всегда придумывали, 
как использовать ненужные вещи по-другому. Почему же это ста-
рое хобби с новым названием так быстро набирает популярность 
во всем мире? В чем преимущества апсайклинга?  

Апсайклинг – это создание из мусора чего-то нового с такой 
же или более высокой ценностью. Эта идея является важной эко-
логической концепцией, которая может стать альтернативой к пе-
реработке мусора. Рассмотрим экологические проблемы, кото-
рые поможет решить апсайклинг. 

Главная проблема состоит в том, что пластик разлагается не 
десятки, а сотни и тысячи лет.  

Около 85% всей ненужной одежды оказывается на мусорных 
полигонах. 87% волокна, используемого для производства 
одежды, вывозится на мусорные полигоны или сжигается. Каж-
дую секунду на свалки или сжигание отправляется один мусоро-
воз с текстилем. 

Ежегодно люди потребляют более 80 млрд единиц новой 
одежды, что делает швейную промышленность одним из круп-
нейших загрязнителей окружающей среды в мире.  

В среднем мы носим только 50% вещей которые покупаем, а 
оставшаяся часть лежит без дела.  

«Апсайклинг это не просто тренд, а скорее необходимость», – 
говорит Виктория Терра, руководитель и дизайнер бренда Viterra 
Fashion. 

Это хобби претендует сегодня на звание единственного и са-
мого экологичного способа сберечь города и села от превращения 
в свалку, особенно там, где проблема переработки мусора не  
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решена на государственном уровне. Каждое созданное изделие за 
счет разнородности исходного материала получается уникаль-
ным. 

Рассмотрим модные апсайкл-бренды, за которыми стоит сле-
дить.  

Петербуржцы Наталия Осикова и Виталий Осипов запустили 
бренд одежды из переработанного денима Jeans Revision. Сумки, 
фартуки и платья они шьют из старых джинсов с небольшими де-
фектами, которые забирают из благотворительного магазина 
«Спасибо!», подключая к процессу производства десятки людей 
с инвалидностью. Бренду аксессуаров из автомобильных и вело-
сипедных шин и рекламных баннеров Polyarus в этом году испол-
нилось шесть лет. Мастерская Анны Филипповой Шито-крыто» 
из города Королев работает уже больше пяти лет. Анна дает вто-
рую жизнь разбитой посуде: из осколков блюдец и чашек она де-
лает броши, браслеты, серьги и другие украшения. Аксессуары 
марки «Кофесумка» москвичка Анна Кислицина шьет из мешков 
из-под кофе.      

Мне кажется, переделать можно все! Наверное, кроме взрыво-
опасных или каких-нибудь химических изделий. Тут важен твор-
ческий взгляд. 

Итак, материалами для апсайклинга могут служить:  
– бумага, целлюлоза, картон; 
– стекло, остатки строительных материалов;  
– камни, минеральные остатки;  
– жестяные, металлы;  
– дерево, стружка;  
– резина, клеи, каучук;  
– батарейки, техника;  
– пластмассовые пакеты и бутылки. 
Учитывая всю изученную информацию, нам стало интересно, 

какой вклад в экологию вносят наши ровесники: положительный 
или отрицательный? Знают ли ребята о таком способе перера-
ботке как апсайклинг? Для этого мы провели опрос среди одно-
классников.  

Количество опрошенных: 25 человек. Возраст: 12 лет. 
На вопрос о значении слова «Апсайклинг» не знает никто из 

опрошенных. Большая часть опрошенных (85%) ежедневно  
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выбрасывают мусор. Ни один из участвующих в опросе студентов 
не сортирует мусор. Большинство ребят (73%) выбрасывают раз-
личные упаковки, одноразовую посуду, вещи, пришедшие в не-
годность и многое другое и только 27% используют старые вещи 
вторично. Пробовали когда-либо создавать новую вещь из ста- 
рой – 36%. 

Подводя итоги опроса, можно сделать выводы о том, что «Мы 
привыкли жить в обществе, умеющем только выбрасывать ветхие 
вещи и бытовые отходы. В нем не задумываются о том, какую 
долгую службу они могут еще сослужить нам, если дать им но-
вую жизнь». Для того, чтобы показать, как подростки могут вне-
сти посильный вклад в борьбе с бытовым мусором и в тоже время 
развить свои креативные способности, были предложены мои 
собственные идеи для апсайклинга.  

Я сделала фотографии изделий, описание необходимого мате-
риала и руководство по изготовлению с полезными лайфхаками.  

Среди наиболее ярких из созданных мною вещей:  
– органайзер для школьных принадлежностей (материал-ко-

робки из-под молока, краска в баллонах); 
– панно «Цветочная симфония» (материал – старые часы, упа-

ковка от яиц, краска, клей); 
– креативные листы для блокнота (материал – использованная 

бумага, блендер); 
– кашпо (материал – старые деревянные полки);                        
– сумка-авоська (материал – сетка-авоська, кусочки ткани, эко-

кожи). 
Сумка-авоська, являясь аксессуаром, сегодня совмещает в себе 

функциональность и эстетику современных тенденций, переходя 
из сезона в сезон за счет смены материалов. Сумки так заинтере-
совали меня, что я сделала сумки для разных событий.  

Надеюсь, мои сумки-авоськи станут вдохновением для твор-
ческих идей, решения «мусорных проблем» и просто новым 
хобби, особенно для маленьких модниц Для их изготовления я ре-
шила создать модели, сделать выкройки и подобрать различный 
материал.   

Свои сумки я демонстрировала на школьной конференции  
и среди друзей. 
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Изучив ряд преимуществ апсайклинга, можно сделать вывод, 
что данный способ переработки не требует дополнительных  
производственных затрат. Созданная из мусора или ненужных 
предметов вещь в конечном итоге превосходит по своим функци-
ональным и эстетическим качествам исходный материал. Зада-
чами вторичного использования являются привлечение внимания 
общественности к вопросам экологии, уменьшение количества 
мусора и воспитание культуры ответственного потребления.  
Самый простой способ «подружить» моду с экологией – это ап-
сайклинг. 
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ТУСУР 
 
Рассматриваются условия, которым подвергается спутник на 
этапе выведения. Проведён механический анализ лабораторного 
макета SIRIUSSAT-3U по протоколу испытаний наноспутника 
Геоскан-3U в программе SolidWorks Simulations. Полученные 
данные свидетельствуют о непригодности макета к запуску в кос-
мос. 
Ключевые слова: наноспутник, механический анализ, жесткость, 
масса, собственные частоты. 
 
На протяжение всего жизненного цикла космический аппарат 

(КА) испытывает самые значительные нагрузки на этапе выведе-
ния. Этап выведения начинается с момента запуска КА и продол-
жается до его выхода на орбиту Земли. Важно, чтобы изделие на 
данном этапе выдержало возникающие перегрузки и сохранило 
работоспособное состояние. Наноспутники являются особым 
подклассом космических аппаратов [4]. Их назначение заключа-
ется в выполнении краткосрочных задач, длящихся от нескольких 
дней до года. Поэтому, зачастую, их конструкция отличается 
меньшей прочностью и надёжностью в сравнении с крупными 
КА. Однако данные допущения позволяют значительно снизить 
затраты на изготовление спутника.  

Одним из примеров коммерческих наноспутников является 
образовательный конструктор SIRIUSSAT-3U. Данный конструк-
тор является лабораторным стендом, что может обуславливать его 
непригодность для запуска в космос. Цель работы – выявление 
слабых мест конструкции SIRIUSSAT-3U посредством проведе-
ния механического анализа. За исходные данные был взят прото-
кол испытаний наноспутника аналогичной конструкции –  
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Геоскан-3U (таблица 1). Так как проводить анализ с использова-
ния испытательных стендов не было возможным, то было при-
нято решение провести виртуальные испытания в системе авто-
матизированного проектирования SolidWorks Simulation. 

 
Таблица 1. Исходные данные для испытаний 

Тип воздействия Параметр Значение 
Широкополосная 
случайная  
вибрация (ШСВ) 

Диапазон частот, Гц  20…2000 
Среднекв. значение ускорения, g 5,44; 2,62 

Синусоидальная 
вибрация 

Диапазон частот, Гц  5…40 
Амплитуда виброускорений, g 1,3 

Удар Спектр ударных воздействий, g 250 
Число ударов 5 
Длительность одного удара, мс 0,5…1 

 
К основным типам механических воздействий на космические 

аппараты во время запуска относятся линейные ускорения,  
одиночные и многократные удары, вибрации, широкополосные 
случайные вибрации (ШСВ) и акустические шумы. Главным  
источником перечисленных воздействий является сама ракета-
носитель, поэтому параметры нагрузок определяются исходя из 
расположения и ориентации КА относительно ракеты. 

В основе анализа на механические воздействия лежит уравне-
ние движения материальной точки, которое имеет следующий об-
щий вид: 

̈(ݐ)ݔ݉ + ξ(ݐ)ݔ̇ + (ݐ)ݔ݇ =  (1)                               ,(ݐ)ܨ
где ݉ – масса конструкции; ξ – коэффициент демпфирования (за-
тухания), для металлических конструкций 2% [5, 6]; ݇ – жёст-
кость конструкции; (ݐ)ݔ – перемещение; (ݐ)ݔ̇  – скорость (первая 
производная от x); (ݐ)ݔ̈  – ускорение (вторая производная от x); 
 .нагрузка (внешняя сила) – (ݐ)ܨ

Такие нагрузки, как вибрации, ШСВ и, зачастую, удары харак-
теризуются частотой. Кроме того, любое тело, обладающее хотя 
бы одной степенью свободы (при этом также ограниченное не ме-
нее по одной степени свободы), при выведении из положения рав-
новесия начинает колебаться с некоторой собственной частотой. 
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При совпадении частоты нагрузки с собственной частотой возни-
кает явление резонанса [3].  

Собственная частота конструкции может быть определена из 
уравнения (1). Для этого принимается, что колебания соверша-
ются по гармоническому закону (ݐ)ݔ = ଴ݔ sin ωݐ и не затухают 
(ξ = 0) во времени, а иные внешние воздействия (ݐ)ܨ отсут-
ствуют: 

߱଴ = ඥ݇ ݉⁄ ,                                                     (2) 
где ߱଴ = 2π ଴݂; ଴݂ – собственная частота конструкции; 

Из данного выражения следует, что на собственные колебания 
конструкции наноспутника влияет его жесткость и масса. Жест-
кость является величиной сложной и зависит от ряда факторов: 
формы, свойств материала, типа и количества соединений отдель-
ных частей. При проектировании, зачастую, жёсткость конструк-
ции подбирается таким образом, чтобы первая резонансная ча-
стота была выше, чем верхняя граница частотного спектра 
воздействия. Поэтому в первую очередь был проведён модальный 
анализ конструкции (рис. 1), результатом которого являлись 
списки резонансных частот и массового участия.  

 
Рис. 1. 3D-модель наноспутника для механического анализа 

 
Первая резонансная частота составила 1766 Гц. Полученные 

данные позволяют исключить анализ на воздействие синусои-
дальных вибраций в силу низких значений частотного диапазона 
и небольшой величины перегрузок. Остальные воздействия на 
конструкцию были приложены по каждой из трёх осей. По  
результату проведенных испытаний были определены  
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максимальные значения напряжений, которые далее были срав-
нены с пределом текучести (для АМг6 – 120 МПа). Полученные 
результаты представлены в таблице 2.  

 
Таблица 2. Результаты механического анализа 

Тип воздействия Направление Максимальное 
напряжение, МПа 

Коэффици-
ент запаса 

Широкополосная 
случайная  
вибрация (ШСВ) 

Вдоль оси X 6,6 18,18 
Вдоль оси Y 6,3 19,05 
Вдоль оси Z 2,8 42,86 

Удар Вдоль оси X 353,5 0,34 
Вдоль оси Y 334,0 0,36 
Вдоль оси Z 212,1 0,57 

 
Таким образом, конструкция образовательного конструктора 

SIRIUSSAT-3U выдержала не все типы нагрузок. Под воздей-
ствием ударов спутник ломается в местах крепления. Вероятным 
решением данной проблемы является добавление дополнитель-
ных креплений для повышения жесткости и более равномерного 
распределения нагрузок. 
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Создание и проведение экскурсии на английском языке для ино-
странных студентов будет способствовать интересу и расшире-
нию горизонтов иностранных студентов о Томской области.   
 
Выбранная тема – актуальна, поскольку в наш студенческий 

город приезжают большое количество иностранных студентов, и 
проблема заключается в том, что для них необходимо создавать   
условия для их адаптации на новом месте. Безусловно, проведе-
ние экскурсии на английском языке помогает иностранным сту-
дентам лучше узнать наш родной край, тем самым, составить бо-
лее полное представление не только о Томске, но и о Томской 
области, что помогает развить культуру общения, получить новые 
знания и расширить горизонты иностранцев о нашем крае. 

Целью работы является создание и проведение эко-экскурсии 
на английском языке для иностранных студентов на молочной 
ферме «Van Classen». 

Для реализации данных целей, были поставлены следующие 
задачи: 

– побывать и познакомиться с эко-фермой Van Classen в селе 
Ягодное (Асиновского района) на базе корпорации «Деревенское 
Молочко»; 

– разработать экскурсию на английском языке; 
– провести эко-экскурсию для иностранных студентов ТГУ. 
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Методы исследования 
Поиск и изучение – поиск информации в сети интернет, аудио- 

и видеоматериалы. 
Наблюдение – посещение экскурсий на эко-ферму с русским 

экскурсоводом. 
Беседа – были проведены беседы с экскурсоводом, а также с 

соучредителем Van Classen. 
Анализ – отбор только самой важной и интересной информа-

ции.  
Синтез – обобщение полученной информации.  
Сопоставительный анализ перевода – перевод с русского 

языка на английский язык. 
Практическая значимость нашей работы 
1. Возможность использования экскурсии для иностранных 

студентов и гостей нашего города для ознакомления с ТО. 
2. Расширение кругозора. 
3. Практическое применение иностранного языка. 
4. Приятное времяпрепровождение.  
 Таким образом, мы достигли поставленной цели – создание и 

проведение эко-экскурсии на английском языке для иностранных 
студентов на молочной ферме «Van Classen». Выполнены постав-
ленные задачи и использованы предполагаемые методы исследо-
вания. Также нам удалось завершить все этапы проекта и доказать 
гипотезу, о том, что студенты будет заинтересованы в участие в 
данном проекте. Об этом свидетельствует то количество студен-
тов, которое изначально записалось на участие в данном проекте 
(80 человек) и, чтобы выбрать из них только 17 (по количеству 
мест в автобусе), был проведен конкурс зачеток и только лучшие 
студенты смогли поехать на данную экскурсию. Все студенты без 
опозданий были уже собраны и готовы в 7.30 утра в воскресенье 
Результат – проведение экскурсии на английском языке для ино-
странных студентов.  

Более того, необходимо отметить, что проведение данного 
вида экскурсии, способствовало повышению качества практиче-
ского владения иностранным языком старшеклассников – экскур-
соводов, включая также умение заинтересовать гостей своими 
знаниями, выработать умения понимать и реагировать на  
вопросы иностранных студентов. 
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Актуальность работы обусловлена тем, что среди жителей Том-
ской области распространена радиофобия. Цель работы заключа-
ется в том, чтобы изучить замкнутый ядерный топливный цикл, 
выделить его преимущества по сравнению с открытым циклом, 
описать предприятия, которые строятся на территории ОДЭК, по-
казать, что реактор БРЕСТ безопасен для окружающей среды ре-
гиона. В работе представлены фотографии деревянного макета, 
замкнутого ядерного топливного цикла, изготовленного автором 
работы. Проведенное исследование подтвердило выдвинутую  
гипотезу о том, что введение в эксплуатацию энергетического 
комплекса в Северске не окажет негативного влияния на жителей 
области и на окружающую среду. 
Ключевые слова: реактор на быстрых нейтронах, замкнутый ядер-
ный топливный цикл, естественная безопасность. 
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В Северске строится Опытно-демонстрационный энергетиче-
ский комплекс с реактором БРЕСТ-ОД-300 с использованием тех-
нологии замкнутого ядерного топливного цикла. Я решил изу-
чить, в чем суть замкнутого ядерного цикла, каковы его 
достоинства, и как отразится работа ОДЭК на населении и эколо-
гии Томской области. 

В теоретической части рассматриваются 2 вида ядерных топ-
ливных циклов: открытый и замкнутый. Главное их отличие за-
ключается в том, что в замкнутом цикле осуществляется возвра-
щение отработавшего ядерного топлива в топливный цикл. 

В работе описываются промышленные предприятия, которые 
строятся или будут построены на территории энергетического 
комплекса: ядерный реактор на быстрых нейтронах БРЕСТ-ОД-
300 со свинцовым теплоносителем, заводы по переработке и фаб-
рикации/рефабрикации отработавшего ядерного топлива, модуль 
по подготовке радиоактивных отходов к удалению из технологи-
ческого цикла. 

Рис. 1. Макет замкнутого ядерного топливного цикла 
 

Проведенная работа позволила сделать следующие выводы: 
1. Реактор БРЕСТ при возникновении нештатной ситуации са-

мостоятельно заглушается, поэтому исключаются аварии с пожа-
рами и взрывами. 

2. Ректоры типа БРЕСТ будут использовать ядерные отходы 
для производства нового топлива. Отходов станет меньше и их 
захоронение станет более безопасным для потомков. 
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3. Будет решена проблема уранового сырья для АЭС: реакторы 
на быстрых нейтронах сами себя обеспечат топливом. Добыча 
природного урана уменьшится во много раз. Постепенно исчез-
нут радиоактивные отвалы с обедненным ураном. 
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СОРТА «ФЛОРИАН F1» 

К.П. Мельникова, ученица 10 кл., Сибирский лицей 
Научный руководитель: А.А. Сайнакова, студент каф. РЭТЭМ 
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Установлено, что лучшим, по результатам исследования, для вы-
ращивания клубники является светильник Diora Quadro Agro. 
Ключевые слова: клубника, светильник, светодиод. 
 
Основная масса комнатных растений в зимний период испы-

тывает нехватку солнечного света. Для того чтобы скорость их 
роста не снижалась, длительность светового дня необходимо уве-
личить до 10–15 часов. В ином случае культура ослабеет, переста-
нет цвести и  будет менее устойчивой к различным заболеваниям 
[1–3]. 

Целью данной работы является исследование влияния свето-
диодных и натриевого светильников на рост клубники. Задачи: 
Проведение анализа специализированной научно-технической 
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литературы по теме влияния света на рост растений, проведение 
экспериментальных исследований влияния светодиодного и 
натриевого освещения на клубнику. 

Для проведения исследований были выбраны два типа свето-
диодных светильников и одни натриевый светильник  производ-
ства АО «Физтех-Энерго» [4].  

Одним из образцов экспериментальных светильников был 
взят Diora Unit Agro, отличающийся от остальных светильников 
максимумом спектрального состава в 665 нм, то есть имеет крас-
ный свет. Световой поток 4786 лм, мощность 113 Вт. 

Вторым образцом был выбран Diora Quadro Agro, предназна-
ченный для бытового и промышленного освещения растений в 
многоярусных установках стеллажного типа и вооружениях за-
щищенного грунта. Подходят для выращивания овощей, цветов и 
фруктов на протяжении всего года, а так же повышают урожай-
ность в зимний период. Световой поток – 4000 лм, мощность –  
30 Вт. 

Третьим образцом был выбран натриевый светильник ДНаЗ. 
Используются для подсветки растений и рассады в фермерских 
теплицах. Дуговые натриевые зеркальные (ДНаЗ) лампы сохра-
няют все преимущества натриевых ламп, создают идеальные 
условия для работы излучателя и отражателя, увеличивая их срок 
службы, обеспечивают эффективное, стабильное и хорошо вос-
производимое светораспределение при чрезвычайной компактно-
сти форм, высокой надежности конструктивных элементов  
и простоте обслуживания. Световой поток – 21289 лм, мощность  
250 Вт. 

Методика эксперимента 
Для исследования были выбраны семена широко-конической 

ремонтантной клубники сорта «Флориан F1». Эксперимент про-
водился в лаборатории ЛХиТОМ ТУСУР, куда не поступает  
естественный свет. Клубника была поставлена под освещение на 
расстоянии 125 сантиметров от источника света. Лабораторные 
условия микроклимата: относительная влажность 45–80 %; тем-
пература воздуха 25±3 °С, атмосферное давление (630–800) мм 
рт. ст. Параметры окружающей среды контролировались с помо-
щью Термогигрометра «ТКА-ПКМ» [5]. Фотосинтетическая об-
лучённость контролировалась с помощью спектрометра UPRtek 
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[6]. Режим работы светильников 12 часов день, 12 часов ночь. Раз-
мер стеблей контролировался с помощью штангенциркуля [7]. 

Экспериментальная часть 
На первом этапе эксперимента были взяты саженцы ремон-

тантной клубники сорта «Роман F1». Транспортировка проводи-
лась в зимний период, что привело к повреждению саженцев.  

На протяжении 2,5 месяцев с использованием указанных ламп 
удавалось поддерживать жизнь саженцев. Однако полученные 
при транспортировке повреждения привели к остановке роста и 
гибели. Дальнейшие меры по восстановлению не дали положи-
тельного результата.  

С учетом возникших проблем было принято решение изме-
нить методику проведения исследования и добавить этап выра-
щивания рассады из семян, Для проведения второго экспери-
мента были выбраны семена ремонтантной клубники сорта 
«Флориан F1», а также заменили грунт для рассады, использован-
ный в первом случае, на минеральную вату для проращивания се-
мян.   

Заключение  
В результате данной работы было экспериментально подтвер-

ждено, что для клубники сорта «Флориан F1» дополнительное 
освещение оказалось эффективным, так как в зимний период из-
за нехватки солнечного света органолептические свойства клуб-
ники ухудшились. Светодиодное и натриевое освещение способ-
ствовало укреплению растений. Наилучший результат показал 
светодиодный светильник Diora Quadro Agro. 
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По данным Федеральной государственной информационной си-
стемы «Федеральный реестр инвалидов» на территории Томской 
области на 1 января 2022 года проживает 64,9 тыс. инвалидов и 
около 4,5 тысяч колясочников на май 2017 года. Научно-техноло-
гический проект «Доступный град» позволит создать условия до-
статочной информированности о местах, оборудованных специ-
альными подъемными устройствами, посредством создания 
технического продукта – веб-приложения accessible-city.ru. 
Ключевые слова: веб-приложение, маломобильные граждане, до-
ступность. 
 
Введение 
По результатам социологического опроса маломобильных 

граждан Томской и Калининградской области, а также встреч с 
представителями органов власти администрации Томской обла-
сти было выявлено, что у маломобильной категории населения 
есть острая нехватка информации о специально оборудованных 
местах, и самостоятельном передвижении по городу. Описанная 
выше ситуация обусловила следующую проблему нашего  
проекта: с одной стороны, имеется потребность в передвижении 
по городу у инвалидов и людей, передвигающихся на коляске, а с 
другой стороны, отмечается недостаточность информации у дан-
ной категории о возможных специально оборудованных объектах 
доступной среды в инфраструктуре муниципалитета. 

Научно-технологический проект «Доступный град» – это  
проект, целевой аудиторией которого являются маломобильные 
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граждане, а именно инвалиды, передвигающиеся на креслах- 
колясках. Над проектом «Доступный град» работают обучающи-
еся 8–11-х классов уже четвёртый год. Он является продолжением 
научно-технологического проекта «Удобный маршрут» (2019–
2020 гг.), по результатам которого был разработан только макет 
сайта, а также научно-технологического проекта «Best Route», ко-
торый стал победителем XI Международного конкурса социаль-
ных проектов с применением цифровых технологий «Social Idea» 
(https://socialidea2021.ru). На финальной защите проект получил 
высокую оценку экспертов и специальный приз в размере 250 000 
рублей.  

Цель проекта: оптимизация и усовершенствование веб-прило-
жения при помощи языков программирования. 

Задачи проекта 
1. Получить необходимые навыки веб-разработки для улучше-

ния веб-приложения. 
2. Привлечь волонтёрские организации для помощи в попол-

нении базы данных веб-приложения при помощи фотографий и 
замеров объектов доступной среды. 

3. Интегрировать продукт. 
Основная часть 
Работу обучающихся за 2021–2022 год можно посмотреть по 

ссылке: http://rcro.tomsk.ru/proektyi-rtsro/regional-ny-j-proekt-
razvitie-grazhdanskogo-obrazovaniya-v-obrazovatel-ny-h-
organizatsiyah-tomskoj-oblasti-na-2016-2020-gody/realizatsiya-
proekta-best-route-luchshij-marshrut-https-route70-ru-komandy-
obuchayushhihsya-maou-sosh-32-g-tomska/  

Заключение 
Ожидаемый результат: оптимизировать веб-приложение «До-

ступный град» – accessible-city.ru. https://vk.com/wall-
172180622_439. 
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ПУТЬ К СОЗДАНИЮ САЙТА  

Н.С. Миндигалеев, ученик 10 кл., МАОУ СОШ № 7 

Научный руководитель: Н.Н. Несмелова, доцент кафедры 
РЭТЭМ, ФГОУ ВО ТУСУР 

 г. Колпашево, mindigaleevkola@gmail.com 
 
Рассматриваются основные понятия веб-разработки и технология 
создания сайта. 
Ключевые слова: программирование, сайт, HTML, CSS 
 
Сегодня актуальна разработка веб-сайтов. Это непростая, но 

интересная область программирования. Востребованность услуг 
по созданию сайтов растет вместе с развитием ИНТЕРНЕТ-
пространства [1]. Но простой сайт может создать каждый из нас. 
Цель работы: показать основные этапа создания сайта. Такая ин-
формация может быть полезна всем, кто хочет начать освоение 
этой области.   

В первую очередь следует определить назначение и тип сайта. 
По используемым технологиям сайты бывают статические и ди-
намические, по принадлежности – персональные и сайты органи-
заций, по направленности выделяют простые сайты, решающие 
узкий круг задач или представляющие информацию по опреде-
ленной тематике, и многофункциональные сайты (ИНТЕРНЕТ-
порталы). По назначению сайты могут быть информационные, 
коммуникационные, коммерческие и сервисные [2].  

Проще всего создать персональный одностраничный инфор-
мационный сайт. Его можно использовать как личный блог, то 
есть размещать информацию о себе и событиях своей жизни, а 
можно создать тематический сайт и размещать на нем информа-
цию о своем хобби. Такой сайт служит для его создателя сред-
ством творческого самовыражения, помогает найти новых друзей 
с похожими интересами и взглядами на жизнь. Если на сайте бу-
дет регулярно появляться интересный контент, привлекающий 
посетителей, то со временем появится возможность зарабаты-
вать, размещая в небольших количествах рекламу и партнерские 
ссылки. Конечно, это потребует усилий, так как информация на 
сайте должна быть интересной и регулярно обновляться [3]. 
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Итак, для начала нужно определиться, на какую тему мы создаем 
свой сайт. 

Далее следует обозначить целевую аудиторию, чтобы учесть 
её особенности. Например, если сайт рассчитан на детей, то ин-
формация на нем должна быть краткой и понятной, нужно ис-
пользовать яркие картинки, чтобы удерживать внимание юного 
пользователя. На следующем этапе нужно разработать структуру 
и привлекательный дизайн, то есть создать макет сайта. Для этого 
есть специальные программы, например – Figma.  Это бесплат-
ный ресурс, если не использовать некоторые дополнительные 
возможности [4]. Когда есть макет сайта, можно писать код для 
создания основных его компонентов с помощью языка гипертек-
стовой разметки (HTML). Начало и конец каждого компонента от-
мечается специальными тегами. Для того, чтобы внешний вид 
сайта соответствовал макету, используются каскадные таблицы 
стилей CSS [5]. Внешний вид сайта можно оценить с помощью 
любого веб-браузера. А для того, чтобы сайт появился в 
ИНТЕРНЕТЕ и стал доступен для посетителей, потребуется хо-
стинг [6]. 

В статье показаны основные этапы создания простого сайта.  
В дальнейшем можно усовершенствовать сайт за счет использо-
вания интерактивных элементов. 
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Рассматривается экспериментальный подбор условий для выра-
щивания микрозелени в домашних условиях. Акцент сделан на 
разных видах грунта и освещения.   
Ключевые слова: микрозелень, субстрат, фитолампа, спектр света, 
влагопроницаемость, влагоёмкость.  
 
Тема выращивания микрозелени очень актуальна. Мы поста-

вили перед собой следующую цель: выявить экспериментальным 
путем оптимальные условия для выращивания в зимнее время 
микрозелени на подоконнике на примере капустного микса. 
Определили задачи и выдвинули гипотезу «Вероятно, микрозе-
лень можно вырастить зимой на подоконнике, подобрав опти-
мальные условия освещения и состава грунта». Для проверки  
которой решили использовать два фактора в эксперименте – раз-
нообразие субстратов и освещения. Для эксперимента выбрали 
четыре вида субстрата – кокосовый, торф, почва, вата. Познако-
мились с характеристиками данных субстратов и сделали описа-
ния. Для проверки гипотезы мы использовали не только разные 
грунты, но и разные виды освещения: 

 лампа с двумя светильниками, источниками света которой 
являются светодиоды «Красные», «Синие». Свет ультрафиолето-
вый. Визуальный цвет спектра – красно-синий. Такие лампы  
у производителей часто носят название «фитолампы»; 

 лампа накаливания. Спектр соответствует диапазону види-
мого света с преобладанием длин волн красной области; 

 светодиодная лампа с видимым светом. 
Посеяли семена в два одинаковых микропарника, на разные 

субстраты, под разные виды освещения. Вели дневник наблюде-
ний в течение 10 дней по следующим параметрам: количество 
всходов в процентах, высота всходов в миллиметрах, темпера-
тура, количество поливов в сутки. 



175 

Провели лабораторные исследования грунтов на влагопрони-
цаемость, влагоёмкость и кислотность, которые показали следу-
ющие результаты: 

 чем выше влагопроницаемость субстрата, тем ниже его вла-
гоёмкость и чаще требуется полив; 

 наибольшей влагопроницаемостью обладает почва, а зна-
чит и меньшей влагоёмкостью; 

 наименьшей влагопроницаемостью обладает торф, соот-
ветственно и воды впитывает и удерживает больше; 

 ватный субстрат обладает самой большой влагоёмкостью и 
низкой теплоемкостью; 

 кислотность всех субстратов одинаковая слабокислая 
ближе к нейтральной, за исключением ватного (нейтральная). 

Проводя эксперимент с двумя факторами (субстраты и свет), 
мы наблюдали, на каком субстрате и под какой лампой лучше 
всходят семена и интенсивней происходит рост всходов, и сде-
лали выводы о том, что микрозелень можно вырастить в домаш-
них условиях, используя следующие рекомендации: 

 выбрать место с оптимальной температурой 23-25С;  
 в качестве грунта мы рекомендуем кокосовый субстрат или 

торф; 
 даже при наличии естественного освещения зимой необхо-

димо досвечивать растения. Идеальными для этой цели считаем 
фитолампы; 

 для предложенных грунтов использовать полив по мере 
просыхания, примерно 3–4 раза в день в период прорастания се-
мян, и 2–3 раза в процессе вегетативного роста. 
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Описываютя возможности применения социальных сетей в каче-
стве платформы для саморазвития школьника. В рамках проекта 
«Социальные сети: польза или вред» авторы провели исследо- 
вание по использованию социальных сетей представителями  
современного поколения подростков и выделили основные реко-
мендации по полезному потреблению продуктов окружающего 
интернет-пространства в целях самообразования.  
Ключевые слова: социальные сети, саморазвитие подростка,  
социо-культурное интернет-пространство.  
 
Интернет-пространство еще в далекие 1960-е годы задумыва-

лось основателями в качестве коммуникационной сети для уско-
ренной передачи данных, которая вскоре начала развиваться как 
социальное явление, в результате чего появились первые соци-
альные сети.  

В 1995 г. американец Рэнди Конрадс создал «Classmates.com» 
– первую социальную сеть в современном понимании, которая яв-
ляется аналогом российской платформы «Одноклассники» [1]. А 
сегодня общество уже полностью привязано к социальным сетям 
и иным продуктами интернет-технологий.  

По данным отчета «Digital 2023 Global Overview Report», 
опубликованного сервисом «Datareportal» совместно с креатив-
ным агентством «We Are Social» и платформой медиа-аналитики 
«Meltwater», на начало 2023 года в России насчитывалось  
127,6 миллионов интернет-пользователей, а проникновение ин-
тернета составило 88,2% [2]. Подавляющее большинство актив-
ных пользователей социальных сетей – представители молодого 
поколения в возрасте до 18 лет.   
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Подтверждением интенсивного использования социальных 
сетей молодым поколением являются данные опроса, проведен-
ного исследовательской группой проекта «Социальные сети: 
польза или вред», в состав которой входят авторы статьи, среди 
учащихся МАОУ «Молчановская СОШ № 1» в возрасте от 12 до 
16 лет – 82,8% опрошенных утверждают, что проводят время в 
социальных сетях ежедневно. А также 35,2% из 128 респондентов 
указывают на то, что тратят на социальные сети более 5 часов в 
день. При этом 64,1% опрошенных зарегистрированы в социаль-
ных сетях уже более пяти лет. 

Подавляющее большинство опрошенных учащихся предпочи-
тают в социальных сетях проводить время с целью просмотра 
развлекательного контента, в частности, не несущего смысловой 
нагрузки. Однако, молодое поколение не задумывается о том, что 
социальные сети содержат в себе большое количество информа-
ции, которую можно применить для саморазвития, при этом по-
лучать ее в различных интересных форматах.  

Среди предпосылок использования социальных сетей в каче-
стве платформы для саморазвития можно выделить следующее:  

1) платформы позволяют самому выбирать, на каких людей и 
на какие сообщества подписываться, фильтруя поступающую ин-
формацию. К примеру, умная лента социальной сети «Вконтакте» 
управляет выдачей публикаций в соответствии с интересами 
пользователя. Если среди подписок аккаунта будет около 50% со-
обществ образовательных блогов, то записи подобного характера 
будут встречаться в ленте намного чаще остальных [3]; 

2) есть возможность расширить круг знакомств и найти едино-
мышленников для достижения цели, что позволяет обмениваться 
опытом. 

Сообщества социальной сети «Вконтакте» пестрят разнообра-
зием образовательного контента, одно из таких – «Библиотека 
иностранной литературы – Иностранка», интересные записи  
сообщества привлекают свое внимание к изучению литературы, 
побуждают больше читать; 

3) социальные сети позволяют выстроить аналогичный мир, 
ориентируясь на лидера мнений в определенной области зна- 
ний – научиться полезным привычкам, узнать различные полез-
ные советы для повседневной жизни.  
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Если относится к социальным сетям как к источнику знаний и 
инструменту для изменения собственной жизни, то результаты 
могут быть ошеломляющие, так за полгода можно кардинально 
изменить свои привычки, мышление и жизнь. В связи с этим, ав-
торы статьи подготовили рекомендации по работе с пере- 
численными ранее ключевыми пунктами, которые в дальнейшем 
будут распространены среди учащихся МАОУ «Молчановская 
СОШ № 1» и применены ими самостоятельно с целью определе-
ния эффективности этих рекомендаций. 
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Платформы для создания распределенной инфраструктуры лож-
ных целей, также известные как децентрализованные системы 
псевдоцелей, являются инструментами, которые позволяют со-
здавать и управлять сетями или инфраструктурой, которые со-
здают и поддерживают ложные или фиктивные цели. 
Ключевые слова: кибербезопасность, ложные цели, защита ин-
формации. 
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Технология ложных целей (deception technology) представляет 
собой подход к кибербезопасности, который создает ложные цели 
и ловушки, чтобы привлечь и обнаружить потенциальных атаку-
ющих, собрать информацию о методах, технике и инструментах 
злоумышленника. Платформы deception technology и honeypot яв-
ляются инструментами кибербезопасности, однако, существуют 
некоторые отличия между ними: 

Honeypot представляет из себя изолированную систему, сер-
вис или ресурс, который создается с целью привлечения атак. 
Злоумышленник взаимодействующий с honeypot, считает, что он 
атакует реальный ресурс, тогда как на самом деле он взаимодей-
ствует с ложным объектом защиты. Deception technology может 
включать не только honeypot, но и другие формы ложных объек-
тов, таких как ложные файлы, ложные сети, ложные учетные  
записи и т.д. 

Платформы deception technology обычно предлагают более 
широкий спектр ложных объектов и могут иметь более сложные 
функции, такие как автоматизация создания и управления лож-
ными целями, аналитика и интеграция с другими системами без-
опасности. Honeypot является изолированной системой, которая 
может простой и не масштабируемой. 

Honeypot используется для раннего обнаружения атак, чтобы 
исследовать методы и тактики злоумышленников, а также соби-
рать информацию о них. Deception technology может использо-
ваться для предотвращения и замедления атак, сбора информации 
об атакующих и создания дополнительных слоев защиты для  
реальных ресурсов. 

Для развертывания инфраструктуры ложных целей в deception 
technology можно использовать различное программное обеспе-
чение: 

1) виртуальные машины или виртуальные контейнеры; 
2) специализированные платформы, например, Illusive 

Networks, TrapX, и Guardicore, которые предлагают готовые ре-
шения для создания и управления ложными целями. Они предо-
ставляют готовые образы виртуальных машин, скрипты или кон-
фигурационные файлы, которые могут быть использованы для 
создания фиктивных ресурсов, таких как серверы, базы данных, 
сетевые устройства и др. 
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3) системы автоматизации и оркестрации, такие как Ansible, 
Puppet, или Terraform. 

Архитектура deception technology может быть интегрирована с 
существующими системами безопасности такими как системы 
обнаружения вторжений (IDS), системы управления информаци-
онной безопасностью (SIEM), системы предотвращения вторже-
ний (IPS) для обеспечения комплексного обнаружения атак.  
Выбор программного обеспечения для развертывания инфра-
структуры ложных целей определяется конкретными требовани-
ями организации, ее инфраструктуры, и стратегии обнаружения и 
защиты. 

 
ЛИТЕРАТУРА 

1. Fan W., Du Z., Smith-Creasey M. and Fernández D. HoneyDOC: An 
Efficient Honeypot Architecture Enabling All-Round Design // IEEE Journal 
on Selected Areas in Communications, 2019. Vol. 37, No. 3. P. 683–697. 

2. Sengupta S., Chowdhary A., Sabur A., Alshamrani A., Huang D. and 
Kambhampati S. A Survey of Moving Target Defenses for Network  
Security // IEEE Communications Surveys & Tutorials. 2020. Vol. 22, No. 3.  
P. 1909–1941. 

 
 

ИССЛЕДОВАНИЕ И РАЗРАБОТКА  
ПРИБОРА ГЕНЕРАЦИИ ВОЛН ШУМАНА 

Н. Мухин, ученик МАОУ «Молчановская СОШ № 1» 

Научный руководитель: С.Г. Еханин, проф. каф. КУДР,  
д-р физ.-мат. наук, г. Томск, muhin.ngm@gmail.com 

 
Рассмотрены результаты исследований влияния резонансов Шу-
мана на психофизиологическое состояние людей и разработки 
портативного прибора для генерации волн Шумана. 
 
Введение 
Резонанс Шумана (РШ) – это природное явление, проявляю-

щее себя в виде стоячих электромагнитных волн низкой частоты 
в полости между поверхностью Земли и ионосферой. (Как из-
вестно эти частоты) совпадают с различными ритмами мозга: 
альфа, бета, гамма, дельта и пр., ответственными за различные 
психофизиологические состояния человека [1]. 
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В Томской области находится центр комплексного электромаг-
нитного мониторинга. Основное назначение станции – изучение 
закономерностей параметров РШ, а также мониторинг электро-
магнитной обстановки, в т.ч. для исследования ее влияния на жиз-
недеятельности биологических объектов [2]. 

Некоторыми из наиболее распространенных симптомов скач-
ков электромагнитной частоты являются:  

– прилив жара;  
– головокружение; 
– необъяснимые болевые ощущения;  
– звон в ушах;  
– перепады настроения; 
– усталость;  
– тошнота;  
– проблемы с пищеварением;  
– изменение ощущения чувства голода;  
– беспокойство;  
– растройство сна. 
 В связи с этим актуальны разработки устройств сглаживаю-

щих скачки частот резонанса Шумана. 
Обзор прототипов  
В интернете представлено много различных конструкций ге-

нераторов волн Шумана [3], в основном их устройство основано 
на представленной структурной схеме (рис. 1), но устройства ко-
торые точно соответствуют данной схеме достаточно дороги. В то 
же время существует много более простых устройств в которых 
может отсутствовать какой-либо из блоков или даже несколько, 
например, частотомер, регулятор частоты, колебательный контур. 
В некоторых устройствах в качестве антенны используется коле-
бательный контур, настроенный на резонансную частоту. Ка-
тушка колебательного контура при этом получается очень боль-
ших размеров. В некоторых устройствах и вовсе отсутствует 
колебательный контур, вместо неё используется спиральная плос-
кая катушка изготовленная на печатной плате. У каждого из опи-
санных устройств есть свои положительные и отрицательные мо-
менты. Главный недостаток всех устройств малая мощность 
излучения электромагнитных волн, что сопровождается ма- 
лым радиусом действия. Чтобы преодолеть такой недостаток  
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в стационарных устройствах увеличивают токи до нескольких 
ампер, протекающих через катушку, но всё равно дальность дей-
ствия получается не более нескольких метров.  

 
Рис. 1. Структурная схема генератора волн Шумана 

 
Описание конструкции 
Изучив всевозможные прототипы генераторов волн Шумана 

были выбраны следующие схема и конструкция. В качестве гене-
ратора волн Шумана используется схема мультивибратора, выра-
батывающая прямоугольные импульсы необходимой частоты, и 
колебательный контур, играющий роль антенны, расположенный 
вблизи головы. Предполагается размещать катушку в корпусе сте-
рео-наушников.  

Схема мультивибратора представлена на рис. 2, где резистор 
R1 – переменный и служит для подстройки частоты, а Rн – со-
противление нагрузки представляющее катушку колебательного 
контура, расположенную в корпусе наушников.  

 

 
Рис. 2. Схема прибора генерации волн Шумана 
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Разрабатываемый прибор будет работать на двух частотах 14 
Гц и 4 Гц, которые соответствуют стимуляции бодрствующего со-
стояния и состояния сна. Изменение частоты будет осуществ-
ляться переключением значений сопротивления R1. В качестве 
источника будет выбран подходящий по ёмкости литий-ионный 
аккумулятор с напряжением 3,7 В. 

Заключение 
Таким образом удалось разработать прибор для генерации 

волн Шумана с наиболее простой конструкцией, в то же время 
удовлетворяющие всем требованиям портативных устройств:  
небольшое энергопотребление, приемлемое время непрерывной 
работы, небольшие массо-габаритные показатели и достаточная 
эффективность воздействия. Достаточная эффективность воздей-
ствия достигается тем, что катушка индуктивности располагается 
в непосредственной близости к голове. 
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АЛТАЙСКИЕ МАРШРУТЫ  
ПО СЛЕДАМ Ф.М. ДОСТОЕВСКОГО  

К.А. Одерова, ученица 11 кл., МБОУ «СОШ № 2»  

Научный руководитель: О.А. Дреер, учитель математики, 
МБОУ «СОШ № 2»,  г. Горняк  

o_k_a_28@mail.ru  
 
Исследование посвящено реконструкции событий и построению 
не описанного ранее маршрута, связанных с посещением баро-
ном А.Е. Врангелем и известным писателем Ф.М. Достоевским 
Локтевского сереброплавильного завода, состоявшееся во время 
военной службы писателя в г. Семипалатинске. Предполагается, 
что в создании обобщённого образа русской глубинки писатель 
мог опираться и на впечатления от посещения Локтевского за-
вода. 
Ключевые слова: писатель Ф.М. Достоевский, Алтайский край, 
Локтевский сереброплавильный завод, г. Семипалатинск, г. Зме-
иногорск. 
 
Всемирно известный русский писатель Ф.М. Достоевский 

около десяти лет провел в Сибири [2]. За годы военной службы 
он не раз побывал в городах и селениях Алтайского горного 
округа. В этот период он вместе с прокурором, молодым бароном 
А.Е. Врангелем посещал Локтевский завод, так называлось посе-
ление при Локтевском сереброплавильном заводе, ныне с. Локоть 
в Алтайском крае [1]. 

Вопросы изучения сибирского периода жизни Ф.М. Достоев-
ского неоднократно были освещены в работах алтайского досто-
еведа Е.Ю. Сафроновой, историка и краеведа В.Ф. Гришаева. Од-
нако локальные вопросы биографии писателя, к которым можно 
отнести посещение Локтевского завода, остаются неисследован-
ными. А ведь именно здесь завязались некоторые знакомства, 
произошли события, сыгравшие значительную роль в дальней-
шей биографии и творчестве писателя. 

 Цель работы: реконструкция событий, связанных с посеще-
нием Ф.М. Достоевским территории Локтевского и Змеиногор-
ского районов Алтайского края. 

В работе использовались биографический, картографический 
методы и метод анализа. 
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Изучены три возможных варианта маршрута следования писа-
теля.  

– Наиболее возможным маршрутом предполагается проселоч-
ная дорога, описанная в дорожной книге П.П. Семенова-Тянь-
Шанского: Семипалатинск – Бель-Агачское зимовье – Березовое 
Зимовье;  

– Второе: зимовье (с. Новенькое) – завод Локтевский (с. Ло-
коть) – Заимка Ярки (с. Покровка);  

– с. Устьянцево (с. Устьянка) – с. Гилево – г. Змеиногорск [3]. 
Реконструирован не описанный ранее маршрут следования пи-

сателя с бароном А.Е. Врангелем по территории Локтевского и 
Змеиногорского районов Алтайского края; описан круг знакомых; 
отмечено отражение жизненных впечатлений этого периода в ху-
дожественных произведениях писателя.  

При поддержке Алтайского отделения РГО 12, 13 июня 2021 
года проведена краеведческая экспедиция – апробация разрабо-
танного маршрута, в ходе которой участников экспедиции, жите-
лей сел района познакомили с биографией и творчеством  
всемирно известного писателя, посетившего наш район. В экспе-
диции приняли участие 70 человек: члены Алтайского отделения 
Русского географического общества, преподаватели вузов, учи-
теля и учащиеся школ Алтайского края. Протяженность марш-
рута составила 90 км. Маршрут экспедиции 2021 года повторяет 
маршрут поездок в 1855–1856 гг. А.Е. Врангеля и Ф.М. Достоев-
ского. 

Результаты исследования использованы при разработке позна-
вательного маршрута «По сибирским маршрутам Ф.М. Достоев-
ского», разработана картосхема маршрутов следования  
Ф.М. Достоевского из Семипалатинска на Локтевский завод  
и г. Змеиногорск на современной карте.  
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ШАМАНИЗМ НАРОДОВ СИБИРИ 
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Научный руководитель: В.А. Гайдашова, учитель истории, 
МАОУ Гуманитарный лицей г. Томска 

  
Актуальность проекта подтверждается повсеместным ростом ин-
тереса к шаманизму как религиозному движению на фоне воз-
никновения различных шаманских групп и объединений на тер-
риториях, культурно и исторически к этому предрасположенных. 
Волна духовного возрождения, которая охватила коренные 
народы Сибири, стало настоящим возрождение культуры и наци-
ональной идентичности. И не случайно, главой государства 2022 
год объявлен в России годом народного искусства и материаль-
ного культурного наследия. Характер проекта – исследователь-
ский. Цель: Рассмотреть роль шаманизма в прошлом Сибири и ее 
роль в современном обществе. 
Ключевые слова: кам, камлание, айха, аями, дурдалга, заарин, 
цам.  
 
Шаманизм тесно переплетается с тотемизмом, о проникнове-

нии одного верования в другое, тесно связаны с тяжелыми при-
родными условиями и выживания человека в них. Исследователи 
склонны к тому, что именно, тотемизм является источником  
шаманизма. Шаман – человек, который, благодаря небесному  
избранию, способен посредством Мирового Дерева переме-
щаться между мирами для достижения практических целей: ис-
целения больного, предсказания, вызывание дождя и т.д. Шаман 
в основном является защитником от злых сил. В состоянии транса 
он устанавливает связь между миром реальным и потусторонним. 
Полный антураж настоящего шамана сохраняют только старые 
представители этого учения. Они всё ещё живут в традиционных 
жилищах, всегда ходят в национальных костюмах. Обряд камла-
ния основной обряд, во время которого шаман «общается» и «вы-
зывает» духов. Камлание проводилось два раза в год (весной и 
осенью), начало и прекращение основной трудовой деятельно-
сти. Иногда проводилось дополнительно – в период бедствия, или 
эпидемии. Практически в любом северном районе Красноярского 
края, Республике Алтай, Бурятии, Якутии или Хакасии можно 
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найти места, связанные с шаманизмом: название озер и рощ, гор-
ных пиков и пещер, везде множество легенд. Шаманы издавна 
умело использовали аномалию в своих целях для наведения 
ужаса во время ритуальных действ. Едешь по Горному Алтаю или 
Хакасии и обязательно встретишь деревья, обвязанные разно-
цветными лентами. Первобытная магия, которой с удовольствием 
придаются горожане.  

Метод исследования: метод анализа сведений – исследование 
возникновения и развития объектов в хронологической последо-
вательности.  

Выводы: любая форма религии, если она не тоталитарна, ведет 
к развитию народного творчества, культуры, знаний человека. 
Точно можно сказать о том, что Сибирь продолжает хранить тра-
диции предков. И даже в наш технологичный век остаётся местом 
мистическим и до конца не изведанным. Шаманизм не просто ре-
лигия, а элементы материальной и духовной культуры, носите-
лями которой мы являемся. 
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Цель работы 
Основной целью работы было изучение фракталов и языка  

Python для реализации на нем кода, способного рисовать фрак-
талы по данным пользователем значениям. 

План работы 
1. Изучение фракталов.  
2. Изучения языка программирования Python. 
3. Написания кода для создания геометрических и алгебраиче-

ских фракталов.   
Актуальность  
Фракталы применяются в физике (для моделирования  

сложных процессов и материалов), биологии (для моделирования 
популяций, описание сложных ветвящихся структур), технике 
(фрактальные антенны), экономике. 

Существуют алгоритмы сжатия изображений с помощью 
фракталов. 

В компьютерной графике фракталы используются для постро-
ения изображений природных объектов – растений, ландшафтов, 
поверхности морей в том числе в разработке игр.  

Фракталы важны и в науке о данных. Например, фрактальный 
анализ оценивает фрактальные характеристики наборов данных. 
А рекуррентный алгоритм – центр генерации фракталов – может 
применяться к широкому кругу задач с данными, от алгоритма 
двоичного поиска до рекуррентных нейронных сетей. 
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Фракталы 
Фрактал – сложная геометрическая фигура, обладающая свой-

ством самоподобия, т.е. из всей фигуры можно выделить части, 
подобные целой фигуре. Примеры самоподобных множеств из-
вестны с XIX века. Фракталы применяются в естественных 
науках, радиотехнике и информатике.  

Всего есть три вида фракталов: геометрические, алгебраиче-
ские и cтохастические. 

Геометрические фракталы 
Геометрические фракталы – это фракталы, в которых наблю-

дается самоподобность. 
Фракталы этого типа строятся поэтапно. Сначала изобража-

ется основа. Затем некоторые части основы заменяются на фраг-
мент. На каждом следующем этапе части уже построенной фи-
гуры, аналогичные замененным частям основы, вновь 
заменяются на фрагмент, взятый в подходящем масштабе. Всякий 
раз масштаб уменьшается. Когда изменения становятся визу-
ально незаметными, считают, что построенная фигура хо-
рошо приближает фрактал и дает представление о его форме. 
Для получения самого фрактала нужно бесконечное число этапов. 
Меняя основу и фрагмент, можно получить много разных геомет-
рических фракталов. 

Алгебраические (динамические) фракталы 
 Свое название они получили за то, что их строят на основе 

алгебраических формул иногда весьма простых. В основе фор-
мулы алгебраического фрактала всегда комплексные числа (ком-
плексное число = действительная часть + мнимая часть; мнимое 
число, число с корнем из –1)  

 
Стохастические фракталы 
Стохастические фракталы – получаются, если в итерационном 

процессе (многократное повторение) случайным образом изме-
нять какие-либо параметры. 
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Работа с python 
Python  – высокоуровневый язык (простой, лёгкий для понима-

ния код) программирования общего назначения с динамиче-
ской строгой типизацией и автоматическим управлением памя-
тью, ориентированный на повышение производительности 
разработчика, читаемости кода и его качества, а также на обеспе-
чение переносимости написанных на нём программ. Основной 
причиной выбора данного языка была его лёгкость и то, что он 
проходится в школе.  

Рекурсивный алгоритм  
Рекурсивный алгоритм – это алгоритм, который содержит об-

ращение к самому себе  
Создание фракталов 
Для создания геометрических фракталов я использовал допол-

нительную библиотеку tortoise, позволяющей рисовать фрактал 
поэтапно, это наглядно показывало изменения фрактала при раз-
ных значениях. 

Для алгебраических фракталов я использовал уже внутренние 
библиотеки Python, позволяющие работать с комплексными чис-
лами и строить на их основе фракталы. 

Вывод (итог работы) 
Подводя итоги, можно выделить 3 написанных кода:  
– 2 индивидуальных для геометрических;  
– 1 многофункциональный алгебраический, позволяющий ри-

совать несколько разных фракталов в зависимости от предложен-
ной пользователем формулы.   
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Изучается история создания вертолета, его характеристики и раз-
новидности, а также создание винта и авторского проекта «Робо-
лёт». 
Ключевые слова: вертолёт, схема сборки винта из конструктора 
«Знаток», проект «Роболёт» из Lego EV3. 
 
Актуальность темы вызвана интересом к современной технике 

и инновациям в области авиационных систем, а так же потребно-
стью молодежи в творческой активности. 

Цель проекта  
Сформировать представление о развитии вертолетостроения, 

создать собственную модель винта из конструктора «Знаток», а 
также авторского проекта «Роболёт» на основе конструктора Lego 
EV3. 

Задачи  
– изучить историю создания вертолетов, а также познако-

миться с особенностями их строения; 
– сконструировать модель винта из конструктора «Знаток»; 
– сконструировать авторскую модель робота  «Роболёт». 
Вертолет – это уникальный летательный аппарат, способный 

вертикально взлететь и садиться на небольшую площадку, висеть 
в воздухе, осуществлять горизонтальный управляемый полет, в 
том числе в разных направлениях – вперед, назад, боком, совер-
шать виражи и другие фигуры пилотажа. 

Вертолет способен нести груз или пассажиров. 
Скорость полета вертолета составляет до 350 км/час. 
Грузоподъемность до 40 тонн. 
История создания вертолетов. Первый прототип вертолета был 

нарисован великим итальянским художником и изобретателем 
Леонардо да Винчи. В 80-х годах XV века он сделал рисунок про-
образа вертолета с архимедовым винтом. 
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В 1754 году великий русский ученый и естествоиспытатель                           
Михаил Ломоносов изобрел и построил «аэродинамическую ма-
шинку», работавшую по принципу вертолета с соосными вин-
тами. 

Поистине эту машинку можно считать первым русским верто-
летом. 

Особенности строения вертолета. Подъемная сила вертолета 
создается при помощи несущего винта, который приводится в дей-
ствие одним или несколькими моторами. Автомат перекоса обес-
печивает управление горизонтальным и вертикальным перемеще-
нием вертолёта, а также его наклоном по крену и тангажу. 

Вертолеты различают по количеству несущих винтов: 
– одновинтовые вертолеты с рулевым винтом; 
– двухвинтовые вертолеты. 
Одновинтовые вертолеты с рулевым винтом – чтобы удержать 

вертолет в равновесии, был сконструирован хвостовой винт. Этот 
винт не давал вертолету вращаться вокруг своей оси в момент 
старта и полета. 

Двухвинтовые вертолеты – винты двухвинтового вертолета 
вращаются в разных направлениях, а в некоторых схемах и в раз-
ных плоскостях. Положительной стороной  этой схемы вертолёта 
является большой объём грузового отсека. 

Современные вертолеты 
Во всем мире хорошо известны вертолеты  двух российских 

конструкторских бюро: 
– Михаила Леонтьевича Миля; 
– Николая Ильича Камова. 
Модель винта на основе конструкторе «Знаток». На основе 

конструктора «Знаток» (рис. 1) мною была собрана модель винта 
вертолета, благодаря которой винт взлетает вверх и объясняет 
принцип полета вертолёта. 

 

                                  
Рис. 1. Схема сборки винта «Знаток»              
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Авторский проект «Роболёт» 
Техническое описание проекта: робот сделан на основе 

Lego Mindstorms EV3 (рис. 2). 

Рис. 2. Модель «Роболёт» 
 
Основные детали робота:  
– блок EV3 – 1 шт.;  
– средний мотор – 4 шт.;  
– датчик касания – 4 шт.  
Используемые передачи в роботе:  
– ременная передача – 1 шт.  (для открывания дверей);  
– угловые – 4 шт. (для вращения винта);  
– червячная – 1 шт (приводит в движение крылья для стабили-

зации полета;  
– шестереночная – 1 шт. (для вращения винта). 
 
Особенности «Роболета» 
Роболет оснащен автоматической, складной дверью располо-

женной в задней части робота. Все движимые части «роболета», 
могут запускаться независимо друг от друга, а также одновре-
менно, путем нажатия на разные датчики касания. Для стабили-
зации полета у роболёта есть дополнительные крылья впереди 
конструкции. 
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СОЗДАНИЕ ИГРОВОГО МИРА  
ПРИ ПОМОЩИ ИНСТРУМЕНТОВ  

ЯЗЫКА ПРОГРАММИРОВАНИЯ PYTHON 

Е.В. Павлов, ученик 10 кл.,  
МБОУ Академический лицей им. Г.А. Псахье 

Научный руководитель: С.А. Калашникова, учитель  
информатики, МБОУ Академический лицей им. Г.А. Псахье 

kalashnikovasa@yandex.ru 
 

Данная работа решает две основных проблемы в современном 
гейм-деве: гейм-дизайн локаций и построение игровых миров. 
Создание локаций сложный процесс, разработчику нужно сде-
лать красивое и проработанное место, это может сделать хорошо 
далеко не каждый. Построение игровых миров занимает сотни ча-
сов – проработка каждого метра требует большой вниматель- 
ности.  

Цель работы – создать самогенерирующийся игровой мир и 
импортировать его в Telegram бота, который по команде будет со-
здавать новый мир и отправлять пользователю.  

Код для программы или генератора мира, создавался с исполь-
зованием двух библиотек – pygame и pillow. Библиотека pygame 
используется для работы с игровыми объектами, генерации  
общего ландшафта. Библиотека pillow используется для импорта 
изображений из корневой папки в окно с игровым миром. Про-
грамма так же использует генерацию по принципу шума Перлина 
(рис. 1) – программа смотрит в каком положении шума она нахо-
дится и на основании белых и черных элементов складывает кар-
тину мира, где черный цвет – земля, а белый цвет – вода. 

 

Рис. 1. Шум Перлина 
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Код для бота в Telegram я тоже писал самостоятельно с исполь-
зованием библиотеки PyTelegramBotApi. Моя задача заключалась 
в том, чтобы запускать программу каждый раз, когда пользова-
тель запросит создать для него новый игровой мир. Я использовал 
метод markup.add и types.InlineKeyboardMarkup для создания от-
зывчивых кнопок в боте. И метод open для открытия уже сохра-
ненного созданного игрового мира. 

В результате работы программы мы получаем игровое окно  
и готовый игровой мир, сгенерированный случайным образом.  
В запущенной программе у вас есть возможность осмотреть иг-
ровой мир нажимая кнопки: w, a, s, d. Каждый отдельный запуск 
программы генерирует разный мир.  

В результате свой работы бот высылает готовый игровой мир 
по команде: «Бот, создай мир» (рис. 2). 

 

Рис. 2. Работа бота 
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СОЗДАНИЕ ГОЛОСОВОГО АССИСТЕНТА 

И.Д. Попов, Л.А. Гриценко, ученики 10 кл., 
МАОУ лицей № 8 им. Н.Н. Рукавишникова г. Томска  

Научный руководитель: А.Ю. Журавлева, учитель,  
МАОУ лицей № 8 им. Н.Н. Рукавишникова г. Томска  

г. Томск, auzhu@mail.ru 
 
Разработка голосового ассистента для упрощения работы за ком-
пьютером и экономии времени. 
 
Голосовые помощники – боты работающие за счет технологи 

считывания голоса и преобразования его в текст, на основе задан-
ного запроса выполняется определенная задача, написанная для 
голосового помощника. Основной задачей является оптимиза-
цией работы за компьютером.  

Наш проект заключает в себе создание голосового помощника. 
Его создание вытекает из его основных задач. Это оптимизация 
работы за компьютером и экономия времени человека. То есть для 
того, чтобы не тратить много времени на совершения второсте-
пенных функций на компьютере (выключение компьютера, созда-
ние определенного рода файлов) как во время работы за компью-
тером, так и при выполнении других дел, не связанных с ним. 

Для реализации цели необходимо изучить способы реализа-
ции проекта:  

– собрать информацию (изучить соответствующие библиотеки 
для создания проекта);  

– собрать обратную связь (для определения функционала го-
лосового помощника, который будет полезен пользователям);  

– разработать программу.  
Структура голосового помощника заключается в проверке  

запросов в цикле на определение их соответствия заданным  
командам. В случае многократного повторения несуществующих 
запросов программа предложит рассказать пользователю о ее 
функционале.  Цикл в программе является самой главной частью 
в написанном коде. По завершению цикла программа прекращает 
свою выполнение.  

В заключении можно сказать, что в результате получилась  
программа способная оптимизировать работу за компьютером,  
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и экономить время человека. Она способна создавать запросы в 
интернет – браузере, создавать файлы на рабочем столе, выклю-
чать компьютер с помощью голоса, озвучивать текущее время. 
Суммируя все качества созданной программы, поставленные 
цели были достигнуты.   

 

 
Рис. 1. Скриншот программы 
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СВЕТОДИОДНЫЙ КУБ ДЛЯ ВИЗУАЛИЗАЦИИ 
ТРЁХМЕРНОГО ПРОСТРАНСТВА 

А.Г. Захаров, Д.А. Прокопенко 

с. Каргасок, МБОУ ДО «Каргасокский ДДТ» 
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Данный проект представляет собой разработку модели свето-

диодного куба с возможностью визуализации трёхмерного про-
странства. 
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Проведя опрос среди учителей школ Каргасокского района о 
том, какие они испытывают затруднения на своих занятиях по сте-
реометрии при объяснении материала обучающимся, я выделил 
ключевые моменты: 

– большое количество материала, которое необходимо заучи-
вать;

– непривычное изображение в трёх осях координат, которое 
трудно к пониманию.

Главной проблемой я выделил нехватку или полное отсут-
ствие наглядных технических средств для  изображения фигур 
стереометрии. 

Проблема: отсутствие технических средств в образователь-
ных учреждениях для демонстрации   изображения объёмных фи-
гур в 3D-пространстве. 

Актуальность проекта заключается в разработке нового 
устройства, способного визуализировать трёхмерное простран-
ство. 

Новизна работы заключается в возможности визуализации 
статичной информации в пространстве за счет последовательного 
или одновременного управления некоторым количеством свето-
диодов, что делает данную модель многофункциональной и огра-
ниченной лишь размером, и фантазией. 

Цель: изготовить светодиодный куб из 512 светодиодов для ви-
зуализации трёхмерного пространства к марту 2022 года. 

Задачи: 
– собрать и обработать информацию о способах демонстрации 

изображения объёмных фигур в 3D-пространстве; 
– ознакомиться с устройством и принципом действия светоди-

одного куба AlexGyver; 
– освоение технологий по изготовлению светодиодного куба 

для представления трехмерного пространства: 
• трассировка токоведущих дорожек;
• фрезеровка печатной платы;
• монтаж электронных компонентов;
• проектирование корпуса;
• изготовление частей корпуса на ЧПУ лазере;
• сборка корпуса;
• сборка модели;
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– провести тестирование модели. 
Преимущества данной модели 
Большинство современной техники ориентировано на плос-

кий, привычный 2D-экран, который не может в полной мере отоб-
разить 3 оси координат, показывая объём, что при решении задач, 
где необходимы именно такие изображения, явно сбивает с толку. 
Куб с 3D-изображением будет гораздо удобнее и лучше. 

Неотъемлемой частью нашей жизни являются деньги. Таким 
организациям как школы, детские сады они нужны ещё больше, 
поэтому недорогое и эффективное устройство будет хорошим 
вложением, которые смогут позволить себе многие. 

Так как куб имеет возможность вывода не только одной кон-
кретной фигуры, но и многих других, это делает его ещё более 
выгодной и рентабельной покупкой. 

Устройство и принцип действия светодиодного куба AlexGyver 
 

 
Рис. 1. ПЭС светодиодного куба 

 
Принцип действия модели 
– микроконтроллер Atmega328 в соответствии с управляющей 

программой подаёт сигналы на пины D10 и D11 ArduinoNANO; 
– ArduinoNANO отправляет данные на микросхемы сдвиговых 

регистров (SN74HC595N) посредством протокола связи; 
– сдвиговые регистры, разделив сигнал, отправляют его на све-

тодиодные столбы через токоограничивающие резисторы; 
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– сдвиговый регистр 9 отвечает за работу горизонтальных 
слоев; 

– когда светодиод получает сигнал и с вертикального, и с гори-
зонтального слоёв, он загорается. 

Тестирование модели 
На данном этапе проводилось тестирование куба и программ-

ного обеспечения, автором которого является AlexGyver: 
– проверка отправки микроконтроллером Atmega 328p данных 

на пины ArduinoNANO с помощью осциллографа; 
– проверка отправки ArduinoNANO данных на микросхемы 

сдвиговых регистров с помощью осциллографа; 
– проверка поступления сигналов со сдвиговых регистров на 

светодиоды через токоограничивающие резисторы с помощью 
осциллографа. 

В результате проделанных работ был изготовлен светодиод-
ный куб из 512 светодиодов, представленный на рис. 2. 

 

 
Рис. 2. Светодиодный куб 

 
Параметры изготовленного куба: 
– разрешение: 888;
– номинальная мощность 2,5 W;
– входное напряжение 5 V, 0,5 А;
– розничная стоимость 1708,7 рублей.
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КРАСКИ В ПРИРОДЕ 
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Научный руководитель: Л.В. Коженова,  
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Без красок наша жизнь казалась бы нам серой и скучной, поэтому 
человек постоянно стремился разукрасить мир. Анна очень лю-
бит рисовать красками. Рисование – это увлекательное и полезное 
занятие. А так как растительный мир природы полон самых раз-
нообразных красок и цветов, значит можно попробовать из рас-
тительности изготовить краски .В процессе исследования автор 
ищет краски, которые дает нам природа. 
Ключевые слова: исследование, пигмент, краски, состав красок. 
 
Здравствуйте, меня зовут Редреева Анна. Мне 9 лет. Руководи-

тель моей работы – Коженова Людмила Васильевна. Тема моего 
исследования «Краски в природе». 

Цель исследования: найти краски, которые нам даёт природа. 
Задачи, объект и методы исследования представлены на 

слайде: 
– изучить литературу по данному вопросу; 
– посетить художественную школу; 
– узнать тайну рождения красок; 
– попробовать применить данные краски на практике. 
Объект исследования:   
– краски. 
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 Методы исследования: 
– наблюдение; 
– работа с Интернет-ресурсами; 
– эксперименты, опыты. 
Гипотеза исследования: в природе существует много веществ, 

которые можно использовать как красители. 
Краски в нашей жизни занимают огромное место. Без красок 

наш мир был бы серым, поэтому человек всегда стремился найти 
способ разукрасить окружающие его предметы.  

Краски – это цветные красящие вещества, с помощью которых 
можно изменить цвет вещества или предмета (одежды, предметов 
быта, бумаги и так далее). 

Краски бывают:  
– органические; 
– минеральные; 
– природные; 
– синтетические. 

Рис. 1. Виды красок 
 
Назначение красок  
Краски предназначены: 
– для окраски предметов; 
– создания рисунков и росписей; 
– получения декоративных покрытий (например пола или 

стен);  
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– защиты окрашиваемой поверхности (краски защищают ме-
таллы от ржавчины, а древесину от высыхания и гниения).  

– в пищевой промышленности. 
Первые краски   
В процессе исследования я узнала, что желание рисовать воз-

никло у людей давно, когда люди еще не умели ни читать, ни пи-
сать, жили в пещерах и охотились на животных. В глубине пещер 
они подбирали уголек из погасшего костра и рисовали животных 
и людей. 

Посмотрев на эти рисунки в книжках, я тоже очень захотела 
порисовать углем.  

Однажды, мой дедушка спал, я решила подрисовать ему 
брови, получилось очень красиво, но все-таки хорошо, что де-
душка не проснулся. 

Я нарисовала угольком, посмотрите, что получилось. Теперь 
мы узнали, если нет черной краски, можно рисовать угольком. 
Попробуйте, порисуйте угольком дома.   

Продолжая свое исследование, мы посетили художественную 
школу, и я узнала, что древние художники отыскивали материал 
для красок прямо под ногами. Из красной и жёлтой глины, тонко 
ее, растерев, они получали красный и жёлтый краситель, или, как 
говорят художники, пигмент. Мел дает белый пигмент, малахит  
и лазурит дают зелёный пигмент. 

Сухой краситель не может держаться на холсте, поэтому 
нужно связующее вещество, которое склеивает, связывает ча-
стички сухого красителя в единую цветную краску – массу.  
Художники брали то, что было под рукой: масло, мед, яйцо, клей, 
воск. Клей входит в состав акварели и гуаши. Масло входит в со-
став масляных красок, они самые прочные и ложатся на бумагу 
жирными мазками.   

Таким образом, я выяснила, что краски состоят из пигмента и 
связующего вещества.   

Первыми минеральными красителями были природные 
краски: 

Охра – естественная минеральная краска, широко распростра-
ненная в природе (от бледно желтого и золотистого до красного и 
тёмно-коричневого цвета). 
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Лазурит – непрозрачный минерал (от синего до голубовато- 
серого и зеленовато-серого цвета). 

Киноварь – самый распространенный ртутный минерал (полу-
чение красной краски). 

 
Таблица 1. Состав красок 

 
Природные красители животного и растительного проис-

хождения 
Светло-коричневую краску получали из чернил каракатиц. 
Пурпурную краску добывали из пурпурной улитки. 
Красную краску (кошениль) получали из насекомых-парази-

тов, живущих на деревьях и травах. 
Коричневую краску получали из порошка коры дерева корицы. 
Чёрную краску изготавливали из древесного угля. 
В настоящее время почти все краски делают в лабораториях и 

на заводах из химических веществ. Поэтому некоторые краски 
даже ядовиты, например, красная киноварь из ртути.  

Я решила попробовать сделать экологически чистые краски в 
домашних условиях. Я создала свою лабораторию, разместив ее 
в ванной комнате, ведь там находится очень много шампуней, ге-
лей для душа разных цветов, стирального порошка. Я смешала 
гели разных цветов и порошок и попробовала порисовать, но 
краска получилась неудачной, она сразу впитывалась в бумагу. 

Краски 

Уголь 
Глина 
Земля 

Малахит 
Лазурит 

Мел 

Вода 
Клей  

Масло  
Яйцо  
Мед  
Воск  

Связующее вещество Пигмент 
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Людмила Васильевна предложила попробовать создать краски 
из крахмала, и мы с ней провели такой опыт. Я насыпала крахмал 
в кастрюлю, добавила воды. Людмила Васильевна довела эту 
смесь до кипения, затем добавили пищевой краситель. 

Краски получились яркие, легко ложились на бумагу, и я ре-
шила показать их детям. Они очень заинтересовались, с удоволь-
ствием рисовали этими красками, и даже попросили поделиться 
рецептом изготовления. 

В процессе исследования мы выяснили, что очень хорошие 
краски получаются с добавлением мёда. И мы провели ещё один 
опыт.   

В соду добавили уксусную кислоту, затем мёд, крахмал и пи-
щевой краситель. Когда мы приготовили краски, мне захотелось 
их смешать, посмотрите, какие необычные рисунки получились.   

Возьмем морковь, натрем на мелкой терке и выдавим из нее 
сок, перемешаем с кашей. Каша действительно стала красивого 
оранжевого цвета, и на вкус, конечно, изменилась, но все равно 
вкусно. 

А теперь возьмем свеклу и выдавим из нее сок, перемешаем с 
кашей. Каша стала красивого бордового цвета, но на вкус необыч-
ная, нужно привыкнуть. 

Каждую весну мы готовимся к празднику пасхи. Мы с мамой 
красим яйца по старинному рецепту: луковой шелухой. Мы отва-
риваем луковую шелуху в воде и опускаем туда яйца  

Итак, наша Гипотеза  подтвердилась: в природе  существует 
много веществ, которые можно использовать как красители. 

А изготовленные мной безопасные краски я хочу вам пода-
рить. 

Заключение 
В процессе исследования мы узнали о том, что в некоторых 

овощах и фруктах содержатся красители. Также мы познакоми-
лись с историей происхождения красок. 

Практическая часть работы содержит эксперимент по изготов-
лению и использованию красок. 

Окраска ткани таким образом – это хороший способ в домаш-
них условиях создать некоторые интересные элементы деко- 
ра или текстильные «произведения», ткань таким образом  
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окрашивается надежно и не вызывает никаких побочных эффек-
тов, вроде аллергии. 

Краски, приготовленные на основе природных красителей, 
также можно использовать в быту, например, окрашивать яйца, но 
больше всего они подойдут для рисования на холсте, так как по-
лучаются очень жидкими. И такие краски безопасны в использо-
вании. 

Наша работа имеет большое экологическое значение, так как 
использование экологически чистых красителей уменьшает риск 
возникновения многих кожных заболеваний, различные проявле-
ния аллергических реакций, особенно в детском возрасте. 

Окрашенные ткани и рисунки, выполненные природными 
красками, будут радовать глаз яркостью и разнообразием цвето-
вой гаммы, а самое главное не причинят вред здоровью человека. 
А использование природных красителей в кулинарии безопасно 
для нашего здоровья. 

Таким образом, наше предположение о том, что краски можно 
получить самостоятельно в домашних условиях подтвердилось. 

 
ЛИТЕРАТУРА   

1. Всё обо всём» популярная энциклопедия для детей. М., 1995. 
2. Википедия – общедоступная многоязычная универсальная интер-

нет – энциклопедия. 
3. Даль В.И. Толковый словарь русского языка. М. : Просвещение, 

1998. 224 с. 
4. Детская энциклопедия издательства «Аванта». 
5. Детская энциклопедия. Что? Зачем? Почему? Минск: БЭСТ, 2008. 
6. Интернет-ресурсы: Поисковая система Google. 
7. Калашников В.И. Энциклопедия тайн и загадок. Чудеса живой 

природы. М. : Белый город, 2002. 215 с. 
8. Тайны живой природы / пер. с англ. А.М. Голова. М. : Росмэн, 

1997. 117 с. 
 
 

 



207 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА  
«ОБЩИЙ АНАЛИЗ КРОВИ. СОВРЕМЕННЫЕ  

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ» 

Я.В. Рожковская, 10 Б кл., МАОУ лицей № 7 г. Томска 

Научный руководитель: Н.Ю. Ларионова, учитель биологии, 
МАОУ лицей № 7 г. Томска; 

О.Н. Богайчук, врач клинической лабораторией  
ОГАУЗ «Поликлиника № 10»  

olgastorm@list.ru 
 
Актуальность  
Проникновение науки в жизнь крови обогатило человечество 

ценнейшими сведениями, широко используемыми в разных обла-
стях человеческой деятельности. Кровь – неотъемлемая часть 
нашего организма. Она является транспортным средством, под-
держивает постоянство «внутренней среды» организма и играет 
главную роль в защите от чужеродных веществ. Кровь представ-
ляет собой жидкость сложного состава – плазму, в которой  
находятся форменные элементы: эритроциты, лейкоциты и тром-
боциты. При патологических состояниях гематологические изме-
нения изменяются в зависимости от тяжести процесса, стадии за-
болевания, проводимой терапии и осложнений. Умение грамотно 
интерпретировать результаты общего анализа крови позволяет 
предотвратить возможные заболевания и своевременно обра-
титься за квалифицированной медицинской помощью. Поэтому 
исследование крови остается актуальным.  

Цели 
1. Знакомство с этапами проведения общего анализа крови. 
2. Интерпретация результатов анализа крови. 
3. Исследование собственной крови. 
Задачи 
1. Изучить литературу и интернет-ресурсы по данной теме.  
2. Выяснить основные параметры общего анализа крови и их 

клинико-диагностическое значение.  
3. Познакомиться с работой современных гематологических 

анализаторов.  
4. Научиться определять клетки крови с помощью микроскопа.  
5. Провести анкетирование на тему «Анализ крови».  
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6. Научиться сравнить готовые анализы крови пациентов по 
основным показателям и выявить возможные отклонения. 

7. Исследовать основные показатели собственной крови. 
Гипотеза – я предполагаю, правильная интерпретация некото-

рых изменений в анализах крови позволяет узнать о возможных 
проблемах со здоровьем. 

Объект исследования – кровь человека.  
Предмет исследования – форменные элементы крови.  
Практическая значимость – умение расшифровки анализа 

крови позволяет предотвратить возможные заболевания и свое-
временно обратиться за квалифицированной медицинской помо-
щью. 

Методы проведения работы: анкетирование, микроскопия, 
анализ и синтез, сравнение, обобщение. 

Практическая часть. Работа в клинико-диагностической  
лаборатории 

1. Ознакомилась с деятельностью клинико-диагностической 
лаборатории. 

2. Ознакомилась с инструкциями по технике безопасности и 
производственной санитарии.  

3. Изучила стандартные операционные процедуры (СОП) по 
подготовке, взятию и проведению общего анализа крови. 

4. Познакомилась с методикой постановки скорости оседания 
эритроцитов. 

5. Освоила методику приготовления, фиксации и окраски маз-
ков крови. 

6. Изучила морфологию клеток крови при подсчете лейкоци-
тарной формулы. 

7. Проанализировала результаты общего анализа крови паци-
ентов (300 чел.). Вывод: анализ готовых результатов показал, что 
значительные отклонения по показателям наблюдаются в группе 
пациентов с заболеваниями. В группе пациентов с профилакти-
ческой целю тоже есть нарушения, но в меньшей степени. Таким 
пациентам необходимо обратиться за консультацией к лечащему 
врачу, чтобы предотвратить начало возможных заболеваний. 

8. Исследовала собственную кровь. Вывод: аналитический от-
чет показал, что форменные элементы моей крови в норме. 
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Заключение  
Проведя исследование, я сделала следующие выводы. 
1. За время своей научно-практической работы, я освоила про-

цесс проведения общего анализа крови и научилась интерпрети-
ровать результаты. 

2. Познакомилась с работой современных гематологических 
анализаторов, которые позволяют быстро, с высокой точностью 
и минимальной трудоемкостью провести исследование крови.  

3. Научилась определять клетки крови и производить подсчет 
лейкоцитарной формулы с помощью микроскопа.  

4. Узнала много нового и интересного о составе крови и о том, 
какую важную роль она играет в организме. 

5. Самостоятельно провела общий анализ собственной крови 
и выяснила, что со здоровьем у меня все в порядке. 

Моя гипотеза подтвердилась. Изучая и расшифровывая ре-
зультаты анализов крови, я поняла, что очень важно регулярно 
сдавать кровь для выявления возможных отклонений в здоровье. 
Изменения параметров общего анализа крови может быть обу-
словлено множеством причин, поэтому квалифицированную 
оценку результатов исследований может произвести только леча-
щий врач. 
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Рассказывается история летчика-героя В. Чкалова, показывается 
последовательность работы над макетом самолета АНТ-25. 
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Кто-то из нас живёт на Планетной улице, кто-то – на бульваре 

Рокоссовского, а кто-то – на проспекте Гагарина. Но кто приду-
мывает названия улиц? Один из популярных способов наимено-
вания улиц – в честь известных людей, исторических событий.  
В моём районе есть улица имени Чкалова. Мне стало интересно, 
кто такой В. Чкалов? 

Чкалов родился 2 февраля 1904 г. в селе Василёво Нижегород-
ской губернии (ныне город Чкаловск). 

В 15 лет он впервые увидел самолёт и уже в 19 лет совершил 
свой первый самостоятельный полёт.  

В течении своей полетной деятельности Чкалов совершил бо-
лее 1000 испытательных полётов, освоил технику пилоти- 
рования 30 типов самолётов, участвовал в испытаниях авиаматки, 
испытывал новейшие самолёты-истребители 1930-х годов. Явля- 
ется автором новых фигур высшего пилотажа – восходящего што-
пора и замедленной бочки.  
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За создание лучших самолётов-истребителей был награжден 
высшей правительственной наградой – орденом Ленина. 

За перелёт на Дальний Восток в 1936 г. весь экипаж был удо-
стоен звания Героев Советского Союза с вручением ордена Ле-
нина: медаль «Золотая Звезда». Кроме того, Чкалову был подарен 
личный самолёт У-2 (сейчас находится в музее в Чкаловске).  

С этого момента Чкалов приобрёл всенародную известность  
в СССР. 

12 декабря 1937 года Валерий Чкалов был избран депутатом 
Совета национальностей Верховного совета СССР от Горьков-
ской области и Чувашской АССР.  

По просьбе жителей Василёва их посёлок был переименован  
в Чкаловск. 

Чкалов трагически погиб 15 декабря 1938 года при проведении 
1-го испытательного полёта на новом истребителе И-180 на Цен-
тральном аэродроме.  

Сама я люблю заниматься конструированием. И изучая жизнь 
и подвиги В. Чкалова, я решила сама собрать макет самолета, на 
котором летал легендарный летчик. Понадобилось: чертеж, клее-
вой пистолет, 5 коробков спичек. 

Последовательность создания макета: 
 

Рис. 1. Фюзеляш 

Рис. 2. Крылья самолета 
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Рис. 3. Хвостовое оперение 

 

 

Рис. 4. Сборка макета 
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Обоснована необходимость и показана возможность повышения 
наглядности изучения транснептуновых объектов путем создания 
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Ключевые слова: астрономия, модель, транснептуновые объекты. 
 
Глубины космоса всегда приковывали мой взгляд, поэтому вы-

бор темы данной работы, был закономерен. Транснептуновые 
объекты – это хоть и микроскопическая, но часть бескрайней, 
удивительной и прекрасной Вселенной, про которую хочется 
узнать больше.  

Актуальность работы связана с тем, что в начале 21 века из-
менился взгляд ученых на строение Солнечной системы, введено 
понятие транснептуновых объектов. Однако этому разделу на 
уроках астрономии отводится слишком мало времени. 

Цель работы: создание моделей транснептуновых объектов. 
Проблема, которую я решила, состояла в повышении наглядности 
изучения темы «Солнечная система» на уроке физики.  

Объект исследования: модели транснептуновых объектов. 
Предмет исследования: возможность повышения наглядности 

изучения транснептуновых объектов путем создания моделей для 
кабинета физики.  

Экспериментальная часть 
При создании моделей я использовала самозастывающую 

глину, алюминиевую фольгу, акриловые краски, клей «момент 
Кристал», деревянные палочки и деревянные бруски. 

Сначала из фольги я сформировала шарик, облепила его гли-
ной, моделируя форму будущей модели. После истечения 24 ча-
сов, можно было приступать к покраске моделей. При покраске 
моделей я использовала 3D-модели транснептуновых объектов на 
сайте NASA. После засыхания краски, с помощью шуруповерта, 
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внизу модели просверлила углубление, такое же углубление я 
просверлила и в деревянном бруске. Затем залила в них клей, 
вставила деревянную палочку и соединила брусок с моделью. 

Вывод  
Силами школьников можно повысить наглядность изучения 

транснептуновых объектов путем создания моделей для кабинета 
физики. 

 
Сконструированные модели. 

 
Модель Плутона Модель Хаумеа 

 
Модель Эриды 

 
Модель Макемаке 
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ПРОЕКТ «УМНЫЙ ЧИТАТЕЛЬ»  
(повышение читательской грамотности учащихся  

за счет внедрения технологии продуктивного чтения) 

У.Р. Сарсимбаева, 11 кл., МАОУ «СОШ № 160» 

Научный руководитель: И.В. Семушкина, учитель русского 
языка и литературы МАОУ «СОШ № 160»,  
Тайгинский городской округ, irinas-v@mail.ru 

 
Данный проект рассчитан на участие взрослых (учителей и роди-
телей) и детей. 
 
Наш проект посвящен семидесятилетию школы. 
Ключевая проблема проекта – 20% учащихся, проходивших 

тестирование РЭШ по читательской грамотности, получили низ-
кие и средние результаты Противоречие между желаемым высо-
ким до 70% и имеющимся состоянием.  

Цель проекта: повышение доли учащихся с высоким резуль-
татом по ЧГ до 70 %. 

Задачи 
– организовать участие детей в тестировании РЭШ по чита-

тельской грамотности; 
– провести квесты «Умный читатель» 5–9 классах и фестиваль 

«Ах, альманах» в 1–8 классах; 
– участвовать в неделе открытых уроков по читательской гра-

мотности. 
Актуальность выбранной темы 
Данная тема актуальна в современном обществе, так как по 

последним исследованиям в области образования наша страна 
находится на 30 месте по уровню читательской грамотности. 
Причем необходимость решения этой проблемы чувствуют не 
только учителя-филологи, но и преподаватели других дисциплин. 

Целевая аудитория – учащиеся 1–11 классов, родители.  
Период реализации проекта  –  с 1.10. 2022 по 30.05.2023 г.  
Этапы реализации: 
– подготовительный – сентябрь 2022; 
– этап реализации – октябрь 2022 – апрель 2023; 
– итоговый этап – май 2023. 
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Планируемые результаты проекта: 
– повышение читательской грамотности учащихся; 
– сценарии квестов; 
–  выставка альманахов к 70-летию школы. 
Рефлексия 
Мониторинг тестирования в РЭШ свидетельствует, что учащи-

еся 9 класса показали уровень низких и средних результатов по 
ЧГ – 10%. Повышение доли учащихся с высоким результатом со-
ставило 10%, то есть на данный момент 90% учащихся 9 класса 
имеют высокий уровень развития по ЧГ. 

Учащиеся 4, 5, 6, 8, 9 классов участвовали в неделе открытых 
уроков по читательской грамотности. 

Организаторами квестов к семидесятилетию школы были 
одиннадцатиклассники. Читательский квест для 5–7 классов про-
верял осведомленность учащихся в области содержания школь-
ного литературно-публицистического альманаха «Юбилейный» 
по истории школы. 8–11 классы в ходе квеста демонстрировали 
знание содержания книги нашей выпускницы В.И. Гузеевой 
«Ещё одно признание в любви». 

Фестиваль «Ах, альманах» доказал, что учащиеся с 1 по 11 
класс способны доказать свою любовь к школе на деле.     

Проект подходит к концу. Можно с уверенностью сказать, что 
он результативен и даже успешен.  
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SST (SAFE SOUND TECHNOLOGY –  
БЕЗОПАСНАЯ ЗВУКОВАЯ ТЕХНОЛОГИЯ)  

А.А. Серебряков, Ю.С. Комиссаров, ученики 8 кл.,  
МАОУ СОШ № 32 г. Томска; 

Д.А. Ерёмина, ученица 8 кл., МАОУ СОШ № 4 г. Асино 
Научные руководители: С.А. Кошелева, учитель физики;  
М.К. Швадленк, педагог дополнительного образования  

МАОУ СОШ № 32 г. Томска;  
С.А. Кудинова, педагог МАОУ СОШ № 4 г. Асино 

mariya2798@mail.ru 
 
По результатам социологического опроса в школах Томской  
области установлены стандартные системы МЧС. Научно-техно-
логический проект «SST» позволит создать модель веб-приложе-
ния, через которое система оповещения приобретёт многозадач-
ность, а именно речевое оповещение, экстренное и многозоновое 
оповещение. 
Ключевые слова: веб-приложение, многозадачность, безопасная 
технология, речевое оповещение, экстренное оповещение.  
 
Введение 
По результатам социологического опроса стандартные си-

стемы оповещения на сегодняшний день являются устаревшими 
по своим  характеристикам, но стоимость современных систем 
оповещения стоят в разы дороже. 

Наше веб-приложение «SST» будет добавлять характеристики 
современных систем оповещения за низкую стоимость. Таким об-
разом, при внедрении нашего веб-приложения  SST сохраняются 
прежние характеристики СО и увеличивается функционал. 

1. Речевое оповещение. 
2. Многозоновое оповещение. 
3. Школьное радио. 
4. Музыкальные трансляции. 
Цель проекта: создание  модели веб-приложения на основе 

языков программирования: Html, Css, Php, JavaScript, которая по-
может в решение проблемы малой безопасности к марту 2023 
года. 
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Задачи проекта 
1. Изучить основы программирования для написания модели 

веб-приложения. 
2. Провести социологический опрос с целью определения ак-

туальности проекта. 
3. Написать модель веб-приложения к марту 2023 года. 
Основная часть по ссылке: 
https://docs.google.com/presentation/d/1YTgEcvPJ-

ApgyjFPVb_LfM07TgmzGdD2/edit?usp=share_link&ouid=109516
076462406995866&rtpof=true&sd=true  

Заключение 
Ожидаемый результат: написать модель веб-приложения 

«SST» для управления системой оповещения о ЧС.  
Ссылка на модель сайта: http://savesoundtechnology.tilda.ws/ 
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Настольная игра «С.Э.В.А», нацелен на детей и подростков, 
склонных к вредным привычкам.  
Ключевые слова: курение, настольная игра, энергетик, здоровье, 
алкоголь, вейп, компьютерная графика. 
 
Вредные привычки очень распространены в школах среди 

подростков, в основном нам рассказывают о вреде наркотиков, но 
есть и другие привычки, которые считаются нормой в нашей 
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культуре, такие как курение, алкоголизм, парение и регулярное 
употребление энергетиков. 

При курении электронных сигарет или вейпов в выделяю-
щемся паре содержится более 30 видов опасных веществ [1]. Упо-
требление алкоголя связано с риском развития таких проблем со 
здоровьем, как психические и поведенческие расстройства, вклю-
чая алкогольную зависимость, и тяжелые неинфекционные забо-
левания, такие как цирроз печени, некоторые виды рака и сер-
дечно-сосудистые болезни [2]. Курение наносит вред сердцу и 
кровообращению, увеличивает риск развития ишемической бо-
лезни сердца, инсульта [3]. Употребление энергетиков может при-
вести к артериальной гипертензии, мигреням, нарушениям сер-
дечного ритма, проблемам с желудочно-кишечным трактом [4]. 

Нашей целью стало создание интересной и полезную настоль-
ную игру, используя средства компьютерный графики и информа-
тики, принтер. Мы хотели выяснить поможет ли наша игра обра-
тить внимание на вред сигарет, энергетиков, вейпов и алкоголя. 
Основана эта игра на популярной карточной игре «УНО». Мы ис-
пользовали механику, элементы дизайна карт (для узнаваемости 
и привлечения внимания) и правила. 

 Результат 
Дизайн был сделан Варварой Ореховой. Вредные привычки 

сделаны в виде монстров, которые губят людей. В энергетике и 
алкоголе люди тонут, вейп отравляет своим дымом, сигарета съе-
дает людей, чтобы подчеркнуть опасность вредных привычек.  
Рисовали на компьютере мышкой в векторном графическом ре-
дакторе, удобном для создания как художественных, так и техни-
ческих иллюстраций [5] Перемещение, масштабирование, враще-
ние, заливка и т. д. не ухудшает качества изображения [6].  
С помощью координат мы выравнивали элементы рисунка.  

Рис. 1. Элементы настольной игры «С.Э.В.А.» 
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На разработку и изготовление игры ушло 2 месяца. Сначала 
мы придумали дизайн карты и нарисовали его на листе бумаги, 
затем мы сделали схему в программе для презентаций PowerPoint, 
и далее в Inkscape. Совместили карты для двусторонней печати в 
PDF-XChange Editor. Нашли макет коробки [9] и переделали ди-
зайн, макет не подошел под наш объём, поэтому мы склеили две 
коробки вместе.  

 
Таблица 1. Стоимость печати [7] 

 
Для того чтобы получить прибыль с игры, мы распространим 

ее в каждую школу в нашем городе по 22 комплекта и с учетом 
налогов получим прибыль.  

 
Таблица 2. Расчет экономической стоимости  

  
Заключение  
Процесс изготовления настольной игры требует специальных 

навыков работы в графических редакторах, табличных процессо-
рах, знать основы информатики и дизайна. Наша игра доступна 
по ссылке 

Кол-во страниц Операция Цена Итого 

1 Печать коробки 32 32 

14 Двухсторонняя печать 44 616 

12 Ламинация 30 360 

28 Резка Итого: 920 

Кол-
во 

школ 

Кол-во 
комплек-

тов на 
одну 

школу 

Цена  
за одну 
коробку 

НДС НДФЛ 
Автор-

ское 
право 

При-
быль  

на 
всех 

При-
быль 

на 
одного 

15 22 1500 508200 330330 595865 1106606 184434 
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Рис. 2. Опрос пользователей  
 
В результате открытого опроса 97,1% опрошенных хотят, 

чтобы эта игра была в их школах и 86,3% считают, что она помо-
жет избавится от вредных привычек. Ребята в школе будут 
меньше сидеть в телефонах и больше общались со своими одно-
классниками в процессе игры. 
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ВЛИЯНИЕ РЕЖИМА СНА НА ЧЕЛОВЕКА 

М.А. Смолин, 12 лет, МАОУ ДО  
Детско-юношеский центр «Звездочка» г. Томска 

Научный руководитель: Л.А. Буракова, педагог  
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Задумывались ли вы, как сильно режим сна влияет на ваше здо-
ровье, на настроение, на работоспособность? Какими должны 
быть условия для хорошего сна? Что такое сон? Обо всем об этом 
вы узнаете в данной статье.  
Ключевые слова: сон, здоровье, условия. 
 
Сон – это естественный процесс, который влияет на наше пси-

хоэмоциональное состояние и скорость реакций в организме. Он 
напрямую связан с обменом веществ и играет важнейшую роль в 
процессах восстановления физической и умственной энергии. 
Кто регулярно недосыпает, или плохо спит, у тех увеличивается 
риск заболеваемости сердечно-сосудистыми болезнями (гиперто-
ническая болезнь, инфаркты, инсульты), риск ожирения и сахар-
ного диабета, риск развития иммунодефицита, а также возможен 
риск развития психических расстройств. 

Режим сна – это состояние, когда человек естественным обра-
зом сначала засыпает, а затем просыпается. Наука, изучающая 
сон, называется сомнология. Сон освобождает человека от уста-
лости, дает ему энергичность, ясность мышления, творческую ак-
тивность, высокий уровень работоспособности. Для поддержа-
ния здоровья человек должен в среднем спать 8 часов в сутки. 

Мой режим сна: в учебные дни я ложусь спать в 22.00, и встаю 
в школу в 8.00 ч. Такой график для меня очень удобен, чувствую  
себя комфортно, бодрым и трудоспособным. Однако, в выходные 
дни данный график сбивается, ложусь и встаю гораздо позже.  
Но к понедельнику свой режим я восстанавливаю.  



223 

Какими же должны быть оптимальные условия для здорового 
сна?  

Лучшая температура для сна это от 20 до 22. 
Комнату необходимо проветрить, так как мы вырабатываем 

углекислый газ, который вызывает чувство духоты, а духота в 
свою очередь вызывает проблемы со сном. 

Ужинать нужно, за 3, 4 часа до сна. Ваши поджелудочная же-
леза и мышцы кишечника работают усерднее, так что организм 
не сможет полноценно отдохнуть за ночь.  

Голод так же часто вызывает бессонницу. Поэтому не отказы-
вайтесь от еды вечером, просто сделайте выбор в пользу лёгких 
для переваривания белковых продуктов. Небольшое количество 
творога или варёные яйца – отличные варианты. 

Если через 20 минут после того, как вы легли в кровать, уснуть 
не получается, лучше встать, выйти из спальни и заняться чем-то 
не слишком захватывающим. Начните читать большую и скуч-
ную книгу – скорее всего, очень скоро организм подаст сигнал, 
что он снова готов попробовать уснуть. 

За 1 час перед сном нужно уменьшить яркость света поэтому 
на ночь лучше не смотреть в телевизор и в телефон. 

Лучшей подушкой для сна является анатомическая подушка, 
которая сделана из материала, подстраивающегося под форму 
тела, повторяя изгиб шеи и позвоночника. 

А вот вечерние тренировки могут сбить биологические часы. 
Мышцы придут в тонус, вы взбодритесь, ощутите прилив сил, и, 
возможно, из-за этого вам будет сложнее заснуть. 

Я сам решил опробовать все эти условия. В 20:00 я поел, чтобы 
ночью у меня не было желание что-нибудь съесть, и попил чаю 
для расслабления. За час до сна я больше не смотрел в телефон и 
телевизор, а вместо этого рисовал. Еще я решил помыться перед 
сном чтобы почувствовать свежесть. Открыл форточку, чтобы в 
комнату проникал свежий ветер, и начал пытаться заснуть. Спу-
стя 20 мин я не смог заснуть и решил почитать литературу, спустя 
минут 30 я захотел спать. Сплю я при температуре 20–24 С, кро-
вать не особо мягкая, но этого достаточно для сна, подушка  
ортопедическая. Когда я проснулся, я не чувствовал дискомфорта, 
в комнате было приятно свежо. Значит, все, что предлагается для 
сна, действительно работает. 
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Я выбрал эту тему, так как хотел, чтобы люди, которые увидят 
мой материал, следили за своим сном и за местом, где они спят и 
еще понимали КАК важен сон в жизни человека. 
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Выполнено обучение модели Faster R-CNN для распознавания 
лиц и сравнение их с помощью предобученной модели нейронной 
сети VGG16. 
Ключевые слова: CNN, VGG16, нейронная сеть, распознавание 
лиц, модели. 
 
Технология определения и сравнения лиц изучается доста-

точно давно и используется в разных областях. Примером явля-
ется обеспечение безопасности на массовых мероприятиях и кон-
троля доступа в различных организациях. При этом данная 
технология не только упрощает, но и автоматизирует обеспечение 
безопасности. 

Целью работы является реализация системы распознавания 
лиц. Система состоит из двух моделей нейронных сетей, которые 
находят лица и сравнивают их с искомыми. Следовательно, для 
достижения поставленной цели необходимо решить две задачи. 
Система принимает на вход альбом с фотографиями и фото лица. 
Далее она должна определить, на каких фото находится это лицо. 
Для этого на каждой фотографии из альбома нужно найти лица 
всех людей, вырезать найденные и сравнить их с искомым.  
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Для нахождения использована готовая модель Faster R-CNN 
[1], которая применяется для обнаружения различных объектов 
на фотографиях. Для обучения модели созданы датасет с фото-
графиями и файл с координатами прямоугольников, выделяющих 
лица на фотографиях. Для отсечения лишних прямоугольников 
использован алгоритм NMS (Non-Max Suppression) [2]. На рис. 1 
представлен пример работы алгоритма. 

 

  
а 

  
б 

Рис. 1. Пример работы алгоритма (75 эпох) без (а) и с NMS (б) 
 
Обучение данной модели занимает 40–50 ч, точность нахожде-

ния 80–90%. Для решения задачи сравнения лиц использована  
готовая модель нейронной сети VGG16 [3]. Она получает два 
изображения и на выход выдает два вектора, между которыми 
считает евклидово расстояние. Если результат расчета меньше 
0,6, то фото принадлежит одному и тому же человеку. Между тем 
бывают случаи, когда значения находятся рядом с 0,6, например 
0,58, тем самым показывая, что программа имеет небольшую  
точность. Для заключительного теста создан альбом из 10 фото 
одного человека. Задача найти на каком фото он находится. Из 10 
фото программа посчитала что на 8 фото изображён этот, а на 
остальных 2 фото находится другой человек. В результате си-
стема показала точность 80%.  
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Освоение Арктики постепенно набирает силу. Растет потреб-
ность в новых видах сложной морской техники, обеспечивающей 
эффективное и экологически безопасное освоение морских арк-
тических месторождений. Эксплуатация имеющихся ледоколов 
показала, что совместное воздействие льда и морской воды при-
водит к коррозионно-эрозионному разрушению наружного слоя 
обшивки. Это и требует разработки высоконадежных хладостой-
ких материалов. Решением может стать применение тугоплавких 
материалов в изготовлении обшивок морских судов. 
Ключевые слова: пиролиз, рентгеновский дифрактометр, рентге-
нофазовый анализ. 
 
Пиролиз – метод термического разложения полимерных мате-

риалов или органических веществ под действием температуры  
в отсутствии окислительной среды. 
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Рентгеновский дифрактометр – измерительный прибор для  
измерения интенсивности и направления излучения, дифрагиро-
ванного на кристаллическом объекте. 

Рентгенофазовый анализ – идентификация различных кри-
сталлических фаз и определение их относительных концентра-
ций в смесях на основе анализа дифракционной картины, реги-
стрируемой от исследуемых порошковых образцов. 

Применение карбида титана, полученного безвакуумным 
электродуговым методом является экономичным, так как обычно 
для получения порошка карбида титана используются методики, 
которым необходимы вакуумное оборудование и инертные газы 
для исключения окисления материала, а в используемой методике 
оно не требуется. Конструкция реактора позволяет отказаться от 
вакуумного оборудования, так как в процессе синтеза происходит 
резкая генерация газов CO и CO2, облако из которых запирает  
горловину тигля, предотвращая попадание кислорода воздуха  
в реакционную зону. 

В ходе первичной апробации порошка карбида в спекании ке-
рамики были получены следующие результаты. 

1. Керамика из карбида титана превосходит свои аналоги по 
твердости. Этот параметр влияет на износостойкость материала, 
из-за чего детали из данной керамики будут более устойчивы к 
коррозии.   

2.  Керамика T5K10 также превосходит свой аналог, вольфра-
мокобальтовый сплав, по ряду свойств. По представленным дан-
ным видно, что добавление карбида титана в вольфрамокобальто-
вый сплав положительно влияет на свойства сплава для 
использования на буровых установках в арктических условиях. 

Свойства полученной керамики в лабораторных условиях 
сравнимы со свойствами керамики, указанными в литературных 
источниках. 
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Представлен прототип чат бота выпускников школ для предо-
ставления выбора профиля и направления дальнейшего обуче-
ния. 
Ключевые слова: профориентация, бот, университет, специаль-
ность. 
 
Выбор профессии является сложной задачей для выпускников 

школ [1–5]. Это говорит об актуальности проекта и наличии задач 
в данной области. Разработка чат-бота для профориентации 
имеет несколько преимуществ, которые делают его актуальным в 
настоящее время.  

Цель работы  
Разработать прототип чат-бота для помощи выпускнику 

школы при выборе направления в образовании.  
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Составлен сценарий работы чат-бота, в общем виде сценарий 
включает в себя следующие действия:  

– приветствие пользователя и запрос на ввод информации,  
которая может помочь в работе алгоритма;   

– вопросы пользователю о его интересах, увлечениях, навыках 
и предпочтениях вуза;  

– анализ ответов пользователя;  
– предоставление информации о подходящих профессиях. 
Разработан алгоритм и прототип телеграмм бота с функциями 

поиска по городу, предметами по специальности, рейтингу и клю-
чевым словам. Для оптимизации работы с данными использова-
лась СУБД sqlite3. Базы данных позволяют сохранять, читать и 
удалять любые данные, привязанные к пользователю чат-бота. 
Чат бот загружен на облачный сервер, что позволяет ему работать 
круглосуточно. Использование чат-бота для профориентации об-
ладает большими перспективами в развитии и интеграции в циф-
ровую инфраструктуру образовательных учреждений, а также 
может применяться как эффективный справочный инструмент 
для помощи людям в выборе карьеры. 

 

 
Рис. 1. Скриншот бота по профориентации 
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Работа по данному проекту будет продолжена. Будет реализо-
вана возможность выгрузки анонимной статистики пользова- 
телей чат бота, а также возможность фиксирования ботом инте-
ресов пользователя для удобства. 
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История России во все времена вызывала широкий интерес своих 
граждан. Изучение истории формирует у молодого поколения ис-
торическое сознание, чувство патриотизма, сопричастности к ис-
тории Отечества, социально-культурной идентичности. 
Проспект Ленина – это самая длинная улица города Томска, одна 
из главных магистралей, длина которой составляет около 8 кило-
метров. Данный проспект неоднократно переименовывался:  
Тимирязевский проспект (1920 год), Садовая улица (1840-е) и 
Университетская улица (1880-е), Коммунистический проспект 
(1920), Почтамтская улица (1867), Богоявленская улица (1825) 
[1]. 
Владимир Ильич не только был одним из самых видных полити-
ческих вождей за всю историю России, он также был известен как 
автор множества теоретических работ по политике и обществен-
ным наукам, основатель теории марксизма-ленинизма [2]. Со-
зданное Лениным государство просуществовало практически на 
протяжении всего XX века и стало одним из сильнейших в мире. 
Личность Ленина до сих пор вызывает споры среди историков, 
однако все сходятся на том, что он – один из величайших мировых 
вождей, когда-либо существовавших в мировой истории [3]. 
Ключевые слова: проспект Ленина, город Томск, история улицы, 
Тимирязевский проспект, Садовая улица, Университетская улица, 
Почтамтская улица, Коммунистический проспект, Почтамтская 
улица. 
 



231 

Задачей исследования было изучение истории проспекта Ле-
нина в городе Томске. 

Результаты исследования  
Было проведено анкетирование 28 ребят первого класса 

МАОУ прогимназия «Кристина» (14 мальчиков и 14 девочек), 
средний возраст которых составил 7,9±0,8 лет. Установлено, что 
14% (четверо ребят) знали некоторые исторические названия про-
спекта Ленина в городе Томске (таблица 1). Около 18% опрошен-
ных (5 из 28 человек) имели представление о том, кто такой Вла-
димир Ильич Ленин (рис. 1). При этом 23 респондента ответили 
неверно (были предложены ответы: музыкант (35,7%, n=10), ху-
дожник (25%, n=7) и детский писатель (21,4%, n=6)). Полное имя 
и отчество Ульянова-Ленина не смог назвать ни один ученик. 

 
Таблица 1. Информированность первоклассников города  

Томска об истории проспекта Ленина 
Результат 

Варианты ответов %, n 
Информированы 3,6%, n=1 
Частично информированы 10,7%, n=3 
Неверно / не знает 85,7%, n=24 
 

 
Рис. 1. Знание российских первоклассников  

о деятельности В.И. Ленина 
 
Вывод  
Презентация истории одной из главных улиц Томска помогла 

понять роль Ленина в истории России, расширить кругозор ребят. 
Наша сегодняшняя молодежь ориентируется и тяготеет к позна-
нию истории как своего города, так и страны в целом. 

 

5; 18%

23; 82%

Политический деятель

Неверный ответ
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Рассмотрены различные типы задач ЕГЭ на обработку целочис-
ленной информации и предложены способы их решения. 
Ключевые слова: программирование, задачи, Python, маски, дели-
тели. 
 
Для поступления в вузы на направления, связанные с инфор-

мационными технологиями, выпускники общеобразовательных 
школ должны сдать ЕГЭ по информатике. Задачи, требующие 
продемонстрировать умение создавать программы для обработки 
целочисленной информации, относят к категории наиболее труд-
ных. Чтобы с ними справится, необходимо иметь практические 
навыки в разработке и тестировании программ, знать алгоритмы 
решения типовых задач и уметь оценивать время их выполнения. 
По данным аналитического отчета за 2022 год в Томской области 
только 23,7% участников ЕГЭ по информатике смогли решить эту 
задачу [1]. В работах [2–4] предлагается для программирования 
на ЕГЭ использовать язык Python, но авторы рассматривают 
только отдельные примеры решения задач ЕГЭ. 
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Целью нашей работы стал анализ разновидностей задач ЕГЭ, 
связанных с обработкой целочисленной информации (задача  
№ 25), их классификация и поиск эффективных способов реше-
ния на языке Python.  

Результаты исследования могут быть использованы старше-
классниками для подготовки к ЕГЭ по информатике. Материалом 
для нашего проекта стали задачи № 25 из типовых экзаменацион-
ных вариантах 2023 года [5]. 

Анализ 20 вариантов условий задачи показал, что все они мо-
гут быть разделены на два основных типа: поиск в заданном диа-
пазоне чисел, соответствующих маске и подходящих под условие; 
поиск чисел диапазона, делители которых соответствуют задан-
ным условиям. 

Маской называется любая последовательность цифр произ-
вольной длины, в которой встречаются символы «?», который 
означает любую цифру от 0 до 9, а также символ «*», который 
означает любую последовательность цифр. Самый простой под-
ход к решению таких задач предполагает использование одновре-
менно двух вариантов представления информации: целочислен-
ного и строкового. Сначала надо определить максимально 
возможный диапазон значений, определяемых маской и услови-
ями задачи. Затем следует осуществлять перебор в цикле чисел из 
диапазона с проверкой каждого числа на соответствие условию. 
Найденные числа проверять на соответствие маске. Для этого 
число представляется в виде строки и срезы этой строки сравни-
ваются с фрагментами маски, не содержащими символов «?»  
и «*». Этот алгоритм не предполагает вложенных циклов, что 
позволяет быстро проверить даже большой диапазон чисел. 

Существует несколько видов масок, для каждого вида подхо-
дит свой алгоритм решения. В качестве универсального способа 
можно рекомендовать использование функции fnmatch [6].  

Задачи на поиск делителей можно разделить на три группы.  
В задачах первой группы надо найти наибольшие и наименьшие 
делители каждого числа и произвести с ними арифметические 
действия. В задачах второй группы – найти максимальные дели-
тели и проверить их на соответствие условию, а в задачах треть- 
ей – определить сумму простых делителей каждого числа.  
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В каждой группе полученный результат проверяется на соответ-
ствие какому-либо условию.  

В пособии [5] все задачи включают диапазоны чисел, не пре-
вышающие миллиона, поэтому для поиска делителей не требу-
ется оптимизации. Рекомендуется искать делители, не превыша-
ющие квадратного корня от делимого и для каждого найденного 
делителя сразу определять парный делитель, как результат деле-
ния числа на найденный делитель.  

Для поиска простых делителей удобно использовать функцию, 
возвращающую логические значения, а для хранения найденных 
делителей можно создать множество. В отличие от списка, мно-
жество не содержит повторяющихся элементов, поэтому не по-
требуется проверять неравенство парных делителей (такая ситуа-
ция встречается, когда число является точным квадратом другого 
натурального числа). 

Предлагаемые способы решения задач были апробированы 
учениками 11 класса Тогурской СОШ в ходе онлайн-занятий по 
курсу «Основы Python». Полученные результаты будут использо-
ваны для разработки оригинального электронного курса, который 
предполагается разместить на платформе Stepik.  
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К.Ю. Тулинова, учащаяся 10 А кл.,  
МАОУ СОШ № 36 г. Томска 

Научный руководитель: И.И. Подрезова, учитель русского 
языка и литературы МАОУ СОШ № 36 г. Томска 

podrezovairina25@gmail.com 
 

Писатели довольно часто обращаются к мотиву сна в своих 
произведениях. Этот приём помогает в раскрытии внутреннего 
мира персонажей, передачи их эмоционального состояния в опре-
делённые моменты жизни, в понимании тех или иных поступков 
персонажей или их образа жизни. 

Сновидения рассматриваются психологами как символиче-
ские подсказки из бессознательного разума, призванные восста-
новить утраченную гармонию, пробудить нужные качества и пе-
реживания, раскрыть ошибки и заблуждения в сознательной 
жизни человека. Психологический анализ сновидений может по-
мочь найти верные решения, решить вопросы отношений, от-
крыть новые пути к счастливой и наполненной жизни.  

В 10 А классе я провела предварительное анкетирование. Оно 
было направлено на выяснение особенностей сновидений обуча-
ющихся. В анкетировании принимало участие 30 респондентов. 
Подводя итоги, можно сказать, что большей части класса снятся 
сны довольно часто, у многих они даже воплощались в реаль-
ность. Почти все обучающиеся верят в вещие сны, но лишь неко-
торые пробовали управлять своими сновидениями. Также я опро-
сила одноклассников, какие литературные произведения с 
мотивом сна они знают.  
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Сейчас редкие школьники заинтересованы в анализе литера-
турных произведений. Многим это не интересно: они не хотят по-
свящать чтению время. Зачастую анализ текста представляется 
чем-то скучным и монотонным, ведь есть много других интере-
сов, помимо чтения книг. 

Я предлагаю решить эту проблему путём создания интерак-
тивных заданий и уроков в формате квест-игры. Таким образом, 
у учеников появляется интерес к теме, что позволяет легче усва-
ивать материал. 

Мой проект актуален, так как квест-игры в наше время очень 
популярны. Существует множество разных видов квестов, по-
этому я решила создать литературный квест. Он даст возмож-
ность обучающимся погрузиться в обучение и усвоить материал 
в игровой форме.  

Цель проекта: создать литературный квест по литературным 
произведениям с мотивом сна.  

Квест состоит из пяти станций. 
1. Баллада В.А. Жуковского «Светлана».  
2. Повесть А.С. Пушкина «Метель».  
3. Роман А.С. Пушкина «Евгений Онегин».  
4. Роман И.А. Гончарова «Обломов».  
5. Роман Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание».  
По мере прохождения квеста учащиеся выписывали отмечен-

ные красным цветом буквы. В результате получилось сочетание 
«вещий сон». Мотив «вещего сна» часто встречается в русской 
литературе и служит для психологической характеристики ге-
роев, взглядов автора, является ключом к пониманию всего про-
изведения. 

Подводя итоги, можно сказать, что обучающимся интересно 
обучение в формате квест-игры. Так лучше усваивается материал, 
появляется интерес к теме и желание изучать её. Квест-игры по-
могают вспомнить пройденные темы и углубить знания в новых, 
что помогает учащимся в образовательном процессе. Также по-
добные квесты могут помочь учителям в проверке усвоенного 
учениками материала. Сейчас огромное внимание уделяется фор-
мированию у обучающихся читательской грамотности. Я считаю, 
что проекты в форме литературных квестов способствуют этому.   
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Проблема: снижение интереса к чтению. Уменьшение количе-

ства часов на изучение литературы в школе. Информационная 
насыщенность. 

Актуальность 
В настоящее время мир насыщен информационными техноло-

гиями, и современная молодёжь к которой я отношусь, чаще 
всего обращается к интернету, где можно в свободном доступе 
найти информацию. Через прочтение книги, человек мыслит, об-
разовывается, складывается свое мировоззрение. От уровня куль-
туры зависит экономика, политика, национальная безопасность. 
Что сейчас мы и наблюдаем в соцсетях и слушаем нелепые вы-
сказывания политиков разных стран. Это и настораживает. 
Страшно видеть сжигание книг! А значит уходит и культура. 

Цель  
Привлечь внимание к чтению классики и показать интеллект 

развития молодежи в наши дни. Читают ли Достоевского за рубе-
жом. 
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Задачи 
Изучить читательские интересы подростков в моей школе. 

Выявить какую роль в их жизни играет чтение классиков. 
Гипотеза 
Изучение фактов снижения читательской активности подрост-

ков поможет привлечь внимание сверстников и их родителей  
к формированию интереса к классике. 

Почему Достоевский? Год назад мне попала в руки книга 
«Преступление и наказание». Первое, что привлекло это назва-
ние. Главный герой мыслит, размышляет, а мысли глубокие, как 
водоворот меня захлестнуло. Потом я хотела узнать, что еще пи-
шет Достоевский. Прочитала «Идиот», где герой живет, любит, 
он кроток и вдумчив и он не такой как все. Мне стало интересно 
узнать больше. Посчастливилось побывать в музее Достоевского, 
который находится в Санкт-Петербурге. Я узнала много фактов о 
творчестве, жизни Достоевского. 

 

 
Рис. 1. Диаграмма опроса 

 
Рис. 2. В музее Ф.М. Достоевского 
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Вывод  
Многие думают, что молодежь не читает, не думает, не имеет 

своего мнения. Но Мир меняется и люди тоже. 
Мой интерес узнать русскую культуру, полюбить книги. Я чи-

таю и Джоан Роулинг и Агату Кристи и Мариам Петросян. 
Сверстники и я еще находятся в узнавании разных культур и 
языка, но наш язык родной – русский. Через книги я стала ценить 
нашу русскую культуру. У меня обогащается домашняя библио-
тека.  

Да, проведя опрос мы видим, что может Достоевский и не для 
всех, но он остается вне времени, поэтому его читали, читают и 
будут читать. Я не мыслю Россию без чтения, а тем более без чте-
ния классики. Я думаю, что в своем проекте я не только познако-
мила с одним из выдающихся писателей, но и показала свое по-
нимание и хочу научить понимать и по-другому смотреть на 
литературные произведения, видеть в них частичку жизни писа-
теля. Может услышав меня, кто-то захочет заглянуть в кладовую 
литературы родного края. И взять в руки книгу, которую написал 
Ф.М. Достоевский. 

 
 

ВОЗМОЖНОСТЬ ИСЧЕЗНОВЕНИЯ УНИКАЛЬНОСТИ 
РУССКОГО ЯЗЫКА В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛЯХ 

Е.В. Ухова, ученица 10 А кл., МБОУ «СОШ № 87» 

Научный руководитель: Г.В. Лоскутникова,  учитель русского 
языка и литературы, МБОУ «СОШ № 87» 

г. Северск, Ekaterinauhova2006@mail.ru 
 

«Язык есть единящая сила народа. По древнему,  
глубоко знаменательному церковно-славянскому  

словоупотреблению язык есть народ, народ есть язык»  

Михаил Никифорович Катков [1] 

 
Язык – это важная составляющая для каждого народа. Без него 

мы не можем ни общаться, ни развиваться. У каждого он свой, 
индивидуальный, не похожий на другие. К большому сожалению, 
наступает время, когда, увлекаясь другим языком, мы забываем 
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про свой родной – русский. Мы используем все больше и больше 
иностранных слов. Придумать или подобрать синоним русского 
названия, большинство просто не хотят, проще взять уже имею-
щееся иностранное слово. Наблюдая за речью одноклассников и 
друзей, мне становится грустно, как наш язык начинает беднеть. 
Большинство не догадывается, что мы теряем не только свой 
язык, но и целую культуру – богатую историю России. 

По мере взросления человек обучается грамотной речи абсо-
лютно из разных истоков, будь то семья или школа. Также полную 
зависимость обретает его социум. Как и с кем он общается, чем 
занимается и чье мнение учитывает. Рассмотрев уровень общения 
в сети, я не понимаю, как можно писать короткое смс с кучей оши-
бок! И причем ошибки очень глупые. Например: «какой то», «во-
общем», «по началу», «будующий», «евоный», «до скольки» и 
другие.  Мне становится иногда не по себе видя, до какого низкого 
уровня опускается наша с вами речь. По большей части мы не за-
думаемся над тем, что скажем. На попытки замечания исправле-
ния речи, иногда даже грубим из-за своей полной уверенности в 
правоте, которая увы не такая уж и верная, но находится у чело-
века в приоритете. В любой из сред обитания, каждый человек 
преподносит себя, свою грамотность и свое мнение по-своему, 
что и делает нас разными. Но и здесь, я считаю главным нужно 
уметь вовремя отличить хорошее от плохого, и понять куда 
именно отдать свое преимущество.   

Значимость русского языка во всем мире на самом деле 
больше, чем мы можем себе представить. Одна из величайших в 
мировой культуре, является русская литература. Имена наших ве-
ликих писателей известны во многих уголках планеты. Более 
того, их произведения изучаются во многих образовательных 
учреждениях. В течение этого года мы познакомились с такими 
прекрасными произведениями, как «Преступление и наказание» 
Ф.М. Достоевского и «Война и мир» Л.Н. Толстого. Действи-
тельно, они писали для очень образованных людей. И до сих пор 
не каждый человек способен понять тот глубокий смысл, который 
хотели передать нам авторы. И пусть многие писатели того вре-
мени использовали в качестве основного языка - французский, но 
никто из них не дал забыть себе свой родной русский язык. 
Смотря на них, меня охватывает чувство гордости за русский 
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народ в то время. Непоколебимый, гордый, патриотичный и самое 
главное на пути к образованности. В недалеком прошлом, Россия 
считалась самой читающей страной, и как я понимаю, читающие 
люди не могут быть безграмотными. 

Русский язык – величайший во многих смыслах. Да, он труд-
ный, сложный, как для иностранцев, так и для некоторых этниче-
ских носителей. В какой-то мере, даже не справедливый в своих 
правилах. Но он могущественный и богатый. Я считаю, что 
только русский язык способен очень глубоко и точно описать свои 
чувства, передать другому все свои переживания так, как будто 
это случилось не с тобой, а с вами. По моему мнению, нам надо 
беречь его и защищать, будто он чадо нашей великой страны. 
Ведь кто, если не мы способны сохранить нашу величавую куль-
туру в истории всего мира и передать ее нашим потомкам на мно-
гие столетия. 
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Выполнена реализация программного модуля, включающего в 
себя классический калькулятор с применением базовых матема-
тических операций, а также калькулятор для расчета физических 
величин. 
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ность массы, интерференция. 
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Разработка программного обеспечения (ПО) является крайне 
актуальной задачей, поскольку его применение позволяет значи-
тельно оптимизировать и облегчить множество процессов совре-
менного общества. Однако, в связи с нехваткой IT-специалистов, 
разработка ПО становится сложной задачей, и начало обучения 
программированию со школы может стать решением данной про-
блемы. Так, создание программных модулей и алгоритмов начи-
ная со школы, дает хороший старт в карьере разработчика ПО. 

Цель работы – разработка программного модуля для выполне-
ния базовых математических операций и расчета физических  
величин. 

Реализован программный модуль, включающий в себя класси-
ческий калькулятор для выполнения базовых математических 
операций, а также расчета физических величин. При запуске про-
граммного модуля пользователь попадает на окно классического 
калькулятора, имеющий множество элементов взаимодействия 
(рис. 1,а). При нажатии на кнопку «Физический калькулятор» 
пользователь переходит к окну расчета физических величин, со-
стоящего из полей ввода и вывода данных, выпадающего списка 
с формулами, кнопки для расчета, а также графическим сопро-
вождением каждой формулы (рис. 1,б). При этом, выбрав пункт 
«Калькулятор» в выпадающем списке, пользователь возвраща-
ется к классическому калькулятору. Программный модуль имеет 
возможность вычисления величины, которую пользователь оста-
вил незаполненной. Так, если интересующая формула имеет 3 ве-
личины, то оставив одну из них пустой, но заполнить остальные, 
выполниться расчет величины, которая осталась пустой. 

 

  
а 

  
б 

Рис. 1. Интерфейсы классического калькулятора (а)  
и программного модуля для расчета физических величин (б) 
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Разработанный программный модуль позволяет выполнить 
расчет максимума и минимума интерференции как [1] 
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а так же относительности массы как [2] 
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Таким образом, выполнена реализация программного модуля, 
включающего в себя классический калькулятор с применением 
базовых математических операций, а также калькулятор для рас-
чета максимума и минимума интерференции и относительности 
массы. 

 
ЛИТЕРАТУРА 

1. Потёмкина С.Н. Курс лекций по физике. Оптика. Тольятти : Толь-
яттинский гос. ун-т, 2007. 

2. Окунь Л.Б. Понятие массы (масса, энергия, относительность) // 
Успехи физических наук. 1989. Т. 158, № 3. 511–530 с. 

 
 

БЕСПОЛЕЗНАЯ КОРОБКА 

М.И. Харлов, ученик 5 кл., «Кафтанчиковская СОШ»  

Научный руководитель: С.В. Кучин, учитель информатики, 
«Кафтанчиковская СОШ» Томского района, 

kuchinsv@gmall.com 
 
Введение 
Разработка макета бесполезной коробки является примером 

работающего, но абсолютно не нужного устройства. Известно, 
что созданием подобных конструкций занимались многие очень 
известные инженеры и ученые. Это очень интересное и полезное 
занятие для обучения и развития. Чисто по-человечески процесс 
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общения с подобными устройствами носит психологический эф-
фект. Это игрушка, развлечение и просто неожиданно. 

Почему бы не сделать нечто бессмысленное, бесполезное и 
беспощадное? 

Цели 
Целью данного проекта является реализация создания модер-

низированной бесполезной коробки с использованием конструк-
тора LEGO. 

Основная часть 
Создание макета бесполезной коробки разделяется на этапы. 
1. Изучение истории бесполезных коробок. 
В 1930-е годы в Италии, в голову знаменитого художника 

Бруно Мунари закралась идея: «А почему это все устройства 
должны быть полезными? И нести какой-то смысл? Всю свою 
дальнейшую жизнь Мунари посвятил воплощению своей идеи в 
жизнь. Он создавал и творил настолько бесполезные устройства, 
бесполезнее которых быть просто не может. Они не делали ни-
чего существенного, а предназначались исключительно для игры 
тенями светом и человеческими эмоциями. Этот «бесполезный» 
труд с точки зрения инженера, но великий труд с точки зрения 
искусствоведа по достоинству оценили современники. Сам вели-
кий Пикассо сказал о Бруно Мунари: «Леонардо нашего вре-
мени». А вот самую первую в мире говоря языком англичан, 
Useless box в привычном ее виде придумал не кто-нибудь, а про-
фессор Массачусетского технологического института (MIT), спе-
циалист по искусственному интеллекту Марвин Минский. Еще 
одним знаменитым человеком, создавшим бесполезную коробу 
был Клод Шеннон. Именно эту коробку, во время посещения MIT, 
собственными глазами видел фантаст Артур Кларк, о чем и напи-
сал: «Существует нечто зловещее в машине, которая ничего не 
делает, абсолютно ничего, за исключением того, что выключает 
сама себя». 

2. Создание макета коробки. 
Устройство было собрано с использованием конструктора 

LEGO MINDSTORMS Education EV3. Использовано два боль- 
ших и один малый двигатели. Ультразвуковой датчик позволяет  
определить положение коробки, а датчик цвета – положение  



245 

переключателя. Коробка оборудована колесами, дающей ей воз-
можность движения по определенной программе. 

 
Рис. 1. Внутренняя часть коробки 

 
3. Написание программного кода. 
В процессе работы данного устройства используется не-

сколько алгоритмов бессмысленной деятельности, что отличает 
нашу коробку от ранее существующих.   

 

 
Рис. 2. Программный код 

 
4. Испытание устройства. 
Испытания проводили в учебном классе школы. Во время ис-

пытаний подтвердилось работоспособность механической части 
и абсолютная бесполезность самого устройства.  
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Практическая значимость 
В 60-е годы ХХ века многие фирмы начали торговать подоб-

ными устройства. Так, например, компания Captain Co долгое 
время продавала игрушку под названием «Монстр внутри черной 
коробки». Работала она по самой классической схеме. Когда вы 
включаете тумблер на крышке, из коробки выезжает рука и вы-
ключает этот тумблер.  

Прошло уже больше 60 лет, но до сих пор существует множе-
ство компаний по производству бесполезных коробочек всевоз-
можных видов, форм и размеров. И хотя на бесполезных коробоч-
ках можно сделать весьма полезный и прибыльный бизнес, от 
этого устройство не стала полезней ни на йоту. 

Заключение 
Проект по реализации макета бесполезной коробки считается 

успешным. Наша коробка по функциональности на много отли-
чается от классической версии в лучшую сторону. 
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Однажды мы гуляли с нашими сестрами, которые посещают 

детский сад. Внезапно в разговоре одна из девочек употребила 
слово «мобила», а другая не поняла, что это значит. Затем они 
начали обсуждать значение этого слова и пришли к выводу, что 
это то же самое, что и «машина». Тогда мы задумались, почему 
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наши маленькие сестры употребили сокращенное слово в значе-
нии, отличном от его полной формы. Нам стало интересно как 
дети, которые не умеют читать и писать, понимают сокращенные 
слова и как в итоге формируется у маленького человека представ-
ление о значении слова в его полной форме. Этот вопрос задал 
цель исследования. 

Цель: определить как маленькие дети понимают современный 
сленг, сформированный сокращенными формами слов, использу-
емых при переписке в мессенджерах. 

Гипотеза: сленговые слова все чаще употребляются людьми, 
вследствие этого дети перенимают сленг и используют его в своей 
речи.  

Задачи  
1. Изучить литературу о формировании речи в детском воз-

расте. 
2. Разработать методику, которая будет интересна детям и поз-

волит ответить на вопрос исследования.  
3. Экспериментальным путем определить восприятие детьми 

сокращенных форм слов 
4. Проанализировать методику, выявить ее минусы и плюсы. 
5. Проанализировать результаты и сформулировать выводы. 
Для проработки теоретической части мы познакомились с ра-

ботами И.А. Сикорского – русского психиатра и публициста, ко-
торый описал становление речи ребенка с 1 года до 3-х лет. Так 
мы поняли, что опыт сокращения слов уже присутствует в жизни 
ребенка. Также для нас было важно  выделить некоторые суще-
ственные особенности в работе с детьми. Маленькие дети, напри-
мер, могут застесняться, испугаться незнакомых людей, незнако-
мой обстановки. Именно поэтому нужен особый подход, 
создающий комфортную обстановку для детей, также необхо-
димо было заинтересовать ребят. Для этого мы придумали инте-
ресную методику проведения исследования в виде игры, напоми-
нающей «Глухой телефон». Далее был составлен список 
стимулов, с помощью которых мы могли узнать, как дети пони-
мают сокращенные слова, используемые в повседневной речи.  

Для диагностики понимания маленькими детьми сокращен-
ных слов, мы выбрали детей 5, 6 лет, так как они еще не умеют 
читать и писать, но хорошо разговаривают и перенимают многие 
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слова от взрослых людей. Группу ребят, которые принимали уча-
стие в исследовании составили дети старшей группы детского 
сада. Всего участие приняли 25 человек. 

Исследование проводилось с использованием методики, кото-
рую мы разработали самостоятельно. Перед началом экспери-
мента мы повели игру-знакомство, чтобы дети не стеснялись. 
Также само исследование проводилось в знакомом для ребят по-
мещении. 

Дети два раза прослушали составленный нами текст, который 
содержал сокращённые слова. В первый раз текст звучал полно-
стью, во второй раз текст зачитывался для каждого участника по 
одному предложению. Когда участники исследования слышали 
неполные слова, они называли их полную форму. Правильно 
названные полные формы мы заносили в таблицу. 

Проведенный сопоставительный анализ полученных данных 
показал, что некоторые дети знают достаточно большое количе-
ство сленговых форм слова. Также несколько ребят понимают та-
кие слова в неверном значении. А кто-то и вовсе считает сокра-
щенные формы полными словами. Таким образом наша гипотеза 
подтверждается, и, действительно, маленькие дети все больше 
используют сленговые слова, которые употребляются взрослыми 
людьми для упрощения речи и сокращения времени диалога. 

Ввод сленговых слов приводит к загрязнению речи человека и 
деградации общества. Из-за такого рода сокращений литератур-
ный язык все больше утрачивает свою значимость, ведь употреб-
ляя новые слова, мы все реже используем полные формы выска-
зываний или же невольно забываем их.  

Также, не все маленькие дети способны разграничивать ситу-
ации, в которых можно так выражаться (неделовое общение) и те, 
в которых нельзя (деловое общение). Поэтому очень важно, как 
можно реже использовать сленг, общаясь с ребенком. Ведь речь 
детей складывается из услышанного от взрослых. 
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Проводится обзор существующих микроконтроллеров и микро-
процессоров и из номенклатуры выбираются наиболее подходя-
щие под задачи наноспутника. 
Ключевые слова: микроконтроллер, микропроцессор, язык про-
граммирования, архитектура.   
 
На данный момент существует огромное количество микро-

контроллеров и микропроцессоров, какие из них лучше подойдут 
для наноспутника? 

Актуальность – данная статья будет полезна разработчикам 
наноспутников. 

Цель – выбрать из имеющейся на рынке номенклатуры микро-
контроллеров и микропроцессоров подходящие под задачи и 
условия эксплуатации наноспутника. 

Задачи  
1. Изучить условия окружающей среды космического про-

странства, неблагоприятно влияющие на наноэлектронику. 
2. Провести обзор западных и отечественных микропроцессо-

ров и микроконтроллеров. 
3. Выявить подходящие микропроцессоры и микроконтрол-

леры под условия эксплуатации наноспутника. 
Ход работы  
Как показывает практика использование радиационно-стой-

ких микроконтроллеров и микропроцессоров нерационально 
ввиду низкого ионизирующего облучения на той высоте, где ле-
тают наноспутники. Чтобы защитить микроконтроллер от радиа-
ции можно использовать алюминиевые пластины. Результаты по-
казывают, что наноспутник, работающий на обычных «земных» 
микроконтроллерах и микропроцессорах, стабильно работают в 
течении года и более.  
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Наиболее популярные микроконтроллеры на данный момент 
имеют следующие архитектуры: AVR, ARM Cortex, PIC, MSP430. 

Pic микроконтроллеры имеют малую вычислительную мощ-
ность, поэтому использование их не рационально. AVR микро-
контроллеры имеют низкую скорость работы и малый объем па-
мяти, при этом их можно использовать для бортовой телеметрии. 
Наиболее популярные AVR микроконтроллеры – микроконтрол-
леры производства Atmel линейки ATmega. Представителями 
микроконтроллеров ARM являются микроконтроллеры STM32, а 
также отечественные микроконтроллеры Миландр, НИИИС и т.д. 
Они являются наиболее быстрыми микроконтроллерами среди 
остальных, а также отличаются большим объёмом памяти, но при 
этом не на много дороже предыдущих. Многие из них имеют на 
борту интерфейсы CAN и RS485, что упрощает передачу данных 
между несколькими микроконтроллерами и позволяет сократить 
расходы и физическое пространство на использовании интер-
фейсных микросхем.  Микроконтроллеры архитектуры MSP430 
производятся преимущественно компанией Texas Instruments. 
Они идеально подходят для встроенныхee  устройств и для 
спутников так же, они немного слабее микроконтроллеров ARM, 
поэтому их лучше использовать для сбора и обработки телемет-
рии.  

Что касается рынка отечественных микроконтроллеров, то их 
меньше, чем импортных.  

Основные отечественные микроконтроллеры работают на ар-
хитектурах: Комдив, ARM Cortex-M4F, MSP430. Производством 
микроконтроллеров в России являются: «Миландр», «Элвис», 
«Агстерм», «НИИСИ РАН», «Модуль», «Прогресс» и другие. 

Далее в сравнительной таблице приведны самые популярные 
и доступные микроконтроллеры и микропроцессоры. 

Большинство данных о российских микроконтроллерах и мик-
ропроцессорах невозможно найти в свободном доступе, по-
скольку большая часть из них используется в военной промыш-
ленности. 
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Таблица 1. Сравнение микроконтроллеров 

0 Архитектура Тактовая 
частота Flash/RAM Энерго- 

потребление 
Доп. интер-

фейсы 
Произ-
водство 

Цена, 
руб. 

ATmega2561 AVR 21 MHz 256/8 KB 27,5 мВт  ATmel 8060 
STM32F100Cх ARM cortex-m3 24 MHz 128/8 KB 43,2 мВт CAN ST 930 
STM32F103 ARM cortex-m3 72 MHz 1024/96 KB 180 мВт CAN, USB, 

SDIO 
ST 1530 

STM32L432KCU ARMB CortexB-m4 80 MHz 256/64 KB 70 мВт CAN, USB, 
SAI 

ST 730 

STM32F429 ARMB CortexB-m4 180 MHz 2048/256 KB 330 мВт CAN, 
Ethernet, 
USB, 
USART 

ST 4760 

К1986ВЕ1QI RISC 144 MHz 128/48 KB  CAN Миландр  
К1986ВК025 BM-310S 60 MHz 256/112 KB   Миландр  
«Обработка-13» ARM Cortex-M4F 100 MHz 128/32 KB  Ethernet, 

SpaceWire 
Миландр  

1892ВМ8Я MIPS-32 80 MHz  MAX 2625 мВт SpaceWire Элвис  

Салют-ЭЛ24ПМ ARM 895 MHz   SpaceWire Элвис  
BCM2837  
(RPi zero 2W) 

ARM Cortex A53 1,2 GHz  600 мВт USB, 
Ethernet 

Broadcom  
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Для работы спутника можно использовать 2 основных микро-
контроллера, один из которых имеет низкое энергопотребление и 
будет отвечать за базовые функции спутника, такие как контроль 
заряда, сбор телеметрии и т.д. (например, STM32 L432KCU). Вто-
рым должен быть микроконтроллер с большей тактовой частотой 
(180 MHz) для осуществления работы системы ориентации спут-
ника (например, STM32 F429). Для более сложных вычислитель-
ных задач можно использовать одноплатный компьютер, такие 
как Raspberry PI или Салют-ЭЛ24ПМ. Для передачи телеметрии 
и команд между основным вычислительным блоком и перифе-
рийными модулями по шине CAN можно использовать микро-
контроллеры с поддержкой CAN и низким энергопотреблением 
(например STM32F100) или микроконтроллер с низким энерго-
потреблением без CAN интерфейса и отдельную интерфейсную 
микросхему CAN (например STM32L0+MCP255-1t) 
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Описана технология создания игры, которая рассказывает о вреде 
курения. Читая эту статью, вы можете создать такую же или по-
хожую игру. 
Ключевые слова: курение, настольная игра, лес, здоровье, компь-
ютерная графика. 
 
Курение – это серьезный фактор риска развития хронических 

неинфекционных и сердечно-сосудистых заболеваний, а также 
болезней легких и развитие тяжелых форм онкологии. Потребле-
ние табачных изделий является причиной 25–30% всех злокаче-
ственных новообразований. Данная инициатива, в условиях рас-
пространения онкологических заболеваний, является крайне 
необходимой. Сегодня общеизвестно, что потребление табака и 
никотиносодержащей продукции приводит к развитию минимум 
15 форм рака [1]. 

Нашу группу заинтересовала проблема курения, потому что 
многие наши сверстники курят с раннего возраста. Мы хотели им 
показать, что каждая сигарета заставляет нас двигаться назад – 
это и есть идея нашей игры.  

Задачи проекта 
1. Создать интересную красивую настольную игру. 
2. Собрать отзывы от педагогов и детей. 
Ресурсы: средства компьютерный графики и информатики, 

принтер. 
 Ориентируясь на детскую аудиторию нужно выбирать понят-

ные темы и знакомых персонажей, поэтому мы выбрали лесную 
тему и персонажей-зверей в минималистичном стиле. 

Для того чтобы изготовить настольную игру мы провели ана-
лиз различных форм настольных игр. 
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Таблица 1. Формы игры [2] 

Форма игры 
Игры  

с игровым 
полем 

Карточные 
игры 

Ролевые 
игры 

Игры 
шашечного 

типа 
Популярность ++++ ++ ++ +++ 

 
Наиболее подходящей для выражения идеи нам подошла клас-

сическая игра с игровым полем и кубиком. Чтобы изготовить игру 
следует нарисовать план карты на бумаге. Измерить объекты, ко-
торые нужно было нарисовать. Создали базу данных для нашей 
карты. В целях экономии решили сделать фишку из бумаги, т.к. 
пластмассовых заготовок у нас не было, а если заказывать их, то 
они продаются только оптом.  

 
Таблица 2. Анализ программного обеспечения 
Работа с объектами/ 

графический редактор Paint.net Inskape Gimp 

Масштабируемость ++ +++ + 
Перемещение  ++ +++ + 
Возможности дизайна + ++ +++ 

 
Опорным объектом выступал куст, как самый лёгкий элемент 

в игре. По результатам анализа наиболее подходящем для подоб-
ной работы будет векторный редактор [3]. После создания каж-
дого объекта отдельно следует соединить карту. Нельзя собирать 
карту сразу, потому что иначе программа будет прерываться.  
Помимо карты следует   подготовить другие материалы: коробки, 
кубика и создание правил игры, фишек. 

 
Рис. 1. Карта настольной игры «Выйди из леса здоровым» 
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Наша ира получила много положительных отзывов, большин-
ство людей ответили,  что наша игра поможет в борьбе с куре-
нием. 

 Рис. 2. Отзывы 
 
Заключение 
Игра «Выйди из леса здоровым» выложена по ссылке и будет 

доступна к печати в свободном доступе [4]. 
Стоимость печати нашей игры вы можете видеть в таблице 3 

[5]. 
 
Таблица 3. Стоимость печати 

Печать Цена (руб) 
Бумага для карты 30 
А1 130 
кубик 50 
коробка 75 
фишки 30 
зверюшки 30 
Итого 345 
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В настоящее время, учитывая события последних 3 лет, ис-

пользование дистанционных технологий все больше и стреми-
тельнее внедряется в нашу жизнь и образовательные процессы. 
Изучение разных дисциплин с помощью инструментов дистанци-
онного обучения становится приоритетным способом получения 
информации.  

Целью проекта является разработка интерактивных элементов 
для изучения экономики. Тема для создания интерактивных эле-
ментов: «Спрос, предложение и рыночное равновесие. Взаимо-
действие спроса и предложения». 

Задачи проекта: изучить приложения для создания презента-
ций для теоретического блока; выбрать приложение для разра-
ботки элементов; подобрать и проанализировать источники по 
выбранной теме; используя приложение представить теоретиче-
ский блок, создать тест для самопроверки, спроектировать и со-
здать интерактивное задание. 

Для того, чтобы понять эффективность и удобство использо-
вания данных технологий были проанализированы их плюсы и 
минусы (таблица 1). Внедрение интерактивных технологий  
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в процесс обучения неизбежно, но пока не сможет полностью  
заменить привычный нам формат. По нашему мнению, развитие 
в данном направлении поспособствует большому прогрессу в си-
стеме образования. 

 
Таблица 1. Плюсы и минусы онлайн обучения 

Плюсы Минусы 
Гибкость графика. Если школьник или 
студент учится с помощью 
интерактивной среды, он может 
самостоятельно планировать свое 
расписание. Благодаря этому есть 
больше свободного времени на хобби 
и дополнительные секции 

Адаптация. Перестроиться 
на новый лад не всегда 
легко. Потребуется время, 
чтобы привыкнуть к 
новому режиму учебы 

Персонализация программы. Вы 
можете подстраивать свой учебный 
план под индивидуальные 
потребности, запросы и амбиции. 
Учите то, что интересно вам! 

Неподготовленность 
учеников. Часть населения 
лишена возможности 
учиться онлайн, поэтому 
электронное образование 
может показаться 
страшным и непонятным 

 
В ходе выполнения проекта были изучены приложения, пред-

ставленные в таблице 2. 
 
Таблица 2 – Список приложений 
Название Описание Ссылка 

Mindmeister Инструмент для создания 
карт памяти 

http://mm.tt 

Joyteka Приложение для создания 
учебных веб-квестов, 
викторин и 
интеллектуальных онлайн-
игр 

https://joyteka.com/ru/ 

LearningApps Сервис для поддержки 
обучения и преподавания с 
помощью небольших 
общедоступных 
интерактивных модулей 

http://learningapps.org 
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Окончание таблицы 2 
Название Описание Ссылка 

Thinglink Создание виртуальных 
туров 

http://thinglink.com 

Genially Создание интерактивного 
контента 

http://genial.ly 

myQuiz Платформа для проведения 
массовых онлайн-  
и оффлайн- квизов  
в реальном времени 

http://myquiz.ru 

eTreniki Онлайн-конструктор 
учебных тренажёров 

https://etreniki.ru/ 

OnlineTestPad Бесплатный 
многофункциональный 
сервис для проведения 
тестирования и обучения 

http://onlinetestpad.com  

 
Проведя анализ всех конструкторов приложений, был выбран 

genially. Он удобен для создания презентаций, а также для прове-
дения интерактивных тестов, игр и т.п. На данной платформе 
можно делиться презентациями с другими учениками и устраи-
вать их показы.  

Изучив источники [1–3], мы сделали презентацию для пред-
ставления теоретического блока (рис. 1) и тест (рис. 2). 

 

Рис. 1. Презентация 
 

На основе материалов презентации с помощью приложения 
LearningApps было создано задание для самопроверки. 



259 

Рис. 2. Тест 
 

Рис. 3. Задание для самопроверки 
 

Результаты проекта были опробированы в рамках урока со 
школьниками. Ребята успешно справились с заданиями.  

Таким образом можно сделать вывод, что, если создать удоб-
ную интерактивную среду, проектировать занятие с учетом осо-
бенностей восприятия обучающихся, то можно помочь ученикам 
и студентам легко и с интересом учиться. 
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Введение 
В современном мире практически каждый ребенок регулярно 

пользуется в развлекательных целях телефоном, компьютером, 
игровыми приставками. Дети скачивают разные приложения, 
игры; проводят с ними много времени. Но неужели современные 
технологии могут только развлекать? Важной сферой жизни ре-
бенка является учеба. Например, в третьем классе необходимо 
выучить таблицу умножения, падежи русского языка и многое 
другое. Для многих это очень непростой труд. Тем самым, можно 
выделить проблему: 

Сложность в освоении таблицы умножения, падежей русского 
языка. 

Данная проблема очень актуальна в наши дни. Известно, что 
компьютеры, телефоны, различные сервисы и приложения позво-
ляют добиться лучших учебных результатов. Они делают учеб-
ный процесс веселее, игры на уроках не так сильно вызывают 
усталость, как другие формы работы, причем в игре можно изу-
чать новый материал, развивать и совершенствовать навыки. 

Была поставлена цель 
Разработка программно-аппаратного комплекса для изучения 

таблицы умножения и падежей русского языка. 
Для достижения этой цели были выбраны задачи 
1. Изучить устройство BBC Micro:bit. 
2. Изучить среду программирования MakeCode. 
3. Написать программу для комплекса устройств: генератор 

случайных чисел, генератор случайных падежей, приемник сиг-
налов, кнопка-передатчик № 1, кнопка-передатчик № 2. 

4. Протестировать ПАК. 
5. Сделать выводы и оформить результаты проекта. 
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Основная часть 
В качестве аппаратной начинки комплекса была выбрана 

плата-контроллер BBC Micro:bit. Габаритный чертеж контрол-
лера изображен в приложении № 1. Данную плату можно пере-
программировать, она содержит в себе светодиодное табло, набор 
кнопок и датчиков. К плате можно подключать другие элементы. 
А платы соединяются между собой с помощью технологии бес-
проводной связи Bluetooth. 

Для программирования плата была выбрана среда Make Code. 
Данная среда позволяет программировать Micro:bit с помощью 
блоков или Python. 

Были запрограммированы 4 устройства с различными функци-
ями. 

1. Рандомайзер. Программа данного устройства выдает два 
случайных числа от 2 до 9, используя функцию рандомизации, 
либо один случайный падеж (первую букву). Для получения 
числа нужно нажать. Генератор случайных чисел, генератор слу-
чайных падежей кнопку «А», для получения падежа нажать 
кнопку «В». 

2. Кнопка-передатчик № 1 и № 2. Данные устройства передают 
приемнику сигнал по Bluetooth. 

3. Приемник. Данное устройство находится в режиме ожида-
ния. При получении сигнала или несколько сигналов от разных 
кнопок, устройство определяет, какой игрок быстрее нажал на 
кнопку и показывает номер этого игрока. 

Пример игры, проводимой с помощью ПАК «ТРИА»: 
Учитель называет существительное в именительном падеже. 

Нажимает на кнопку «В» рандомайзера. Рандомайзер выдает слу-
чайный падеж. Игроки должны вспомнить форму этого суще-
ствительного в данном падеже и нажать на кнопку. Кто быстрее 
придумал ответ и нажал на кнопку, тот и отвечает. За правильный 
ответ игрок получает балл, за неправильный теряет один балл. 

Заключение 
Успешные испытания данного комплекса позволяют сделать 

вывод 
ПАК «ТРИА» можно использовать на уроках в 3 классе  

для изучения таблицы умножения и падежей русского языка.  
Игровая форма позволит интереснее и эффективнее изучать  
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материал. Кроме того, комплекс может использоваться для раз-
ных игр: «Своя игра», «Брейн-ринг». 
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Ключевые слова: бюджет, расходы, доходы, финансовый план,  
инвестиции, накопительный счет, банковский вклад, облигации, 
акции, сложный процент 
 
От грамотности подростков в вопросе финансов, умению ста-

вить финансовые цели, планировать их достижение зависит эко-
номическая культура страны в будущем. 

Целью исследовательской работы является повышение уровня 
финансовой грамотности подростков, развитие стратегического 
мышления, самостоятельного планирования и личной ответ-
ственности за свое финансовое поведение для достижения долго-
срочной цели. 

Статья посвящена комплексному исследованию способов фор-
мирования стартового капитала для выпускника школы.     

В качестве исследовательской задачи автором была опреде-
лена попытка ознакомится с некоторыми способами сбережения 
финансовых средств и оценить наиболее эффективные способы 
накопления и приумножения финансовых средств. 

В работе даётся сравнение нескольким способам накопления и 
приумножения личных финансовых средств, проводится иссле-
дование предложений вкладов банков г. Томска, видов основных 
ценных бумаг. 
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Особое внимание в работе уделено анализу расходов и воз-
можных способов дохода подростков, обобщается и анализиру-
ется практический опыт. 

В результате исследовательской работы автор формирует фи-
нансовый план для достижения цели, вырабатывает рекоменда-
ции способов сокращения и минимизации расходов бюджета. 

Методы исследовательской работы: 
– анализ учебной и специальной литературы, рекламных бук-

летов, интернет-сайтов;  
– сбор и структурирование собранного материала на различ-

ных этапах исследования; 
– изучение методов систематизации, сравнения, аналогии, 

обобщения. 
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Рассматривается уязвимость беспилотных летательных аппара-
тов (БПЛА) к воздействиям электромагнитных помех. Для выяв-
ления слабых мест БПЛА предлагается использовать теорию ре-
шения изобретательских задач (ТРИЗ) в составе диверсионного 
подхода. Выявляются этапы подхода, не актуальные для рассмот-
рения, и акцентируется внимание на тех, которые важны, по-
скольку определяются спецификой БПЛА. 
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Ключевые слова: БПЛА, ТРИЗ,  диверсионный подход, уязви-
мость. 
 
Специальная военная операция показала актуальность обеспе-

чения уязвимости БПЛА к воздействиям электромагнитных по-
мех. Это требует использования новых подходов к решению этой 
задачи. В этой работе для выявления слабых мест БПЛА предла-
гается использовать теорию решения изобретательских задач в 
составе диверсионного подхода. Выявлены этапы подхода, не ак-
туальные для рассмотрения, и акцентируется внимание на этапах, 
которые важны, поскольку определяются спецификой БПЛА. 

Итоговый алгоритм выявления и устранения нежелательных 
эффектов и явлений получился следующим [1]. 

1. Формулировка исходной задачи. Записать задачу по схеме.  
А. Обозначим систему, её надсистему и подсистему, кото-

рая будет взаимодействовать с основными «соседними» систе-
мами, в том числе окружающей средой.  

Б. Необходимо найти и устранить возможность появления 
вредных и нежелательных эффектов и явлений между подсисте-
мами и между системой, «соседними» системами и надсисте-
мами. 

2. Формулировка обращенной задачи. Превратить исследова-
тельскую задачу в изобретательскую, заменив формулировку 
пункта 1 Б по схеме: Необходимо создать максимально возмож-
ное количество вредных взаимодействий между подсистемами, а 
также между системой, «соседними» системами и надсистемами. 

3. Поиск известных способов создания вредных явлений. 
3.1. Рассмотреть типовые причины появления вредных эффек-

тов, определить возможность их реализации в данной системе. 
3.2. Рассмотреть вредные явления для систем данного и близ-

кого к ней видов, определить условия их реализации. 
4. Паспортизация и использование ресурсов. 
4.1. Рассмотреть типовые «болевые точки» и «уязвимые ме-

ста» системы, определить возможность возникновения в них 
вредных явлений и условий их реализации. 

4.2. Рассмотреть ресурсы системы и выявить те, которые спо-
собны обеспечить появление вредных эффектов, определить воз-
можность и условия реализации вредных эффектов за счет ресур-
сов. 
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5. Поиск вредных эффектов по информационным фондам. Рас-
смотреть таблицы и указатели физических, химических и геомет-
рических эффектов, выбрать из них те, которые в принципе могли 
бы быть реализованы в данной системе и дать вредный эффект. 
Определить условия их реализации. 

6. Поиск новых решений. Использовать для нахождения вред-
ных эффектов инструменты ТРИЗ, в том числе комплекс законов 
развития технических систем. 

7. «Маскировка» вредных явлений. Рассмотреть возможность 
сокрытия выявленных по предыдущим шагам вредных явлений 
от своевременного обнаружения: 

7.1. Рассмотреть типовые способы «маскировки» вредных яв-
лений и определить возможности их реализации. 

7.2. Рассмотреть возможность решения задачи по «маски-
ровке» вредных эффектов с помощью инструментов ТРИЗ. 

8. Анализ выявленных вредных эффектов. 
8.1. Выявить, какие из выявленных в процессе работы эффек-

тов имеют место в реальности (при необходимости применяя ин-
струменты ТРИЗ для обнаружения «замаскированных» эффек-
тов). 

8.2. Определить для каждого из эффектов вероятность появле-
ния, степень нежелательности и/или опасности. 

8.3. Построить причинно-следственную диаграмму, отражаю-
щую наглядно все вредные эффекты, вероятности их появления и 
степени нежелательности и /или опасности. 

9. Устранение вредных эффектов. Выявить «первичные» вред-
ные эффекты, сформулировать и решить с помощью инструмен-
тов ТРИЗ задачи по предотвращению их появления или по устра-
нению последствий. 

Таким образом, предложенный алгоритм готов для апробации 
на конкретных видах БПЛА. Это будет сделано в будущем. 
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ШВЕЙНАЯ ИГОЛКА СТУЧИТ СЕРДЕЧНО…»: 
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Настоящая статья «Швейная иголка звучит сердечно…»: онтоло-
гическое начало в поэме Евгении Некрасовой «Хозяйка цеха 
’’Цветок’’» посвящена, во-первых, исследованию неизученного 
произведения современного автора, во-вторых, взгляду на людей 
среднего возраста, которые оказались между поколениями про-
грессивным (до 22 лет) и унаследовавшим старые традиции (35–
60 лет), в-третьих, напоминанию о личностном начале каждого 
человека, невзирая на темп жизни в современных реалиях. Ис-
пользуются методы филологического и культурологического ана-
лиза. 
Ключевые слова: хозяйка, жизнь, человек, героиня, цех, цветок, 
матерь, образ, поэма, общество. 
 
Распространено ныне мнение, что отечественные авторы XXI 

века не способны создавать выдающиеся или хотя бы значимые 
произведения, потому что:  

а) культура пребывает в упадке; 
б) имеет место кризис формы и содержания;  
в) «все новое – это хорошо забытое старое».  
Данная работа посвящена исследованию онтологического 

начала в небольшой поэме Евгении Некрасовой «Хозяйка цеха 
“ЦветОК”», попытке опроверженияприведенных тезисов, а так-
жевыявлению и интерпретации проблем национального социума, 
явленных в исследуемом произведении [1]. 

Евгения Некрасова – современный прозаик и сценарист, мно-
гократный лауреат различных премий. Она родилась в 1985 году 
в Астраханской области, что на юге России, окончила Москов-
скую школу нового кино. Придерживается феминистических 
взглядов. Автор таких романов, как «Кожа», «Калечина- 
Малечина», а также сборника рассказов «Домовая любовь». Ее 
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произведения, отличающиеся чертами магического реализма, 
входили в шорт-листы премий «НОС», «Нацбест», «Большая 
книга», «Фикшн 35» в 2019, 2020 и 2021 годах. 

Как совершенно справедливо пишет портал «Правмир»: 
«Книги Евгении Некрасовой – о трудностях взросления, одиноче-
стве, домашнем насилии и бытовых трудностях. В ее текстах 
юмор и нежность сочетаются с жесткой реальностью, фолькло-
ром и волшебством. Она считает, что пока проблемы не описа- 
ны – они не отрефлексированы и не будут решены» [2]. Сама пи-
сательница в одном из интервью говорит: «Героизм – это умение 
жить повседневной жизнью. <…> Для меня матери-одиночки, 
например, – самые героические люди, у них безумно тяжелая  
повседневность и сложная миссия, с которыми я никогда не 
справлюсь» [2]. Именно о такой героине она пишет поэму «Хо-
зяйка цеха “ЦветОК”» [3], которая вышла в литературном номере 
журнала «Esquire» в августе 2021 года; этот выпуск посвящен ра-
боте и значимости ее влияния на как внутреннее, так и внешнее 
состояние человека. 

Настоящий доклад посвящен, во-первых, исследованию не-
изученного произведения современного автора, во-вторых, 
взгляду на людей среднего возраста, которые оказались между по-
колениями прогрессивным (до 22 лет) и унаследовавшим старые 
традиции (35–60 лет), в-третьих, напоминанию о личностном 
начале каждого человека, невзирая на темп жизни в современных 
реалиях. 

Поэма написана верлибром. Повествование ведется от треть-
его лица, будто читатель наблюдает один день из жизни героини. 
Автор затрагивает актуальные проблемы, отображая нынешнюю 
жизнь России: так, на первом плане проблемы жилищных и рабо-
чих условий, женского алкоголизма, скептицизма в отношении 
коронавирусной пандемии и др. За этим же прозревается непони-
мание друг друга людьми разных поколений, нарушение личных 
границ человека, бесчеловечность законов социума, – то, что зна-
чимо всегда. 

В центре произведения – «маленький человек» с большой 
буквы – Хозяйка, руководящая ателье под названием «ЦветОК», 
которая сталкивается с обыденными проблемами. Эти трудности 
и их перманентное повторение провоцируют движение сюжета – 
будь это выбор ткани, задержка поставок, неявка работниц на 
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предприятие. Отметим, что произведениям Е. Некрасовой в це-
лом характерны рефрены, используемые как для акцентирования 
авторской мысли, так и для создания ритмической основы текста 
(например, в романе «Калечина-малечина» есть присказка: «Катя 
катится-колошматится», повторяемая в те моменты, когда осо-
бенно трудно справиться с подавлением социумом). Повторение 
«Поплин, ситец, бязь, сатин» значимо тем, что возвращает чита-
теля к истинному, приобретающему характер онтологического. 
Можем предположить, что автор подобным образом помогает ге-
роине концентрироваться на своем внутреннем мире, а читате-
лям, в свою очередь, это служит напоминанием о важности мо-
мента, о том, что нужно прислушиваться к внутреннему голосу, 
ибо люди часто склонны забывать о скоротечности времени. 

В поэме очевидно обращает на себя внимание образ цветов. 
Это и название швейного цеха Хозяйки, и рисунок на ткани по-
стельного белья, в который героиня вкладывает смысл домашнего 
счастья, и отображение ее внутреннего мира. Цветы нередко яв-
ляются выражением чувств, когда нет возможности заявить о них 
иначе. Хозяйка оказывается в подобной ситуации, ведь внешний 
мир в лице матери, подруг, москвичей и блогеров не оставляет 
возможности испытывать чувства, у нее попросту не хватает сил 
и времени даже на себя. Люди вокруг спешат соответствовать 
внешним стандартам, а Хозяйка, хоть и старается не отставать, 
при этом не хочет потерять себя в бесконечной погоне за идеа-
лами. Постельное белье в цветочек – это символ вечности быто-
вания природы, красоты, любви, жизни – и, наряду с этим, смерти 
как неотъемлемой части бытия. Это то, что является истинным 
для героини, ее неизменные спутники жизни: «Когда ты лежишь 
в цветочной постели, // то оказываешься на вечно цветущей по-
ляне, // даже если ты лежишь одна или один»; «Когда ты умира-
ешь, // то оказываешься одна или один, // сверху тебя складывают 
цветы, // натуральной или пластиковой красоты». Цветение оли-
цетворяет молодую жизнь, мгновения, в которые человек открыт 
миру таким, каким он является. Во всех культурах мира цветы 
символизируют цикличность жизни: весной они рождаются, ле-
том цветут, осенью увядают, а зимой умирают. Тем не менее, они 
воплощают жизненную силу, что резонирует с натурой героини 
поэмы – матери-одиночки. 
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Название цеха неслучайно, неслучайно и выделение в нем 
американизма «ОК». Это – воплощение современной культуры, с 
которой пытается ужиться Хозяйка. Она нередко отвечает на 
упреки представителей общества этим словом, скорее всего, осо-
знавая различность ценностей, которую бесполезно доказывать. 
Так, женщина, невзирая на нежелание и неуверенность, впускает 
москвичей в цех. Это свидетельствует о зависимости Хозяйки от 
общества ввиду наличия личной цели – реализации в любимом 
деле. Когда блогерка и оператор входят в цех, они первым делом 
устремляют взгляд на внешнюю составляющую его деятельно-
сти. Так, они замечают «молодого гобеленового Путина»  
в офисе – он воспринимается как символ косности и ретроград-
ства, и, чтобы «окончательно не испортить впечатления», они не 
спрашивают о политической позиции Хозяйки. Это свидетель-
ствует о навязанных убеждениях в обществе – что совсем не 
близко Хозяйке, так как ей не интересна политика, для нее изоб-
ражение президента значит не более, чем безвкусная картинка на 
стене; она пытается быть хозяйкой своей маленькой жизни (на 
что указывает отсутствие у нее имени). Блогерка – это собира-
тельный образ представителя нынешнего общества, который 
наивно следует установленным правилам с целью казаться не по-
хожими на других, при этом примыкая к определенной группе 
людей; также это стереотипный образ владелицы страницы в со-
циальной сети (она спрашивает про «концепцию белья только из 
тканей в цветочек», в ответ на что героиня не разъясняет свое при-
родное понимание цветов в постели, обусловливая это неловко-
стью и нехваткой времени). Воплощением общества, чуждого  
Хозяйке мироустройства, являются москвичи, сотрудники, совре-
менные тенденции и новые технологии. Они вторгаются в жизнь 
героини в одни из самых пронзительно-искренних моментов про-
изведения, например, во время обеда (она называет его «объеди-
няющим счастьем и правом на паузу»).Таким образом автор об-
личает бесчеловечные законы, по которым живет социум, ибо они 
постоянно нарушают и постепенно стирают границы личного 
пространства человека. 

Принято считать, что семья – это наиболее близкий круг  
людей, которому человек доверяет, оберегает, стремится под- 
держивать с ними контакт. Но рассмотрим образы тех, кто  
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окружает героиню. В тексте упомянуты только два родственника 
Хозяйки – мать и сын, однако с первой у нее куда менее довери-
тельные отношения, чем с Андрюшей. Она постоянно присут-
ствует в жизни дочери (на это указывает ее неоднократное упо-
минание в тексте), нередко указывая на ее недостатки из-за 
непринятия постулируемого матерью уклада жизни: «Мать, когда 
редко в цех приезжает, // дочь за бардак, как в детстве, ругает: // 
разбери бардачность свою скорей, // Хозяйка глухо отвечает 
Окей». Примечательно, что, несмотря на разность ценностей, 
женщина не разрывает связь с матерью, она выбрала путь приня-
тия неприятной для нее ситуации, тем самым не доводя ее до бес-
полезного конфликта: «Хозяйка, куря тонкую сигарету, // следит 
за разгрузкой у входа // и говорит с матерью по вотсапу, // обсуж-
дают поездку на дачу». Но почему происходят столкновения ма-
тери и дочери? Старшее поколение нередко пытается вторгнуться 
в личную жизнь младшего, обусловливая это большим опытом, и, 
вследствие этого, что-то советует, принимает решения, исходя из 
своих интересов. Мать можно понять, ведь, скорее всего, такие 
стремления – не от легкой жизни в прошлом (например, могли 
оставить отпечаток в быту и привычках драматические события 
конца XX века), они порождены желаниями способствовать тому, 
чтобы жизнь дочери сложилась лучше. Но когда дети вырастают, 
им важно выстраивать жизнь в соответствии со своим видением 
жизни. Конфликта поколений можно избежать, если две стороны 
будут относиться друг к другу с уважением, уточняя уместность 
замечаний и не позиционируя себя выше близкого человека. Та-
кой путь и выбирает мудро Хозяйка. 

«Хозяйка не умеет жить, // (как говорят ее мать и подруги), // 
но это не мешает ей растить трехлетнего сына». Отдушина Хо-
зяйки – это Андрюша. Примечательно, в тексте не упомянуты как 
отец ребенка, так и отец самой героини. Это обозначает актуаль-
ность и сложность проблемы неполных семей. Роль сына в про-
изведении можно трактовать как демонстрацию ответственности 
за совершенные поступки, что отсылает к проблеме взросления и 
«самостояния» личности героини. Также Хозяйка отказывается 
от помощи в воспитании – это указывает на героизм, который ви-
дит автор в матерях-одиночках. К слову, когда блогерка спраши-
вает: «как Хозяйка могла догадаться // до социальной поддержки 
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своих сотрудниц? // Girl’spower? // Социальный бизнес? // Рус-
ские женщины // в маховом колесе русского капитализма?», она 
отвечает очень просто и человечно: «хочет, чтобы // все по воз-
можности не пили водку, // хорошо работали и просто жили» – 
очередное указание на силу, но главное – человечность героини. 

Жизнь цеха – это сущность души Хозяйки, это живой орга-
низм, существующий по своим законам. В нем иглы – это сердце, 
нить – прочие внутренние органы, сама ткань представляет 
жизнь, а ее разновидности – человеческую индивидуальность. 
Когда одна из швей «заболевает-запивает», то «ткань жизни мок-
нет, сыреет». Но героиня пытается с этим бороться, из интервью 
мы узнаем о случаях, в которых она выручала работниц: «как Хо-
зяйка лечит швей, // как доплачивает им на детей, // как двое из 
них жили у нее на даче, // когда им некуда было податься» – еще 
одно указание на правдоподобность образа. Цех выстроен так, 
как хотела бы владелица, создает то, что кажется ей поистине 
важным, состоит из тех, в чью пользу был сделан выбор самой 
Хозяйки. Следовательно, имя собственное вновь говорит о том, 
что героиня – хозяйка своей жизни. А таковой она является 
именно из-за следования своим ценностям – подлинной человеч-
ности, что сохраняется в национальном космосе вопреки всем но-
вомодным тенденциям. И это – «ключ» к устойчивости жизни, 
торжествующей вечно. 

Неслучайно поэма заканчивается тем, что все возвращается на 
круги своя: «Москвичи уезжают в Москву. // Хозяйка – забирать 
Андрюшу из садика» и фразой, гласящей, что «нам, несмотря на 
все, небоязно». Последнее слово указывает на готовность как ге-
роини, так и читателей, проживших вместе с ней этот насыщен-
ный день, преодолевать трудности, которые возникнут завтра. 

Онтологическим началом в поэме Евгении Некрасовой явля-
ются опирающиеся на природную основу истинные ценности и 
глубоко личная жизнь человека, в которой нет места вмешатель-
ству извне. Автор создает удивительно живой и приближенный к 
реальности образ, что говорит об актуальности и значимости про-
изведения; а еще «Хозяйка цеха “ЦветОК”» – это замечательный 
пример поистине «женской» литературы, мудрой и нежной,  
без вульгарности и «заигрывания» с модными ныне тенденциями 
утверждающий высшие аксиологические доминанты бытия  
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и человеческой жизни. Прекрасный образец «сегодняшней» лите-
ратуры, переводящий традиции прошлого в современный извод. 
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Многие ученые-историки в своей научной деятельности уделяют 
немалое внимание на российских монархов и на их политику, как 
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Многие ученики старших классов сталкиваются с проблемой 
того, что одной из самых сложных тем для понимания и запоми-
нания является тема аграрной деятельности Николая I и Алек-
сандра II. Изучая работы историков, связанные с деятельностью 
Николая I и Александра II, можно заметить, что немногие ученые 
проводят сравнение их политики. Но для ЕГЭ сравнение имеет 
важное значение. Объектом исследования является выбранный 
путь реформ 2 императоров в аграрной политике. 

Тема, которая была выбрана для исследования, является акту-
альной, так как всегда есть выбор действий и выбор пути, кото-
рый несет в себе определенный набор последствий и может по-
влиять на дальнейшую историю. 

Цель работы: выяснить, почему выбранный путь проведения 
императорами политики в крестьянском вопросе был различен  
и к каким последствиям привел этот выбор. 

Для достижения цели был составлен ряд задач: 
– анализ СМИ, выявление проблематики исследуемого во-

проса; 
– провести сравнительный анализ реформ и направлений по-

литики двух императоров; 
– систематизировать полученные данные и оформить их в виде 

таблицы; 
– собрать комплект заданий ЕГЭ по данной теме и оформить 

их в виде справочника; 
Полученный результат  
Справочное пособие для подготовки к ЕГЭ. Сравнительная 

таблица деятельности двух императоров в крестьянском вопросе. 
Вывод по работе  
По итогам выполнения работы цель была достигнута, все за-

дачи выполнены: дан ответ на вопрос о том, почему Александр II 
выбрал другой путь развития реформ, а не как у его предшествен-
ника. В первую очередь, это было вызвано необходимостью со-
хранить стабильность в стране в период правления Александра 
II.Оба императора проводили реформы в крестьянской сфере: 
сравнение преобразований приведены в таблице. Практическая 
часть работы (составление справочного-пособия для подготовки 
к ЕГЭ) была успешно выполнена. 
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Таблица 1. Сравнение политики императоров по крестьян-
скому вопросу 

Результат 
1. Отношение 
императора к 
КП 

Крепостное право есть 
зло, но прикасаться к 
нему – зло еще большее  

Лучше отменить крепост-
ное право сверху, чем оно 
начнет отменять себя снизу

2. Отношение 
приближен- 
ных к КП 

П.Д. Киселёв: создал 
управление гос. кресть-
янами и поднял из бла-
госостояние 

Я.И. Ростовцев: сторон-
ник дарования крестья-
нам личной свободы и 
наделения их землей 

3. Положение 
крестьян  
(до реформ) 

Отношение к крепост-
ным как к частной соб-
ственности 

Требование крепостных 
крестьян даровать пол-
ную свободу 

4. Преобразо- 
вания в кре-
стьянской  
сфере  

Указ «об обязанных 
крестьянах», реформа 
«государственных кре-
стьян» 

Полная ликвидация кре-
постнической системы 

5. Положение 
крестьян  
(после) 

Крестьяне могли всту-
пать с землевладельцем 
в соглашение 

Крестьяне получили лич-
ную свободу и граждан-
ские права 
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В 2 километрах на запад от с. Поротниково, в пойме р. Бакчар 
расположено торфяное месторождение верхового и низинного 
типов. В данной работе преведены исследования влияния удобре-
ний, полученных на основе низинного и верхового типов  торфа 
на рост и развитие культурных растений, и разработаны рекомен-
дации для жителей села об использовании данного торфа в каче-
стве удобрения. 
Ключевые слова: исследование, удобрение, влияние. 
 
В 2 километрах на запад от с. Поротниково, в пойме р. Бакчар 

расположено торфяное месторождение верхового и низинного ти-
пов. Местные жители его называют «Зеленая тайга». В 80-е годы 
20 века торф этого участка использовался колхозом «Сибирь», как 
удобрение для сельскохозяйственных культур. После банкротства 
колхоза в 2000 году данный участок больше не использовался. На 
сегодняшний день это торфяное месторождение доступно для 
транспорта.  Жители села и близлежащих посёлков торф не ис-
пользуют, а покупают в магазине удобрения для разных культур 
растений.  

Мы хотим исследовать влияние удобрений, полученных на ос-
нове низинного и верхового типов   торфа на рост и развитие 
культурных растений, и разработать рекомендации для жителей 
села об использовании данного торфа в качестве удобрения. 

Цель исследования: влияние удобрений, полученных на основе 
низинного и верхового типов   торфа на рост и развитие культур-
ных растений.  

Объект исследования – влияние удобрений на рост и развитие 
культурных растений (всхожесть, длина корней, побегов редиса, 
томатов, огурцов, пшеницы). 
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Предмет исследования: зависимость роста и развития куль-
турных растений от удобрений, полученных на основе низинного 
и верхового типов торфа лесного участка «Зеленая тайга» (моно-
фосфат калия, суперфосфат, аммофос). 

Гипотеза исследования: предполагаем, что эффективней для 
роста и развития культурных растений будут удобрения на ос-
нове низинного типа торфа. 

На первом этапе исследования, в сентябре – ноябре 2021 г., 
проводился отбор образцов торфа и проводилась опытно-экспе-
риментальная работа по определению количественного содержа-
ния подвижных форм азота и оксида фосфора. 

На втором этапе по рекомендациям, полученным от руководи-
теля проблемной лаборатории агроэкологии Томского государ-
ственного педагогического университета, ведущего специалиста 
в области комплексного использования торфяных ресурсов Ини-
шевой Л.И. были разработаны формулы удобрений на основе 
торфа. 

На третьем этапе проводилась опытно-экспериментальная ра-
бота по сравнению эффективности удобрений, полученных из ни-
зинного и верхового типов торфа лесного участка «Зеленая 
тайга» 

В ходе проведенного исследования, нами определена концен-
трация подвижных форм азота и оксида фосфора в образцах 
торфа, проведено сравнение эффективности удобрений, получен-
ных из низинного и верхового типов торфа лесного участка «Зе-
леная тайга». Торф лесного участка «Зеленая тайга» по сравне-
нию со средними данными для верхового и низинного типа 
содержит значительно ниже количества азота и оксида фосфора. 

Наша гипотеза о том, что эффективней для роста и развития 
культурных растений будут удобрения на основе низинного типа 
торфа, подтвердилась. Если сравнивать удобрения, то самым  
эффективным можно считать удобрение на основе низинного 
типа торфа с добавлением суперфосфата.  
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Яблоки – это один из самых древних фруктов, который человек 
стал использовать в пищу. Данной работе проведены исследова-
ния и определены сорта яблок с наибольшей потерей влажности, 
наименьшей потерей сахаров, содержания витамина С, и железа 
после конвективной дегидратации.  
Ключевые слова: исследование, влияние, яблоки 
 
Яблоки – это один из самых древних фруктов, который чело-

век стал использовать в пищу. И сегодня этот фрукт также поль-
зуется популярностью. Яблоки одновременно считаются и диети-
ческим и лечебным фруктом. Они содержат витамины А, В1, В6, 
РР, С и др., много макро- и микроэлементов. Но не на всех терри-
ториях РФ возможно купить яблоки по приемлемой цене, напри-
мер, в районах Крайнего Севера, где свежие яблоки стоят дороже, 
чем в центральной России или в Краснодарском крае. Условия 
проживания и работы на Севере предъявляют повышенные тре-
бования к здоровью и питанию человека. Потребность в витами-
нах повышена в два раза, калорийность на 15%. Учитывая доро-
гую стоимость подвоза продуктов в данные районы, необходимо 
чтобы эти продукты были качественными и содержали как можно 
больше витаминов и углеводов. Одним из альтернативных каче-
ственных продуктов можно считать сушеные яблоки. Преимуще-
ства сушеных яблок: легкие по весу, компактные для хранения и 
пригодны к использованию на длительный срок, в процессе 
сушки не применяются консерванты, большая часть полезных ви-
таминов сохраняется, в отличие от тепловой обработки.   

Цель исследования – определить сорта яблок с наибольшей  
потерей влажности, наименьшей потерей сахаров, содержания 
витамина С, и железа после конвективной дегидратации. 
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Объект: конвективная   дегидратация яблок сортов «Ред 
Чиф», «Симиренко», «Чемпион Рено». 

Предмет: показатель влажности, количественное содержание 
сахаров, витамина С, железа до и после дегидратации у разных 
сортов яблок. 

Гипотеза исследования: разные сорта яблок будут терять 
влажность, количественное содержание сахаров, витамина C и 
железа различно после конвективной   дегидратации. 

Результаты исследования 
У всех сортов яблок показатель влажности соответствует сред-

ним статическим показателям по литературным данным –  
+/– 80%. 

Содержание витамина С, железа и сахаров у всех сортов выше 
после дегидратации, по сравнению со свежими яблоками. 

Содержание витамина С, железа и сахаров выше у сорта Ред 
чиф, как в свежих яблоках, так и после дегидратации. 

После дегидратации концентрация витамина С больше увели-
чилась у сорта «Чемпион Рено» – в 3,9 раза, наименьше у сорта 
«Симиренко» – в 3,1 раза. 

После дегидратации содержание железа больше увеличилось 
у сорта «Ред чиф» – в 263 раза, наименьше у сорта «Чемпион 
Рено» – в 13,5 раз. 

После дегидратации содержание сахарозы больше увеличи-
лось у сорта «Чемпион Рено» – в 12,8 раз, наименьше у сорта «Си-
миренко» – в 5,6 раза. 

Таким образом, наша гипотеза о том, что разные сорта яблок 
будут терять влажность, количественное содержание сахаров, ви-
тамина C и железа различно после конвективной   дегидратации 
подтвердилась. По результатам проведенного исследования 
можно сделать вывод, что наилучшим сортом яблок для произ-
водства сухофруктов методом конвективной дегидратации    в 
труднодоступные районы РФ является сорт «Ред чиф» с наиболь-
шим содержанием витамина С, железа и сахарозы. Для жителей 
Крайнего севера с повышенным содержанием сахара в крови, по 
результатам проведенного исследования, можем рекомендовать 
использовать сухофрукты из сорта «Симиренко». 

Данное исследование имеет перспективу. В Бакчарском рай-
оне функционирует опорный пункт северного садоводства, где на 
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протяжении многих лет выводятся новые, устойчивые и улуч-
шенные сорта яблонь для выращивания в условиях Сибири. Воз-
можно, эти сорта обладают большим содержанием сахаров, вита-
мина C и железа. 

По результатам исследования разработана рекомендация об 
использовании исследуемых сортов яблок для производства су-
хофруктов методом конвективной дегидратации. 

 
 

ПРОТОТИП АГЕНТА ДЛЯ ИГРЫ «2048»  

А.Р. Мугтабаров, В.А. Энгельке, ученики 10 кл.,  
МАОУ «Молчановская СОШ 1 

г. Томск с. Молчаново, e-mail: arturm0808@mail.ru 
Научный руководитель: А.В. Осинцев, ассистент каф. ТУ, 

ТУСУР, e-mail:kubenet@gmail.com 
 
Представлены результаты проектирования программной модели 
агента для игры «2048», которая относится к математическим го-
ловоломкам.  
Ключевые слова: прототип, модель бота, игра. 
 
Введение 
В текущее время активно развивается машинное обучение 

(МО), оно применяется в медицине, статистике, промышленно-
сти, игровой индустрии [1] и др. МО может помочь улучшить ис-
кусственный интеллект игр. Используя алгоритмы МО, разработ-
чики могут обучать ИИ, как действовать в различных ситуациях 
и принимать более интеллектуальные решения. Это может улуч-
шить игровой процесс и сделать игру более интересной для игро-
ков. 

Разработкой методов МО и алгоритмов искусственного интел-
лекта занимается множество научных коллективов по всему миру, 
например, OpenAI [2], Google [3], Microsoft [4]. 

Цель работы  
Разработать программную модель агента для достижения 

наилучшего результата в игре «2048». 
Для решения поставленной цели были сформированы следую-

щие задачи: 



280 

– выполнить анализ стратегий, обеспечивающих в 
ысокий результат в игре «2048»;  

– разработать прототипа программной модели агента, способ-
ной управлять игровым процессом;  

– выполнить тестирование прототипа агента для игры «2048». 
В процессе разработки прототипа был выполнен анализ от-

крытых репозиториев игры «2048» и выбран подходящий [5]. Вы-
бранный проект обладает терминальным интерфейсом, что упро-
щает реализацию игры. В код игры был внесен ряд изменений 
управления игрой [6]. Структура проекта представлена на рис. 1. 
Прототип агента выполнял хаотичные перемещения блоков. 

 

 
Рис. 1. Структура прототипа проекта 

 
Результаты тестирования 516 игр бота показали, что среднее 

число баллов при хаотичном управлении игрой 536,5. Это значе-
ние будет использовано для оценки качества работы новых стра-
тегий управления игрой. Следующим этапом проекта будет вы-
полнена разработка стратегии управления игрой для достижения 
наибольшего количества очков. 
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